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enapa Orang Pintar Sulit Sukses? 

Banyak orang percaya bahwa 

kepintaran adalah jalan menuju 

kesuksesan. Semakin tinggi pendidikan, 

semakin besar peluang meraih kehidupan 

yang lebih baik. Namun kenyataannya 

sering berkata lain. Tidak sedikit orang 

bergelar sarjana, magister, bahkan doktor, 

tetapi kehidupannya tetap berjalan biasa. 

 

Lalu muncul pertanyaan besar, 

mengapa orang yang pintar secara 

akademik belum tentu menjadi sukses? 

 

Pendidikan Tinggi Tidak Otomatis 

Membuat Seseorang Sukses 

 

Data dari OECD (Organisation for 

Economic Co-operation and Development) 

menunjukkan bahwa literasi finansial tidak 

selalu sejalan dengan tingkat pendidikan 

formal. Artinya, seseorang bisa sangat 

unggul secara akademik, tetapi tetap lemah 

dalam mengambil keputusan yang 

berkaitan dengan keuangan. 

 

 

Sistem pendidikan formal memang 

dirancang untuk: 

• Mengasah kemampuan analitik. 

• Menguji daya ingat. 

• Melatih logika yang terstruktur. 

 

Namun jarang mengajarkan: 

• Cara membangun aset. 

• Pola pikir untuk terus berkembang. 

• Keberanian mengambil risiko yang 

terukur. 

 

Akibatnya, banyak orang pintar 

hanya menjadi pekerja yang cerdas, bukan 

pencipta sebuah sistem. 

 

Orang Pintar Sulit Sukses karena Terlalu 

Rasional untuk Bertindak 

 

Secara psikologis, individu dengan 

tingkat kecerdasan tinggi cenderung 

memiliki kemampuan menganalisis risiko 

yang baik. Sayangnya, kondisi ini sering  

 

K 

Kenapa Orang Pintar Secara Akademik Sering 

Kali Sulit Sukses? 
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berubah menjadi terlalu banyak berpikir. 

Mereka menginginkan: 

• Semua perhitungan benar. 

• Semua risiko dapat dikendalikan. 

• Semua langkah terasa aman. 

 

Masalahnya, perjalanan menuju 

kesuksesan tidak pernah sepenuhnya 

bebas dari risiko. 

 

Penelitian dalam bidang behavioral 

economics menjelaskan bahwa keputusan 

finansial sangat dipengaruhi oleh bias 

kognitif dan pola pikir yang telah terbentuk 

sejak lama. Jika seseorang memiliki pola 

pikir seperti: 

• "Uang itu berbahaya." 

• "Orang sukses itu serakah." 

• "Lebih baik bermain aman daripada 

gagal." 

 

Maka sepintar apa pun dirinya, 

pikirannya akan mengarah untuk bertahan, 

bukan berkembang. 

 

Kesuksesan Ditentukan oleh Pola Pikir, 

Bukan IQ 

 

Laporan Credit Suisse Global 

Wealth Report menunjukkan bahwa 

sebagian kecil populasi menguasai 

sebagian besar aset dunia. Menariknya, 

banyak di antara mereka bukan berasal dari 

latar belakang akademik tertinggi, tetapi 

memiliki cara berpikir yang berbeda. 

 

• Mereka terbiasa: 

• Berpikir jangka panjang. 

• Berani menghadapi kegagalan. 

• Lebih memilih membangun aset 

daripada hanya mengandalkan gaji. 

 

Sebaliknya, banyak orang pintar 

dibesarkan dengan pola pikir bertahan 

hidup. 

 

 

• "Yang penting stabil." 

• "Cari yang aman saja." 

• "Jangan mengambil risiko terlalu besar." 

 

Pola pikir inilah yang sering 

menghambat seseorang mencapai tingkat 

kesuksesan yang lebih tinggi. 

 

 
 

Masalah Sebenarnya Ada pada Sistem 

Pikiran 

 

Sebagai dosen informatika, saya 

terbiasa melihat cara sebuah sistem 

bekerja. Dalam dunia pemrograman, jika 

source code salah, maka hasil akhirnya 

juga terus salah, sebaik apa pun 

tampilannya. Begitu juga manusia. Jika 

sistem berpikir tentang uang keliru, maka: 

• Bisnis sulit berkembang. 

• Investasi tidak berani diambil. 

• Peluang besar justru dihindari. 

 

Di sinilah banyak orang pintar 

terjebak. Mereka sibuk memperbaiki 

strategi di luar, tetapi tidak pernah 

memperbaiki sistem pikirannya. 

 

Metode Alpha Mind Control (AMC) 

saya rancang menggunakan pendekatan 

logika tauhid dan prinsip pemrograman 

sistem. AMC membantu seseorang: 

• Mengenali pola pikir tentang uang. 
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• Mengetahui apakah dirinya lebih 

menyukai uang atau justru takut 

terhadap uang. 

• Mengarahkan pikirannya dengan lebih 

tepat. 

 

Karena pada dasarnya, kesuksesan 

merupakan hasil dari pola pikir yang 

konsisten dan terstruktur. 

 

Kenapa Banyak Orang Pintar Tetap 

Berjalan di Tempat? 

 

Karena mereka tidak pernah 

diajarkan satu hal yang sangat penting, 

yaitu cara menggunakan pikirannya untuk 

membangun aset. 

 

Mereka menguasai teori, tetapi 

jarang menguji pola pikirnya sendiri. 

Selama cara berpikirnya masih bertahan 

dan tidak berkembang, maka sepintar apa 

pun seseorang, hasil yang diperoleh 

cenderung tetap berada di titik yang sama. 

 

Sukses Itu Bukan Soal Gelar, tetapi Soal 

Cara Berpikir 

 

Menjadi sukses bukan berarti 

mengejar materi semata. Sukses adalah 

kemampuan memaksimalkan potensi diri 

sehingga hidup menjadi lebih bermanfaat 

dan memberi dampak bagi banyak orang. 

 

 
 

 

 

 

Kepintaran tanpa sistem berpikir 

yang benar hanya menghasilkan rasa aman 

yang bersifat sementara. 

 

Sebaliknya, kepintaran yang disertai 

pola pikir berkembang mampu 

menghasilkan perubahan yang jauh lebih 

besar. 

 

Pertanyaannya sekarang bukan lagi, 

"Seberapa pintar Anda?" 

 

Tetapi, 

"Apakah Anda sudah menggunakan pikiran 

Anda dengan benar?" 

 

Karena sering kali, yang 

menghambat orang pintar menjadi sukses 

bukan kurangnya ilmu, melainkan program 

dalam pikirannya sendiri. 
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Kesuksesan bukan terjadi tanpa cara berpikir. Justru setiap keputusan, tindakan, dan hasil 

dalam hidup dipengaruhi oleh cara seseorang memaksimalkan pikirannya. Artikel ini 

membahas mengapa cara berpikir yang tepat menjadi langkah awal menuju kesuksesan. 

 

 

anyak orang mengatakan bahwa 

kesuksesan tidak ditentukan oleh cara 

berpikir. Bahkan ada yang menganggap 

bahwa terlalu banyak berpikir justru 

menghambat langkah seseorang. Pernyataan 

seperti ini banyak beredar di berbagai buku 

motivasi maupun media pengembangan diri. 

Padahal pemahaman tersebut kurang tepat. 

 

Kesuksesan justru sangat dipengaruhi 

oleh cara seseorang menggunakan pikirannya. 

Setiap keputusan, tindakan, dan hasil yang 

diperoleh selalu berawal dari cara berpikir. 

 

Kesuksesan Tidak Bisa Dipisahkan dari Cara 

Berpikir 

 

 

 

 

Selama manusia hidup, ia terus 

menggunakan pikirannya. Tidak ada satu 

keputusan pun yang lahir tanpa proses 

berpikir terlebih dahulu. 

 

Dalam dunia informatika, sebuah 

program hanya dapat berjalan jika memiliki 

susunan yang benar. Apabila susunannya 

keliru, hasil yang muncul juga tidak sesuai 

harapan. 

 

Begitu pula dalam kehidupan. Jika 

cara berpikir seseorang keliru, maka 

keputusan yang diambil pun cenderung 

membawa hasil yang kurang baik. 

Sebaliknya, ketika cara berpikir mulai 

diperbaiki, arah kehidupan pun ikut berubah. 

 

 

 

 

B 

Katanya "SUKSES itu Cara Berpikir" Benarkah? 

Baca Ini Dulu! 

11 

12 

Majalah Sugesti | Edisi Juni 2026 

 



  

  

  

Cara Berpikir Membentuk Kehidupan 

 

Sejak kecil manusia membangun cara 

berpikir melalui pengalaman yang dialaminya. 

Sebagai contoh, seseorang yang sejak kecil 

terbiasa sarapan pukul enam pagi akan merasa 

ada yang kurang ketika melewatkan kebiasaan 

tersebut. Hal yang  

 

 

sama terjadi ketika memilih sebuah produk, 

menentukan jurusan kuliah, atau memulai 

sebuah usaha. Semua keputusan tersebut lahir 

karena adanya cara berpikir yang sudah 

terbentuk sebelumnya. 

 

Artinya, kehidupan seseorang selalu 

mengikuti cara berpikir yang dimilikinya. 

 

Kesuksesan Berawal dari Cara Berpikir yang 

Benar 

 

Saat seseorang memutuskan 

membangun bisnis, memilih pekerjaan, ataupun 

menentukan arah hidupnya, semua berawal 

dari cara berpikir. 

 

Karena itu, tidak mungkin seseorang 

meraih kesuksesan tanpa menggunakan 

pikirannya. Yang perlu diperbaiki bukanlah 

menghilangkan cara berpikir, melainkan 

memperbaiki cara berpikir tersebut agar 

menghasilkan keputusan yang lebih tepat. 

 

Tidak Ada Manusia yang Hidup Tanpa Cara 

Berpikir 

 

Bahkan seseorang yang mengalami 

gangguan dalam berpikir tetap menggunakan 

pikirannya. Hanya saja susunan cara  

berpikirnya tidak berjalan sebagaimana 

mestinya. 

 

 

 

Karena itulah anggapan bahwa 

kesuksesan dapat diraih tanpa cara berpikir 

merupakan pemahaman yang kurang tepat. 

Setiap keputusan dalam hidup, mulai dari 

memilih pasangan, membangun usaha, 

hingga menentukan tujuan hidup, selalu 

diawali oleh cara berpikir. 

 

 
 

Perbaiki Cara Berpikir 

 

Yang perlu dilakukan bukan 

menghilangkan cara berpikir, melainkan 

memperbaikinya. Cara berpikir yang tepat 

membantu seseorang melihat peluang, 

mengambil keputusan dengan lebih baik, 

dan terus berkembang menghadapi berbagai 

tantangan. 

 

Oleh sebab itu, jangan mudah 

menerima pendapat yang mengatakan 

bahwa kesuksesan tidak membutuhkan cara 

berpikir. Justru sebaliknya. Semakin baik 

seseorang memaksimalkan pikirannya, 

semakin besar peluangnya untuk meraih 

kesuksesan. 

 

Karena pada akhirnya, ketika cara 

berpikir berubah, kehidupan pun ikut 

berubah. Pasti kan kamu disiplin dalam 

melakukannya.   
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Kesuksesan sering dianggap hanya milik sebagian kecil orang. Padahal, yang membedakan 

bukan sekadar kesempatan atau nasib, melainkan pola cara berpikir yang digunakan setiap hari. 

Melalui artikel ini, Anda diajak memahami mengapa orang sukses jumlahnya lebih sedikit serta 

mengenali kebiasaan berpikir yang dapat membantu membuka lebih banyak peluang menuju 

kehidupan yang lebih baik.

rang sukses itu sedikit. Kalimat ini 

sering kita dengar. Banyak yang 

mengatakan bahwa hanya sebagian 

kecil orang yang mampu mencapai kehidupan 

yang benar-benar berhasil. Yang menarik 

bukan hanya kenyataannya, tetapi mengapa 

hal itu bisa terjadi. Jika dipahami lebih dalam, 

penyebabnya bukan semata-mata kondisi 

ekonomi. Ada sesuatu yang lebih mendasar, 

yaitu cara seseorang memaksimalkan 

pikirannya dalam memandang uang, peluang, 

dan masa depan. 

 

 

 

Data yang Membuat Kita Berpikir 

 

Lembaga Penjamin Simpanan (LPS) 

beberapa kali merilis data mengenai distribusi 

rekening simpanan masyarakat. Polanya 

cukup jelas. Sebagian besar rekening masih 

berada pada nominal yang relatif kecil, 

sedangkan rekening dengan jumlah besar 

hanya dimiliki oleh sebagian kecil orang. 

 

Hal ini menunjukkan bahwa sebagian 

besar masyarakat masih hidup untuk 

memenuhi kebutuhan bulanan, bukan 

membangun pertumbuhan aset secara 

berkelanjutan. 

 

 

O 

Kenapa Orang Sukses Itu Sedikit? Ini Bukan 

Sekadar Nasib, tetapi Pola yang Diulang 
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Indikator ketimpangan ekonomi juga 

menunjukkan bahwa jarak antara mereka yang 

berkembang dan mereka yang sekadar 

bertahan masih cukup lebar. Ditambah lagi, 

literasi keuangan masyarakat masih perlu terus 

ditingkatkan agar semakin banyak orang 

mampu meningkatkan kualitas kehidupannya. 

Lalu muncul pertanyaan berikutnya. 

 

Mengapa pola seperti ini sulit berubah? 

 

5 Alasan Kenapa Orang Sukses Itu 

Sedikit 

 

1. Banyak Orang Lebih Memilih Bertahan 

daripada Berkembang 

 

Sebagian besar orang bekerja sangat 

keras, tetapi tujuan utamanya hanya supaya 

kebutuhan hidup tetap terpenuhi. Akibatnya, 

pikiran lebih banyak digunakan untuk 

menyelesaikan kebutuhan hari ini daripada 

membangun kehidupan yang lebih baik di 

masa depan. 

 

Bekerja memang penting, tetapi arah 

cara berpikir juga tidak kalah penting. 

 

2. Uang Dipandang sebagai Alat untuk 

Dihabiskan 

 

Ketika memperoleh uang, banyak orang 

langsung berpikir untuk membelanjakannya. 

Padahal orang yang sukses cenderung 

bertanya, "Uang ini bisa digunakan untuk 

menciptakan apa?" 

 

Perbedaan cara berpikir inilah yang 

membuat hasil akhirnya ikut berbeda. 

 

 

 

 

 

 

 

3. Ingin Sukses, tetapi Takut Mengambil 

Peluang 

 

Banyak orang mengatakan ingin 

sukses. Namun ketika peluang datang, muncul 

berbagai keraguan. 

 

"Takut rugi." 

"Takut gagal." 

"Takut salah mengambil keputusan." 

 

Bukan kurang kesempatan yang 

menjadi hambatan, tetapi cara berpikir yang 

masih dipenuhi rasa takut. 

 

 
 

4. Terbiasa Menjadi Pelaksana, Bukan 

Perancang Kehidupan 

 

Sejak kecil sebagian besar orang 

diajarkan untuk rajin, disiplin, dan bekerja. 

Semua itu memang penting. 

 

Namun sangat sedikit yang diajarkan 

cara memaksimalkan pikiran untuk melihat 

peluang, menyusun strategi, dan 

meningkatkan kualitas kehidupan. Akibatnya, 

banyak orang terus bekerja tanpa mengalami 

perubahan yang berarti. 
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5. Lebih Sibuk Mencari Cara Cepat 

daripada Cara yang Benar 

 

Sebagian orang selalu mencari jalan 

pintas menuju kesuksesan. Padahal 

kesuksesan lahir dari sesuatu yang lebih 

mendasar. 

 

Yaitu cara memandang uang, cara 

melihat peluang, dan cara menggunakan 

pikiran ketika mengambil keputusan. 

 

Lalu Apa Solusinya? Solusinya bukan 

sekadar menambah jam kerja atau terus 

mencari motivasi baru. Perubahan dimulai 

ketika seseorang mulai memperbaiki cara 

berpikirnya. 

 

Di kelas-kelas yang saya bimbing, pola 

ini sering terlihat. 

 

Saat seseorang mulai memahami cara 

kerja pikirannya sendiri, ia menjadi lebih 

tenang, lebih mantap mengambil keputusan, 

dan lebih berani memanfaatkan peluang yang 

datang. 

 

Perubahan tersebut perlahan membawa 

hasil yang berbeda dalam kehidupannya.  

 

 
 

Orang Sukses Itu Sedikit karena Cara 

Berpikirnya Berbeda  

 

Kesuksesan bukan ditentukan hanya 

oleh keinginan. Kesuksesan lahir dari cara  

 

 

berpikir yang digunakan setiap hari. Apakah 

pikiran digunakan untuk terus bertahan, atau 

digunakan untuk terus berkembang. 

 

Orang sukses memang masih sedikit. 

Bukan karena kesempatan hanya dimiliki oleh  

sebagian orang, tetapi karena belum banyak 

yang bersedia memperbaiki cara berpikirnya. 

 

Kabar baiknya, pola tersebut dapat 

diubah. Dan ketika cara berpikir mulai berubah, 

kehidupan pun mulai bergerak menuju tingkat 

yang lebih baik.baik 
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Kecerdasan bukan hanya soal nilai akademik, tetapi juga tentang karakter dan cara 

memaksimalkan pikiran. Artikel ini membahas tujuh karakter yang membantu seseorang 

berkembang dan meraih kesuksesan.

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

arakter manusia cerdas menjadi 

salah satu penentu keberhasilan 

dalam kehidupan. Banyak orang 

mengira kecerdasan hanya berkaitan 

dengan nilai akademik, padahal maknanya 

jauh lebih luas. Setiap manusia telah 

dibekali kemampuan berpikir yang luar 

biasa. Dengan kemampuan inilah manusia 

mampu menciptakan, mengembangkan, 

dan memanfaatkan berbagai hal di 

sekitarnya. Bandingkan dengan makhluk 

lain. Manusia mampu mengolah alam, 

mengembangkan ilmu pengetahuan, 

menciptakan teknologi, bahkan 

menghasilkan berbagai penemuan baru. 

Semua itu terjadi karena manusia memiliki 

kemampuan berpikir yang tidak dimiliki 

makhluk lainnya. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Sayangnya, tidak semua orang 

memaksimalkan kemampuan tersebut. 

Padahal ketika kecerdasan digunakan 

dengan benar, kehidupan menjadi lebih 

mudah berkembang. Karena itu, mari 

mengenali karakter manusia cerdas yang 

membantu seseorang meraih kesuksesan. 

 

Manusia Cerdas Itu Seperti Apa? 

 

Pintar dan cerdas merupakan dua 

hal yang berbeda. Pintar lebih sering 

dikaitkan dengan prestasi akademik, seperti 

nilai tinggi atau kemampuan menguasai 

pelajaran. Sedangkan manusia cerdas 

adalah seseorang yang mampu melihat 

peluang, mengambil keputusan dengan  

 

K 

7 Karakter Manusia Cerdas yang Membantu Meraih 

Kesuksesan 
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tepat, serta memanfaatkan kesempatan 

dalam kehidupannya. 

 

Ketika kemampuan akademik 

dipadukan dengan kecerdasan berpikir, 

seseorang memiliki peluang lebih besar 

untuk meraih kesuksesan dalam berbagai 

bidang kehidupan. Pada dasarnya setiap 

manusia telah dibekali kecerdasan. Yang 

membedakan hanyalah sejauh mana 

kemampuan tersebut dimaksimalkan dalam 

kehidupan sehari-hari. 

 

7 Karakter Manusia Cerdas 

 

Berikut beberapa karakter yang 

layak dibiasakan agar kemampuan berpikir 

semakin berkembang dan membawa 

kehidupan menuju kesuksesan. 

 

1. Berani Mengakui Kesalahan 

 

Keberanian mengakui kesalahan 

menjadi langkah awal untuk melakukan 

perubahan. Orang yang bersedia mengakui 

kekeliruannya lebih mudah menerima 

pemahaman baru sehingga kualitas 

hidupnya terus berkembang. 

 

2. Tidak Mudah Tersinggung 

 

Manusia cerdas mampu menyikapi 

berbagai keadaan dengan lebih tenang. 

Berdasarkan berbagai penelitian psikologi, 

salah satu ciri orang cerdas ialah mampu 

mengelola emosinya dengan baik sehingga 

tidak mudah tersinggung oleh ucapan 

maupun sikap orang lain. 

 

 

 

 

 

3. Selalu Ingin Belajar 

 

Rasa ingin tahu membuat seseorang 

terus bertambah pengetahuannya. Manusia 

cerdas senang mempelajari hal-hal baru 

yang bermanfaat bagi kehidupannya 

sehingga kemampuannya terus 

berkembang. 

 

 
 

4. Mudah Beradaptasi 

 

Manusia cerdas mampu 

menyesuaikan diri dengan lingkungan baru 

tanpa kehilangan prinsip hidupnya. Ia 

mudah bergaul, cepat memahami situasi, 

namun tidak mudah terbawa pengaruh yang 

merugikan. 

 

5. Melihat Masalah Secara Menyeluruh 

 

Manusia cerdas tidak terburu-buru 

mengambil kesimpulan. Ia melihat suatu 

persoalan dari berbagai sudut pandang 

sehingga keputusan yang diambil lebih 

tepat dan lebih bijaksana. 

 

6. Memiliki Wawasan yang Luas 

 

Karena gemar belajar, manusia 

cerdas biasanya memiliki wawasan yang 

luas. Ia mampu menjelaskan sesuatu  
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dengan jelas, ringkas, dan mudah dipahami 

tanpa berbelit-belit. 

 

 
 

7. Memaksimalkan Cara Berpikir 

 

Manusia cerdas memahami bahwa 

pikiran merupakan aset yang sangat 

berharga. Karena itu, ia memilih informasi 

yang bermanfaat, menjauhi informasi yang 

melemahkan, serta terus memaksimalkan  

 

cara berpikirnya agar kehidupan 

berkembang menuju kesuksesan. 

 

Jika ingin menjadi manusia yang 

lebih cerdas, mulailah membiasakan 

ketujuh karakter tersebut dalam kehidupan 

sehari-hari. Setiap manusia telah dibekali 

kemampuan berpikir yang luar biasa. 

Perbedaannya terletak pada siapa yang mau 

memaksimalkan kemampuan itu sehingga 

mampu meraih kehidupan yang lebih 

sukses..  
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Membangun bisnis bukan hanya membutuhkan modal, tetapi juga ilmu yang tepat. Melalui 

artikel ini, Anda diajak mengenali tiga ilmu penting yang membantu membangun bisnis dengan 

lebih terarah, mulai dari memaksimalkan pikiran, membangun kemampuan berkomunikasi, 

hingga menguasai negosiasi. 

 

   

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

da beberapa ilmu penting yang perlu 

dipelajari ketika sedang membangun 

bisnis. Sebagian orang menganggap 

bahwa bisnis hanya membutuhkan modal 

uang, padahal pemahaman tersebut kurang 

tepat. 

 

Banyak orang menunda memulai 

bisnis karena merasa belum memiliki modal 

yang cukup. Padahal, selain modal uang, 

modal ilmu memiliki peran yang sangat 

penting. Ada pepatah yang mengatakan, 

*knowledge is power*. Ilmu merupakan 

kekuatan karena mampu membantu 

seseorang mengambil keputusan yang lebih 

tepat dalam menjalankan bisnis. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ilmu Adalah Pondasi Bisnis 

 

Fondasi sebuah bisnis bukan hanya 

modal, tetapi juga pengetahuan. Dengan 

memahami ilmu yang benar, bisnis lebih 

mudah berkembang dan berbagai tantangan 

dapat dihadapi dengan lebih baik. 

 

Saya pernah menerima pesan dari 

seorang bapak di Bandung yang bercerita 

telah kehilangan Rp50 juta karena ditipu 

rekan bisnisnya. Uang tersebut bahkan 

berasal dari pinjaman bank. Dari cerita itu 

terlihat bahwa persoalan bukan hanya pada 

bisnisnya, tetapi juga pada cara berpikir 

yang belum mendukung keberhasilan. 

 

 

 

A 

Ilmu Penting yang Perlu Dipelajari Saat Membangun 

Bisnis 
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Dalam kelas AMC, saya selalu 

memberikan sebuah kuis sederhana kepada 

para peserta. Dari jawabannya dapat terlihat 

apakah cara berpikir mereka sudah selaras 

dengan tujuan yang ingin dicapai atau 

belum. Tidak sedikit yang ternyata masih 

memiliki pola pikir yang justru menghambat 

perkembangan bisnisnya. 

 

3 Ilmu Penting dalam Membangun Bisnis 

 

Berdasarkan pengalaman 

berinteraksi dengan banyak pelaku usaha, 

ada tiga ilmu penting yang perlu dipelajari. 

 

1. Ilmu Memaksimalkan Pikiran 

 

Sebelum mengelola bisnis, 

seseorang perlu terlebih dahulu 

memaksimalkan pikirannya. Sebelum sibuk 

mengurus hal-hal di luar diri, mulailah 

memperbaiki yang ada di dalam diri. Cara 

berpikir yang tepat membantu seseorang 

mengambil keputusan dengan lebih baik 

saat menjalankan bisnis. 

 

2. Ilmu Mempengaruhi Orang Lain 

 

Dalam dunia bisnis, kemampuan 

mempengaruhi orang lain juga sangat 

penting. Saya mengembangkan metode 

Alpha Telepati sebagai bagian dari metode 

AMC untuk membantu membangun 

komunikasi dan hubungan yang lebih baik 

dengan orang lain. Metode ini dapat 

dipelajari melalui buku maupun kelas AMC. 

 

3. Ilmu Negosiasi 

 

Membangun bisnis berarti terus 

berinteraksi dengan banyak orang. Karena 

itu, kemampuan bernegosiasi menjadi bekal 

yang sangat penting. Teknik negosiasi yang  

 

baik membantu membangun kerja sama, 

memperoleh kesepakatan yang saling 

menguntungkan, dan memperkuat 

hubungan dalam bisnis. 

 

 
 

Sebelum sibuk mencari tempat 

usaha, karyawan, atau partner bisnis, 

pelajari terlebih dahulu tiga ilmu tersebut. 

Ketiganya merupakan investasi awal yang 

sangat berharga. 

 

Dengan bekal ilmu yang tepat, 

peluang bisnis untuk berkembang menjadi 

jauh lebih besar. Orang yang sukses bukan 

hanya berani memulai, tetapi juga terus 

mengisi pikirannya dengan pengetahuan 

yang membantu mencapai tujuan. 
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Setiap orang tentu menginginkan 

kehidupan yang sukses. Namun, kesuksesan 

tidak hadir begitu saja. Dibutuhkan arah yang 

jelas, lingkungan yang mendukung, serta cara 

berpikir yang tepat agar tujuan dapat dicapai. 

 

Banyak orang bekerja keras setiap hari, 

tetapi hasil yang diperoleh belum sesuai 

harapan. Hal ini sering terjadi bukan karena 

kurangnya usaha, melainkan karena ada 

beberapa hal penting yang belum 

diperhatikan. Berikut tiga hal yang perlu 

dilakukan agar perjalanan menuju kesuksesan 

menjadi lebih terarah. 

 

1. Menentukan Tujuan yang Jelas 

 

Jika ingin meraih kesuksesan, mulailah 

dengan menetapkan tujuan. Buatlah tujuan 

jangka pendek dan tujuan jangka panjang 

agar setiap langkah memiliki arah yang jelas. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Tujuan jangka pendek membantu 

menjaga semangat dalam proses, sedangkan 

tujuan jangka panjang menjadi gambaran 

besar yang ingin dicapai. Susun tujuan secara 

spesifik sehingga lebih mudah diwujudkan 

secara bertahap. 

 

2. Membangun Relasi yang Berkualitas 

 

Relasi merupakan salah satu faktor 

penting dalam perjalanan menuju 

kesuksesan. Melalui relasi yang baik, 

seseorang dapat memperoleh pengetahuan 

baru, bertukar pengalaman, menemukan 

peluang kerja sama, hingga membangun 

bisnis bersama. 

 

Karena itu, jangan ragu memperluas 

pergaulan dan menjalin hubungan yang positif 

dengan orang-orang yang dapat memberikan 

manfaat bagi perkembangan diri. 

3 Hal yang Perlu Diperhatikan untuk Meraih 

Kesuksesan 
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3. Memaksimalkan Pikiran 

 

Hal terpenting dalam meraih 

kesuksesan adalah cara memaksimalkan 

pikiran. Pikiran menjadi dasar dari setiap 

keputusan, tindakan, dan kebiasaan yang 

dilakukan setiap hari. 

 

 
 

Isi pikiran dengan hal-hal yang 

mendukung tujuan hidup. Pilih informasi yang 

membangun, terus belajar, dan gunakan 

kemampuan berpikir secara maksimal. Ketika 

pikiran digunakan dengan benar, langkah 

menuju kesuksesan menjadi lebih terarah dan 

lebih mudah dijalani. 

 

Ingatlah, kesuksesan tidak hanya 

ditentukan oleh kerja keras, tetapi juga oleh 

cara seseorang memaksimalkan pikirannya 

dalam menjalani kehidupan. 

. 
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BIOGRAFI SOICHIRO HONDA 
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Perjalanan hidup Soichiro Honda tidak 

selalu berjalan mudah. Ia pernah ditolak 

bekerja, mengalami kegagalan membangun 

usaha, bahkan kehilangan pabrik akibat 

perang. Namun dari semua itu, ada satu hal 

yang tetap ia jaga, yaitu cara ia 

memaksimalkan pikirannya. Dari sinilah 

terlihat bahwa hidup tidak hanya ditentukan 

oleh keadaan, tetapi juga oleh cara 

seseorang merespons setiap tantangan. 

 

Berani Tetap Melangkah di Tengah 

Kegagalan 

 

Sebelum Honda dikenal di seluruh 

dunia, Soichiro Honda pernah ditolak ketika 

melamar pekerjaan di Toyota. Ia juga harus 

memulai kembali usahanya setelah 

mengalami berbagai kegagalan. Namun ia 

tidak membiarkan pikirannya dipenuhi rasa 

menyerah. Ia terus mencoba membangun 

sesuatu dari apa yang masih dimilikinya. Dari 

sini terlihat bahwa kesuksesan lahir dari 

keberanian untuk terus melangkah. 

 

Mengubah Keterbatasan Menjadi Peluang 

 

Di tengah kondisi yang sulit, Soichiro 

Honda melihat peluang yang tidak dilihat 

banyak orang. Ia mengembangkan sepeda 

bermesin sederhana yang kemudian menjadi 

awal berdirinya Honda Motor. Tekanan tidak 

membuatnya berhenti. Ia terus belajar, 

memperbaiki kesalahan, dan menjadikan 

setiap pengalaman sebagai bekal untuk 

berkembang. Inilah salah satu bentuk 

memaksimalkan pikiran. 

Kesuksesan yang Dibangun dari Cara 

Berpikir 

 

Apa yang diraih Soichiro Honda bukan 

hanya tentang perusahaan besar yang ia 

bangun, tetapi juga tentang proses panjang 

yang ia jalani. Ketika seseorang mampu 

memaksimalkan pikirannya, setiap tantangan 

dapat berubah menjadi kesempatan untuk 

berkembang. 

 

 
 

Dari perjalanan ini terlihat satu hal yang 

sederhana namun penting. 

 

Kesuksesan bukan berarti hidup tanpa 

kegagalan. Kesuksesan muncul ketika 

seseorang tetap mampu menjaga arah 

pikirannya di tengah berbagai tantangan. 

Ketika pikiran digunakan dengan benar, 

setiap rintangan dapat menjadi langkah 

menuju kehidupan yang lebih baik...

Perjalanan Soichiro Honda menunjukkan bahwa kesuksesan tidak ditentukan oleh penolakan atau 

kegagalan, tetapi oleh cara seseorang memaksimalkan pikirannya. Di tengah berbagai tantangan, 

ia tetap menjaga arah hidupnya tanpa larut dalam keadaan. Saat pikiran tetap terarah pada peluang 

dan tujuan, setiap rintangan dapat berubah menjadi langkah menuju kehidupan yang lebih maju. 
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Apakah Anda pernah merasa 
seperti berjalan di tempat? Memiliki 
impian yang besar, tetapi terasa sulit 
untuk mencapainya? Jika iya, bisa jadi 
yang perlu diperbaiki bukan keadaan di 
luar diri, melainkan cara memaksimalkan 
pikiran. 
 
Apa Itu Sugesti Positif? 

 
Sugesti positif adalah kalimat yang 

sengaja diulang untuk membantu 
membentuk pola pikir yang lebih 
mendukung tujuan hidup. Pikiran ibarat 
sebuah sistem. Ketika sistem diisi dengan 
cara berpikir yang tepat, setiap keputusan 
dan tindakan menjadi lebih terarah. 

 
Misalnya, daripada berkata, "Saya 

tidak pernah berhasil," lebih baik 
menggantinya menjadi, "Saya selalu 
menemukan cara untuk meraih 
kesuksesan." Kalimat sederhana seperti 
ini, jika digunakan secara konsisten, 
membantu membentuk cara berpikir yang 
lebih membangun. 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
Mengapa Sugesti Positif Penting? 

 
Cara berpikir yang digunakan 

setiap hari memengaruhi keputusan, 
tindakan, dan hasil yang diperoleh 
seseorang. Jika pikiran terus dipenuhi hal-
hal yang melemahkan, langkah yang 
diambil pun sering kali menjadi ragu-ragu. 
Sebaliknya, ketika pikiran dipenuhi sugesti 
yang membangun, seseorang lebih 
mudah melihat peluang dan mengambil 
keputusan dengan lebih baik. 

 
Saya pernah bertemu seorang 

peserta kelas Alpha Mind Control (AMC) 
yang merasa kehidupannya berjalan di 
tempat. Setelah menerapkan teknik 
sugesti positif secara konsisten, beberapa 
bulan kemudian ia memperoleh promosi 
jabatan dan peningkatan penghasilan. 
Perubahan tersebut berawal dari 
perubahan cara memaksimalkan 
pikirannya. 
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Cara Memulai Sugesti Positif 
 

 
 
1. Gunakan kalimat yang sesuai 
dengan tujuan hidup 

 
Tentukan tujuan yang ingin dicapai, 

kemudian buat kalimat sugesti yang 
mendukungnya. Misalnya, "Saya mampu 
meraih kesuksesan melalui setiap 
kesempatan yang datang." 
 
2. Gunakan secara konsisten 

 
Ulangi kalimat tersebut setiap hari, 

terutama pada pagi hari dan sebelum 
beristirahat. Konsistensi membantu 
membentuk kebiasaan berpikir yang lebih 
baik. 

 
3. Gunakan buku Kitab 101 Kalimat 
Sugesti 

 
Jika membutuhkan referensi, buku 

ini berisi berbagai kalimat sugesti yang 
dapat digunakan untuk mendukung 
perkembangan diri, membangun 
kepercayaan diri, meningkatkan 
hubungan dengan orang lain, hingga 
membantu meraih kesuksesan. 

 
Mulailah Memaksimalkan Pikiran 

 
Jangan biarkan cara berpikir yang 

kurang tepat menghambat langkah 
menuju kesuksesan. Sugesti positif 
merupakan salah satu cara sederhana 
untuk membantu memaksimalkan pikiran  

 
 
sehingga setiap tindakan menjadi lebih 
terarah. 

 
Temukan kalimat sugesti yang 

sesuai melalui Kitab 101 Kalimat Sugesti 
dan jadikan setiap hari sebagai 
kesempatan untuk terus berkembang. 
Semua perubahan besar selalu dimulai 
dari cara seseorang memaksimalkan 
pikirannya.
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i sebuah kota yang selalu bergerak 

tanpa henti, hiduplah seorang 

pemuda bernama Bima. Sejak 

kecil ia memiliki banyak impian. Ia ingin 

memiliki usaha sendiri, membahagiakan 

keluarganya, dan menjalani hidup yang 

lebih baik. Namun setiap kali kesempatan 

datang, ia selalu berkata, "Nanti saja, aku 

belum siap." 

 

Hari demi hari berlalu. Teman-

temannya mulai membuka usaha, mencoba 

hal-hal baru, dan perlahan berkembang. 

Sementara Bima masih sibuk mencari 

alasan. Ia merasa dirinya belum cukup 

pintar, belum cukup berpengalaman, dan 

takut mengambil keputusan yang salah. 

 

Semakin lama, ia mulai merasa 

hidupnya tidak banyak berubah. Bukan 

karena tidak memiliki kemampuan, tetapi 

karena pikirannya lebih sering dipenuhi 

keraguan daripada keberanian. Ia sibuk 

memikirkan kemungkinan gagal sampai 

lupa memikirkan kemungkinan berhasil. 

 

Suatu sore, Bima duduk di sebuah 

taman sambil memperhatikan seorang 

tukang kebun yang sedang menanam 

pohon. Ia bertanya, "Bukankah pohon itu 

baru besar bertahun-tahun lagi?" 

 

Tukang kebun itu hanya tersenyum. 

"Justru karena tumbuhnya lama, saya 

menanamnya hari ini." 

 

Kalimat sederhana itu terus 

terngiang di pikirannya. 

 

Malam itu, Bima mulai memahami 

bahwa kesuksesan bukan dimulai ketika 

semua keadaan sempurna, tetapi ketika 

seseorang mulai mengubah cara 

berpikirnya. Ia berhenti menunggu waktu  

 

yang tepat dan mulai melakukan apa yang 

bisa dikerjakan hari itu juga. 

 

Sejak saat itu, ia mulai belajar 

setiap hari, memperluas relasi, mencoba 

peluang-peluang baru, dan tidak lagi takut 

melakukan kesalahan. Langkahnya 

memang kecil, tetapi pikirannya tidak lagi 

berjalan di tempat. 

 

Perubahan memang tidak terjadi 

dalam semalam. Namun sedikit demi 

sedikit, kemampuannya bertambah, 

kepercayaan dirinya tumbuh, dan 

kesempatan mulai berdatangan. Orang-

orang mulai melihat perubahan yang 

sebelumnya tidak pernah mereka lihat. 

 

 
 

Bima akhirnya memahami bahwa 

kesuksesan bukan milik orang yang paling 

hebat, melainkan milik mereka yang terus 

memaksimalkan pikirannya setiap hari. 

 

Karena sering kali, yang 

menghambat seseorang bukan kurangnya 

kesempatan. 

 

Melainkan cara berpikir yang 

membuat dirinya berhenti sebelum benar-

benar  

 

 

D 
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Workshop AMC Bulan Juni 2026 
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PERTANYAAN: 

 
Saya ibu ina dari kupang, saya senang selalu mengunduh majalah sugesti setiap bulannya, 
saya senang membacanya. Isinya membuat saya sadar tentang diri saya. Saya mau 
bertanya, apakah termasuk sebuah sugesti ketika saya datang ke dokter lalu divonis sakit 
A, karena saya pernah mengalami seperti itu, divonis sakit A tapi saya mengabaikannya 
dan berdoa kepada Tuhan dan sekarang sakit saya hilang. Apakah itu juga termasuk 
kekuatan sugesti? Mohon dijelaskan ya. 
 
Ibu Ina, 081xxxxx-kupang 
 

Jawab: 
 

Ibu Ina dikupang, terima kasih sudah selalu membaca majalah sugesti setiap bulannya ya, 

saya harapkan majalah sugesti selalu memberikan inspirasi dan sugesti positif bagi anda 

dan keluarga, oh ya, dibagikan juga ke teman-teman lainnya ya. Saya senang mendengar 

ibu kembali sehat meskipun sudah divonis sakit A oleh dokter. Apa yang ibu alami itu adalah 

salah satu bukti bahwa kunci dari kesehatan manusia ada di Pikirannya, semua omongan 

orang, semua informasi yang masuk kedalam pikiran ibu, itu adalah sebuah sugesti, 

sugesti-sugesti itulah yang membentuk realita di kehidupan ibu. Banyak orang langsung 

mengimani dan mengamini saja ketika divonis sesuatu penyakit oleh dokter, akibatnya ya 

jadi terus sakit, tapi ketika seseorang itu mengabaikannya maka pasti lambat laun ada aja 

proses dan situasi yang membuatnya sehat. Terus sehat ya bu ina. 

 

Pertanyaan: 

Saya mau bertanya tentang hal aneh di diri saya, sebelumnya saya ucapkan terima kasih 
buat pak firman yang mau berbagi majalah sugesti ini secara gratis. Pak firman, saya punya 
kebiasaan yang dianggap jelek yaitu sering menggigit kuku. Kenapa ya pak? Saya juga 
heran, sering kali saat saya diam eh tiba-tiba ini kuku masuk aja ke mulut dan mulut 
menggigitnya. Apa bisa dihilangkan ya pak firman? 
 
Gusti- Bali, gus3nor@xxxx.com 
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Jawaban: 
 
Mas gusti dibali terima kasih atas pertanyaannya, dan terima kasih sudah menjadi pembaca 
majalah sugesti selama ini. Bagikan juga kepada teman-teman lainnya ya. 
Kebiasaan yang dialami oleh mas gusti ini, pernah saya temui pada diri seseorang peserta 
kelas AMC privat beberapa bulan lalu, dia juga memiliki kebiasaan seperti mas gusti juga, 
suka menggigit kuku, kebiasaan itu adalah akibat dari program di pikirannya, karena dulu 
waktu kecil mengalami situasi yang dimarahi orang tua, lalu dia melakukan gigit kuku 
sebagai upaya dalam menenangkan diri, dan kebiasaan ini berlanjut sampai sekarang. 
Tapi, setelah dia memahami AMC, dia lakukan perubahan di pikirannya, dan kebiasaan itu 
pun berubah. Semua kebiasaan manusia itu bersumber dari program di pikirannya. 
Ketika pikirannya berubah maka pasti kebiasaannya berubah. 
 

Pertanyaan: 
 
Mas firman, salam kenal ya. Saya Ade dari Kutai Kertanegara. Saya pembaca majalah 
sugesti sejak tahun 2018 bulan februari. Ingin pergi ke Surabaya untuk belajar AMC 
langsung tapi kok ya uangnya gak kumpul-kumpul. Gimana ya mas biar saya bisa cepat 
belajar AMC, mohon solusinya mas? 
 
Ade-kutai kartanegara, 0878xxxxx 
 

Jawab: 
 
Ade di kutai kertanegara, terima kasih selalu setia menjadi pembaca majalah sugesti, saya 
harap ada perubahan positif dikehidupanmu setelah sering membaca majalah kekuatan 
sugesti, bagikan juga kepada teman-teman lainnya. Supaya cepat belajar AMC, niatkan 
dengan sungguh bahwa AMC itu penting. AMC itu adalah kunci kesuksesanmu, ketika 
kamu menganggap AMC itu penting maka pasti menyisikan pendapatanmu sedikit sedikit 
untuk belajar AMC. Karena banyak orang yang ikut AMC dengan menggadaikan dulu 
sepeda motornya, menjual laptopnya dan sebagainya. Tapi, Alhamdulillah kembali berlipat-
lipat 
 

Bagi anda yang memiliki pertanyaan seputar kehidupan, bisa mengirimkan ke 

firmanp83@gmail.com, atau melalui WhatsApp ke 0856.46.000981 atau acc 

facebook di facebook.com/wahana.sejati 
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