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etiap bulan Agustus, bangsa 

Indonesia larut dalam euforia 

kemerdekaan. Dari pelosok 

desa hingga kota besar, Merah Putih 

berkibar gagah, perlombaan rakyat 

digelar, dan suara pekik “Merdeka!” 

menggema. Semua ini mengingatkan 

kita pada sejarah panjang perjuangan 

para pahlawan yang mengorbankan 

darah, air mata, bahkan nyawa demi 

satu kata: kemerdekaan. 

 

Namun, jika kita merenung lebih dalam, 

pertanyaan penting muncul : 

Apakah kita sudah benar-benar 

merdeka dalam hidup kita sendiri? 

 

 

 

Kemerdekaan tidak hanya soal 

lepas dari penjajahan bangsa asing. 

Lebih dari itu, kemerdekaan adalah 

bebas dari penjajahan pikiran yang 

membatasi diri. 

 

Penjara Tak Kasat Mata 

Banyak orang yang hidupnya 

terlihat bebas, tapi sebenarnya masih 

terikat oleh penjara tak kasat mata: 

 

1. Pikiran negatif yang selalu menakut-

nakuti. 

2. Keyakinan lama yang mengekang 

langkah maju. 

3. Perasaan tidak mampu, yang 

membuat seseorang berhenti 

sebelum mencoba. 

 

S 

Makna Kemerdekaan: Membebaskan 

Pikiran, Membebaskan Hidup 

Hidup Selalu Bahagia 
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Padahal, sejarah Indonesia adalah 

sejarah keberanian. Bayangkan, di 

tengah keterbatasan persenjataan, 

para pejuang mampu melawan 

kekuatan besar hanya karena satu hal: 

keyakinan kuat dalam pikiran mereka. 

 

Jika bangsa ini bisa lahir dari 

keyakinan, bukankah hidup kita pun 

bisa berubah dengan kekuatan pikiran 

yang benar? 

 

Kemerdekaan Sejati Dimulai dari 

Pikiran 

 
Kemerdekaan bukan hanya 

urusan negara. Ia adalah urusan setiap 

manusia. 

 

1. Merdeka berarti berani melepaskan 

rasa takut gagal. 

2. Merdeka berarti percaya diri untuk 

melangkah menuju tujuan besar. 

3. Merdeka berarti menyadari bahwa 

pikiran kita adalah kunci membuka 

pintu rezeki, kesehatan, dan 

kebahagiaan. 

 

Tanpa kemerdekaan pikiran, kita 

akan selalu menjadi budak keadaan. 

Tetapi dengan pikiran yang merdeka, 

kita mampu menciptakan kehidupan 

yang kita impikan. 

 

Belajar dari Semangat Bangsa 

Bangsa Indonesia lahir dari 

tekad dan keyakinan. Semangat itulah 

yang seharusnya kita warisi. Karena 

itu, di momen kemerdekaan ini, mari 

kita tanyakan pada diri sendiri: 

1. Sudahkah saya merdeka dari rasa 

pesimis? 

2. Sudahkah saya merdeka dari 

kebiasaan menyalahkan keadaan? 

3. Sudahkah saya merdeka dari pikiran 

miskin yang membatasi rezeki? 

 

Jika jawabannya belum, inilah 

saatnya. Karena tidak ada artinya 

bangsa besar merdeka, sementara 

individu di dalamnya masih terpenjara 

oleh pikirannya sendiri. 

 

Merdeka untuk Hidup Lebih Kaya 

dan Bahagia 

 

Kemerdekaan sejati adalah 

ketika kita berpikir benar, merasa 

tenang, dan bertindak dengan yakin. 

Dari pikiran yang merdeka, akan lahir 

keberanian baru. Dari pikiran yang 

merdeka, akan muncul rezeki yang 

deras. Dari pikiran yang merdeka, 

hidup menjadi lebih bahagia. 

 

Dirgahayu Republik Indonesia yang 

ke 80 

Mari rayakan kemerdekaan 

dengan membebaskan pikiran kita, 

agar hidup kita pun merdeka. 

 

Merdeka pikiran, merdeka 

kehidupan. 
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Memasuki bulan Agustus adalah bulan yang memiliki penuh makna bagi bangsa Indonesia 

yaitu memperingati Kemerdekaan bangsa Indonesia. Tahun ini kita memperingati 80 tahun 

Indonesia Merdeka. 

 

 

ita coba mengingat dulu kisah-kisah 

perjuangan bangsa ini sebelum 

memproklamasikan kemerdekaan. Bangsa 

kita merasa tidak memiliki kebebasan dalam 

menentukan kehidupannya. Merasa terbelenggu 

dengan aturan bangsa penjajah. Sikap penjajah 

yang terkesan arogan dan menyiksa membuat 

bangsa kita “greget” sehingga memunculkan 

keinginan untuk merdeka. Dengan segala 

kemampuan bangsa kita saat itu yang sudah 

merasa lelah dengan berbagai aturan penjajahan 

maka sekumpulan pemuda melakukan pergerakan 

untuk Merdeka. Dan pada hari Jumat 17 Agustus 

1945 terjadilah proklamasi kemerdekaan Indonesia 

yang disebarkan ke seluruh Penjuru dunia. 

Sekarang bersama-sama Kita renungkan makna 

dari Kemerdekaan yang sesungguhnya. Apakah 

merdeka itu hanyalah merdeka karena tidak ada 

bangsa asing yang menjajah? Mungkin secara 

hukum internasional itulah arti kemerdekaan. 

Memang saat ini sepertinya tidak ada sebuah 

bangsa secara pengertian hukum internasional 

itu terjajah. Tapi kemerdekaan yang lebih penting 

adalah kemerdekaan individu. Kemerdekaan 

individu yang saya maksud adalah kemerdekaan 

untuk menentukan sendiri jalan hidupnya. 

Kemerdekaan untuk menentukan impiannya 

sendiri. Kemerdekaan untuk berani memiliki 

citacita besar. Mungkin anda menganggap 

bahwa diri anda sudah merdeka, karena merasa 

tidak ada orang yang membelenggu. Tidak ada 

orang yang mengekang anda.  

K 

MERENUNGKAN MAKNA DARI “KEMERDEKAAN” 

YANG SESUNGGUHNYA 
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Kekuatan Sugesti 04 Tapi, apakah anda 

sadar bahwa pikiran anda berisi program-program 

yang mengekang, yang membatasi hidup anda. 

Apakah itu bukan penjajahan namanya? Artinya 

yang menjajah hidup anda bukan lagi orang lain, 

bukan juga bangsa lain tapi justru pikiran anda yang 

menjajah. Dan memang perang terbesar itu bukan 

perang melawan orang lain atau perang melawan 

bangsa lain. Tapi perang terbesar adalah perang 

melawan diri sendiri. Perang untuk menundukkan 

pikiran anda sendiri. Kenapa perang melawan diri 

sendiri itu bisa disebut perang besar? 

Karena kalau musuh orang yang kelihatan 

diluar maka kita dengan mudah mengidentifikasi 

atau mengenali bahwa orang itu adalah musuh. Tapi 

begitu musuh itu “menyamar” menjadi kawan kita 

maka hal ini juga menjadi kesulitan bukan? Nah 

analogi ini sama dengan perang melawan diri 

sendiri. Selama hidup tentu kita bersama tubuh ini, 

bersama pikiran ini. Sehingga seringkali bingung 

apa yang harus dilawan dari pikiran sendiri. Bahkan 

kadang banyak program yang kelihatannya “kawan” 

alias positif tapi ternyata justru menjadi “musuh” 

atau penghalang terhadap kesuksesan kita. Dalam 

kelas AMC saya sering menjumpai banyak orang 

yang terlihat baru sadar atas kesalahannya selama 

ini. Baru sadar bahwa ada “musuh dalam selimut”. 

Musuh yang selama ini dianggap kawan, dianggap 

positif, dianggap benar eh ternyata justru adalah 

penjajah alias musuh yang menjadi penghambat 

dalam kehidupannya. Untuk melawan penjajah 

dalam diri sendiri haruslah dengan kecerdasaan.  

Kecerdasan untuk memilih dan memilah 

mana program yang memang baik atau hanya 

terlihat baik. Untuk menerapkan kecerdasan itu 

membutuhkan keberanian dan kekuatan. 

Keberanian untuk berubah dan kekuatan untuk 

menundukkan pikiran kita sendiri. Maka sadarilah 

itu, saatnya mulai hari ini kita berani dan kuat untuk 

melawan diri sendiri. Jangan sibuk mencari musuh 

diluar diri, jangan hanya beraninya menyalahkan 

orang lain, jangan beraninya marah kepada orang 

lain. Tapi mulailah untuk sibuk menundukkan diri 

sendiri, sibuklah untuk mengarahkan pikiran agar 

bekerja sesuai dengan tujuan hidup yaitu penuh 

kesuksesan didunia dan berlanjut sukses diakhirat. 
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Kemerdekaan dalam hal apa yang seharusnya dimiliki setiap manusia? Pertanyaan ini 

layak kita tanyakan di malam ini. Karena bertepatan dengan malam peringatan 

Kemerdekaan Negara kita tercinta yaitu Negara Kesatuan Republik Indonesia.

 

0 Tahun sudah negara ini disebut sebaga 

negera merdeka sejak 17 agustus 1945. 

Tujuan para pendahulu kita dulu 

memaksa untuk membuat Indonesia Merdeka 

adalah supaya bangsa kita bisa menentukan 

sendiri nasibnya, bisa menentukan sendiri arah 

hidupnya. Karena ketika kemerdekaan itu tidak 

diraih maka nasib bangsa kita diatur oleh 

negara lain, dipaksa untuk mengikuti bagsa 

lain. Tentu kita tahu bagaimana cerita dimasa 

penjajahan yang dialami oleh bangsa kita saat 

itu. Konon sih katanya dijajahnya 350 tahun. 

 

 

Makna Kemerdekaan 

Apa sih makna dari kemerdekaan itu? 

apa hanya sekedar teriak “Merdeka”? Saya 

ambil dari KBBI (Kamus Besar Bahasa 

Indonesia), arti merdeka adalah 1 bebas (dari 

perhambaan, penjajahan, dan sebagainya); 

berdiri sendiri: sejak proklamasi tanggal 17 

Agustus 1945 itu, bangsa kita sudah –; 2 tidak 

terkena atau lepas dari tuntutan: — dari 

tuntutan penjara seumur hidup; 3 tidak terikat, 

tidak bergantung kepada orang atau pihak 

tertentu; leluasa: makna kemerdekaan 

seutuhnya 

8 

Kemerdekaan dalam Hal Ini yang 

Seharusnya dimiliki Setiap Manusia 
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Coba anda perhatikan arti dari merdeka 

itu. Bukan hanya berkaitan dengan penjajahan, 

tapi ada arti juga yaitu tidak bergantung kepada 

orang atau pihak tertentu. Nah, sekarang 

renungkan dan tanyakan kepada diri anda 

masing-masing. Masihkah bergantung kepada 

orang lain? Misalnya bergantung kepada 

atasan, bergantung kepada suami atau istri, 

bergantung kepada orang tua. Apakah anda 

sudah memiliki kebebasan dalam menentukan 

bagaimana hidup anda? bebas menentukan 

mau berbuat apa dalam hidup anda? Apakah 

sudah tidak bergantung kepada orang atau 

pihak tertentu? Kalau belum, maka artinya 

anda belum Merdeka seutuhnya. 

Kemerdekaan Seutuhnya 

 

Hari ini Senin 18 agustus 2025, aktivitas 

saya tadi benar-benar bebas bermain dengan 

ami dan ira. Disaat orang lain mungkin di hari 

senin sibuk bahkan merasa tidak senang 

dengan hari senin maka saya tadi mulai pagi 

main-main saja dengan kedua putri saya. Main 

sepeda, main bola. Lalu jam 8 sampai jam 12 

tadi saya nemenin putri pertama saya 

merayakan 17 agustusan di sekolahnya. Seru 

juga acaranya tadi. Jam 1 sampai 2 nemenin 

putri saya itu mengaji. Lalu jam 1/2 3 tidur siang 

sampai jam 1/2 5 an sore. Enak juga lho tidur 

sore itu. 

 

 

Kebebasan untuk menikmati hidup, 

menikmati setiap detik kehidupan. Dan tidak 

lagi bergantung kepada orang atau pihak 

tertentu melainkan bergantung sepenuhnya 

kepada Tuhan. Inilah kemerdekaan seutuhnya. 

Hanya manusia yang menggunakan pikiran lah 

yang menyadari kemerdekaan ini. 

Dimalam peringatan kemerdekaan 

Indonesia yang ke 80 ini, cobalah berpikir yang 

bebas. Berpikir untuk membuat kehidupan 

yang penuh kebaikan. Karena kunci 

kemerdekaan adalah kebebasan berpikir untuk 

mewujudkan semua keinginan kita. 

Berani Berpikir itu Berani Merdeka 

Berpikir itu butuh keberanian, karena 

selama ini banyak orang berusaha membatasi 

pikiran anda. Itulah kenapa saya membuat 

kelas AMC, menulis buku tentang Pikiran (10 

keajaiban pikiran, alpha telepati, kitab 101 

sugesti, instah hipnotis, sedang menyusul kitab 

kunci penarik rezeki), membuat youtube 

Cahaya Kehidupan. Tujuannya untuk 

membangunkan kesadaran anda dan banyak 

orang lainnya bahwa seharusnya setiap 

manusia memiliki kemerdekaan yang 

seutuhnya. Dan kemerdekaan itu dimulai dari 

kemerdekaan untuk berpikir 

Dirgahayu Indonesia, kita isi 

kemerdekaan ini dengan menjadi manusia 

yang cerdas dalam menggunakan 

Pikirannya. 
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Kesuksesan seseorang itu tertunda karena apa? Sebagian orang menganggap bahwa 

Tuhan yang belum memberikan kesuksesan kepada dirinya. Atau biasanya merasa 

bahwa nasibnya yang memang jelek. Padahal anggapan seperti ini jelas salah. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

uhan yang Maha Baik tidak pernah 

memberikan kejelekan. Yang ada 

justru adalah kebaikan kepada kita 

semua. Tapi kenapa ada orang yang 

hidupnya tidak nyaman. Hidupnya susah 

dari kecil sampai dewasa? Itu karena 

program dalam pikirannya yang dari dulu 

memang berisi ketidaknyamanan dan 

kesusahan. Kalau anda baru bertemu 

dengan blog saya ini. Maka cobalah  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

membaca satu persatu artikel yang saya 

tulis supaya menemukan benang merah dari 

pemahaman yang saya berikan ini. 

Tidak Mau Sukses 

Artikel saya di malam senin ini hasil 

dari obrolan dengan seseorang yang 

menghubungi saya lewat telepon. Si A ini 

mendapat nomor saya dari temannya yang  

T 

Ternyata Hal Inilah Yang Membuat Kesuksesan 

Seseorang itu Tertunda 
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sudah belajar kelas AMC (Alpha Mind 

Control). Dia cerita bahwa dulu dikenalkan 

AMC sejak tahun 2021 awal oleh 

temannya. Saat itu si A ini hanya 

menganggap angin lewat saja. Dia memilih 

untuk membuka usaha ayam goreng. 

“waktu saya ada uang mas firman, teman 

saya nyaranin untuk belajar AMC dulu baru 

buka usaha. Tapi saya cuek. Sekarang 

usaha saya tutup. Dan gak ada uang, tapi 

saya pengen belajar AMC. Saya menyesal 

kenapa ngga dulu”. Saya hanya menjawab 

“semangat untuk mengusahakan uangnya 

buat belajar AMC ya, coba dulu belajar 

pasti ngga seperti ini”. Dia menjawab lagi 

“iya mas, teman saya sekarang maju 

usahanya, bisa berangkat umroh kemarin”. 

Situasi seperti kasus itu adalah 

contoh bahwa ada orang yang tidak mau 

untuk sukses. Ngotot dengan 

pemahamannya yang keliru. Padahal sudah 

diberi petunjuk oleh Tuhan melalui 

temannya. Seringkali sebagian kita ingin 

diberi petunjuk oleh Tuhan, tapi ketika 

petunjuk itu hadir malah diabaikan. 

Semua orang memiliki hak yang 

sama untuk menikmati kehidupan ini, tapi 

tidak semua orang MAU untuk melakukan 

perubahan. 

Menolak untuk Sukses 

 

 

Saya sering analogikan seperti ini. 

Ketika pintu rumah anda diketuk oleh 

seseorang yang mengantarkan makanan, 

tapi anda tidak membukanya maka pasti 

orang itu kembali. Bisa jadi makanannya 

ditinggal atau dibawa kembali. Ketika 

makanannya ditinggal tapi anda tidak 

membuka pintunya maka makanan itu 

menjadi basi atau dimakan kucing. Ini juga 

sama dengan konsep rejeki. Saya membuat 

buku terbaru yaitu Kitab Kunci Penarik 

Rezeki.(bisa order di link ini) Dalam buku 

itu saya buat beberapa pertanyaan untuk 

melihat apakah anda termasuk orang yang 

mau menerika rejeki atau orang yang 

menolak rejeki. Menolak rejeki berarti 

sama saja dengan menolak untuk sukses. 

Tadi siang, saya memberikan kelas 

AMC Online ke seorang ibu dari NTT 

(Nusa Tenggara Timur). Ibu ini tadi cerita 

bahwa belajar kelas AMC sehabis 

membaca buku 10 keajaiban pikiran. Dan 

sadar bahwa untuk hidup lebih sukses harus 

menggunakan pikiran. Pondasi dasar dalam 

hidup ini, baik itu untuk bisnis, bekerja, 

berumah tangga adalah isi pikiran kita. Jika 

isi pikirannya belum benar maka apapun 

bisnisnya jadinya gagal. Seperti kasus si A 

tadi. 

Sebaliknya, ketika isi pikirannya 

sudah benar. Sudah mengenal bagaimana 

mengontrol pikiran, maka pasti jalan rejeki 

itu terbuka dari arah mana saja. Dan itu 

sudah dibuktikan oleh orang-orang yang 

sudah menerapkan teknik AMC dalam 

hidupnya sehari-hari. Jangan menunda 

suksesmu, ambil kesempatan untuk 

berubah.  
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Malam ini saya ingin berbagi artikel di website alphatelepati.com tentang manfaat alpha telepati 

untuk bisnis online. Saat ini banyak sekali orang yang menjalankan bisnis online. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

aksud dari bisnis online adalah 

memiliki bisnis yang pemasarannya 

melalui media internet alias online. 

Mungkin anda juga yang membaca artikel-artikel 

di web ini, membaca majalah kekuatan sugesti  

dan membaca artikel saya lainnya juga 

merupakan pelaku bisnis online. Bisnis online 

bisa dengan memasarkan produk apapun, baik itu 

makanan, pakaian, peralatan dapur, peralatan 

masak, produk kesehatan dan banyak lagi 

jenisnya. Bisnis online menjadi menarik dan 

ramai karena saat ini hampir semua orang mudah 

untuk mengakses internet, nah tapi bisnis online 

bukan hanya butuh internet tapi juga butuh 

kekuatan alpha telepati.Kenapa saya katakan 

bisnis online itu butuh kekuatan alpha telepati?  

 

 

 

 

 

 

karena bisnis online juga tujuannya adalah 

mempengaruhi orang kan, mempengaruhi orang 

lain untuk membeli produk anda, nah dalam 

bisnis online anda tentu tidak berjumpa dengan 

calon pembeli anda. Berarti sesuai dengan tujuan 

teknik alpha telepati, sebagai satu-satunya 

metode untuk mempengaruhi orang lain tanpa 

bertatap muka. Disinilah anda sebagai pelaku 

bisnis online tentu sangat membutuhan kekuatan 

alpha telepati sebagai sarana untuk menaikkan 

keuntungan dari bisnis online anda itu. 

Sebenarnya bukan hanya bisnis online saja, 

bisnis konvensional seperti toko juga butuh 

menggunakan alpha telepati untuk membuatnya 

laris. 

M 

 

Rahasia untuk Membuat Bisnis Online Menjadi Sukses 

dengan Bermodal Kekuatan Telepati 
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Selama ini banyak orang jika ingin 

dagangan atau bisnisnya laris pasti pergi ke 

orang-orang yang mengaku pintar, pergi pemuka 

agama, pergi orang yang menyebut dirinya 

dukun, paranormal dan sejenisnya. Padahal 

sesungguhnya ketika mereka pergi ke orang-

orang itu justru sedang membuat dirinya 

ketergantungan dengan mereka. Ada pengalaman 

seorang peserta kelas AMC yang juga seorang 

pemilik toko di daerah kudus, dia cerita bahwa 

untuk membuat tokonya rame dia selalu perg ke 

seseorang pemuka agama, setiap bulan dia 

kesana untuk meminta air. “Bukan hanya 

meminta air mas firman, tapi juga ada infaq alias 

setoran kedia, tapi kalau sudah paham AMC gini 

jadi gak perlu ke orang itu lagi ya mas” 

Dengan memahami alpha telepati 

memang seseorang itu menjadi bebas dari 

ketergantungan kepada jimat, tergantung kepada 

air dari orang yang mengaku pinter dan 

ketergantungan lainnya. Bahkan kalau anda 

belajar AMC, justru malah bisa menjadi seperti 

dukun, paranormal dan orang-orang yang 

mengaku pinter itu untuk “mengerjain” orang-

orang yang masih belum belajar AMC. Nah 

disinilah kenapa seseorang itu perlu belajar 

Alpha Telepati dan AMC, karena memang itu 

ilmu dasar manusia. Setiap manusia punya 

pikiran dan ilmu untuk menggunakan Pikiran 

adalah AMC.  

Sebentar, saya pernah dapat pesan 

melalui whatsapp juga dari seoran pembaca buku 

alpha telepati yang mengatakan bahwa bisnis 

online menjadi banyak order dengan menerapkan 

teknik alpha telepati, saya pasang screeshotnya 

ya di bawah ini. Sehingga anda semakin sadar 

bahwa berbisnis online itu bukan hanya butuh 

teknik menjual saja tapi juga butuh kekuatan 

alpha telepati untuk mempengaruhi calon 

pembeli anda.  

 

 

Saatnya anda memanfaatkan kekuatan 

alpha telepati untuk menunjang kesuksesan 

bisnis online anda, yang jelas alpha telepati itu 

100% Halal dan murni memanfaatkan kekuatan 

pikiran manusia sendiri, dan ketika anda mau 

menggunakan kekuatan telepati maka itu artinya 

anda sedang bersyukur kepada Tuhan atas 

nikmat yang diberikan kepada kita berupa 

Pikiran. 
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Info Pemesanan Kitab 101 Kalimat Sugesti : 

Whatsapp Mbak Ita : 0812 3063 3464 

Shopee, Tokopedia & Lazada : 

WahanaSejati



  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

pakah Anda pernah merasa seperti 

berputar-putar di tempat yang sama? 

Anda punya impian besar, tapi langkah 

untuk mencapainya terasa berat atau bahkan 

mustahil? Jika ya, Anda tidak sendirian. Banyak 

orang yang tidak menyadari bahwa kunci utama 

untuk mewujudkan impian mereka ada di dalam 

pikiran mereka sendiri. 

Apa Itu Sugesti Positif? 

Sugesti positif adalah kalimat atau 

pernyataan yang sengaja diucapkan atau 

dipikirkan untuk memprogram ulang pikiran 

bawah sadar. Pikiran bawah sadar Anda adalah 

“komputer” yang menjalankan hidup Anda. Jika  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

program di dalamnya salah, maka hasilnya juga 

akan salah. Dengan menggunakan sugesti 

positif, Anda bisa mengganti program negatif 

dengan yang mendukung tujuan Anda. 

Misalnya, daripada mengatakan, “Saya 

tidak pernah berhasil,” ubahlah menjadi, “Saya 

selalu menemukan cara untuk berhasil.” Kalimat 

sederhana ini, jika diresapi dengan benar, akan 

membentuk pola pikir yang lebih positif dan 

produktif. 

 

 

A 

Rahasia Sukses Menggunakan Sugesti Positif 

untuk Mencapai Impian 
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Mengapa Sugesti Positif Begitu Kuat? 

Pikiran bawah sadar tidak bisa 

membedakan antara kenyataan dan apa yang 

Anda yakini. Apa pun yang Anda tanamkan, 

itulah yang akan diwujudkan oleh pikiran Anda. 

Jadi, jika Anda sering berpikir negatif, jangan 

heran jika hidup Anda penuh hambatan. 

Sebaliknya, jika Anda mengisi pikiran Anda 

dengan sugesti positif, Anda akan mulai melihat 

perubahan besar dalam hidup Anda. 

Contohnya, saya pernah bertemu 

seorang peserta kelas Alpha Mind Control 

(AMC) yang merasa hidupnya stagnan. Setelah 

ia mulai menggunakan teknik sugesti positif 

yang saya ajarkan, hanya dalam beberapa bulan, 

ia berhasil mendapatkan promosi di 

pekerjaannya dan meningkatkan pendapatannya 

secara signifikan. Semua itu berawal dari 

mengubah cara berpikirnya. 

Bagaimana Memulai dengan Sugesti Positif? 

Pilih Kalimat yang Relevan dengan 

Impian Anda Tentukan apa yang ingin Anda 

capai, lalu buat kalimat sugesti yang  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

mendukung. Misalnya, “Saya mampu 

menghasilkan pendapatan besar dengan 

mudah.” Selaraskan dengan Semua Program 

Pikiran Ucapkan kalimat tersebut setiap hari, 

terutama di pagi hari dan sebelum tidur. Ini 

adalah waktu terbaik untuk memprogram 

pikiran bawah sadar Anda. 

Gunakan Buku “Kitab 101 Kalimat 

Sugesti” Jika Anda bingung mencari sugesti 

yang tepat, buku ini adalah panduan terbaik. Di 

dalamnya terdapat kumpulan kalimat sugesti 

yang dirancang untuk berbagai tujuan, mulai 

dari menarik rezeki, meningkatkan kepercayaan 

diri, hingga membangun hubungan yang 

harmonis. Buku ini telah membantu banyak 

orang mengubah hidup mereka, dan Anda bisa 

menjadi salah satunya. 

Mulai Ubah Hidup Anda Sekarang 

Jangan biarkan pikiran negatif 

menghalangi jalan Anda menuju kesuksesan. 

Sugesti positif adalah alat sederhana namun 

sangat kuat untuk membantu Anda mencapai 

apa pun yang Anda impikan. Jika Anda ingin 

hasil yang nyata, mulailah sekarang. 
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Soepomo merupakan salah satu pahlawan nasional Indonesia asal Sukoharjo. Dia dikenal sebagai 

arsitek atau perumus dari UUD 1945 bersama dengan dua rekannya yakni, Muhammad Yamin dan Ir. 

Soekarno. 

ikutip dari situs Litbang Kemendagri, 

Soepomo lahir di Kabupaten Sukoharjo, 

22 Januari tahun 1903. Hingga akhirnya, 

beliau wafat pada usia 55 tahun di Jakarta, 12 

September 1958. 

Bapak Menteri Hukum dan Hak Asasi 

Manusia Republik Indonesia pertama ini lahir saat 

Indonesia di bawah tekanan Belanda. Masa 

penjajahan Belanda membuat bangsa Indonesia 

mengalami kebodohan, karena tak mendapatkan 

pendidikan tinggi. 

Lalu, bagaimana perjuangan beliau dalam 

memperjuangkan bangsa Indonesia pada masa 

penjajah Belanda? Mari simak rangkuman 

penjelasan terkait kisah dan perjuangannya. 

Kisah Singkat Soepomo Mengenyam 

Pendidikan 

Mengutip dari buku berjudul Prof. Mr. Dr. 

SUPOMO yang ditulis oleh A.T. Soegito, kelahiran 

Soepomo membuka jalan bagi kesulitan yang 

dihadapi bangsa Indonesia. Beliau menjadi salah 

satu putra bangsa Indonesia yang berkesempatan 

untuk menikmati pendidikan tinggi. 

Soepomo mendapatkan kesempatan 

untuk meneruskan pendidikan di ELS 

(Europeesche Lagere School), Boyolali (1917) 

dan juga MULO (Meer Uitgebreid Lagere 

Onderwijs), Solo (1920). Selain itu, dia juga 

berhasil menyelesaikan pendidikan kejuruan 

hukum di Bataviasche Rechtsschool, Batavia 

pada tahun 1923. 

 

 

Perjuangan Soepomo untuk Bangsa Indonesia 

 

Pada tahun 1924-1927, Soepomo 

berkesempatan untuk melanjutkan pendidikan 

tingginya ke Rijksuniversiteit Leiden di Belanda. Di 

sana, ia menghasilkan tesis dengan judul 

Reorganisatie van het Agrarisch Stelsel in het 

Gewest Soerakarta (Reorganisasi Sistem Agraria 

di Wilayah Surakarta). 

Dalam tesis doktornya tersebut, Soepomo 

menuliskan berbagai kritik dengan bahasa 

Belanda yang halus. Kritik yang disampaikan 

terkait wacana kolonial tentang proses transisi 

agraria. 

Selain itu, ia juga menyisipkan berbagai 

analisis hukum kolonial terkait pertanahan di 

Surakarta. Hal tersebut dilakukan oleh Soepomo 

sebagai bentuk pengorbanan bagi tanah air 

kelahirannya. 

 

 

D 
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Pengorbanan Soepomo sebagai Pahlawan 

Nasional Indonesia 

 

 

 

 

 

 

Sebagai seorang dosen dengan pemikiran 

rasional, karya ilmiahnya memenuhi berbagai 

perpustakaan universitas. Pemikirannya yang 

berdasarkan kode etik ilmiah dan tak pernah 

mencampur-adukkan terkait ideologi politik. 

Pada tahun 1938, Soepomo berhasil 

dilantik sebagai Guru Besar Luar Biasa dalam 

Hukum Adat pada Rechts Hoge School (Sekolah 

Hakim Tinggi) di Jakarta. Saat itu, ia masih 

berusia 35 tahun, sehingga tercatat sebagai guru 

besar termuda di dunia. 

Hal yang sangat membanggakan bagi 

bangsa Indonesia, mempunyai putra bangsa yang 

dikenal dunia. 

Selanjutnya, dosen besar tersebut juga 

aktif dalam pergerakan bidang sosial politik 

bangsa Indonesia. Namun, ia tetap teguh pada 

pribadi yang tak bersifat ekstrem maupun radikal. 

Menjelang Proklamasi Kemerdekaan 

Negara Indonesia, Soepomo berhasil 

bertanggung jawab menjadi Ketua Panitia 

Perancang Undang-Undang Dasar Negara 

Republik Indonesia Merdeka. Ia berhasil 

merancang konsep dan makna dari setiap pasal 

dalam Undang-Undang Dasar. 

 

 

 

 

 

Akhirnya, berkat segala usaha Soepomo 

dalam meyakinkan rekan-rekannya, Rancangan 

Undang-Undang Dasar disahkan oleh Panitia 

Persiapan Kemerdekaan pada tanggal 18 

Agustus 1945. 

Demikian kisah biografi singkat dari 

Soepomo sebagai salah satu sosok pahlawan 

nasional perumus UUD 1945. Semoga 

bermanfaat! 
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ari kemerdekaan Indonesia tinggal 

menghitung hari. Seperti pada 

umumnya, euforia masyarakat 

menyambut hari kemerdekaan terbilang tinggi. 

Hal-hal semacam perlombaan, memasang 

bendera hingga yang paling sakral adalah 

upacara bendera. 

Namun di balik semua kegiatan 

tersebut ada baiknya kamu lebih memahami 

arti sebuah kemerdekaan bangsa Indonesia itu 

sendiri. Tidak hanya ikut merayakan, makna 

penting dari kemerdekaan Indonesia di bawah 

ini pastinya harus kamu resapi. Simak yuk! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. Merdeka bukan berarti akhir dari 

sebuah perjuangan 

Sejarah panjang para pejuang 

kemerdekaan yang membebaskan Indonesia 

dari cengkraman penjajah tentu bukanlah 

sebuah hal yang dianggap remeh. Keringat, 

tenaga hingga nyawa dipertaruhkan demi yang 

namanya sebuah kemerdekaan. Namun perlu 

kamu ketahui kita sebagai generasi saat ini 

tentu tidak bisa duduk santai menikmati hasil 

dari para pejuang. 

Justru kita mengemban tugas yang 

lebih berat yaitu mempertahankan dan 

mengembangkan hasil yang diperoleh oleh 

para pejuang. Tentu perlu kamu renungi hal 

apa saja yang telah kamu berikan bagi negara 

Indonesia tercinta ini. 

H 

 

SEDERHANA, 7 MAKNA SEJATi 

KEMERDEKAAN INDONESIA INI HARUS 

KAMU RESAPI 
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2. Menjadi pengingat bahwa sebuah 

perjuangan yang dilakukan dengan 

sungguh-sungguh pasti akan berhasil 

Makna kemerdekaan Indonesia tentu 

tidak hanya sekadar kalimat kosong tanpa arti. 

Di dalamnya terdapat sejarah panjang penuh 

perjuangan tanpa henti.  

Dari sini kita sebagai masyarakat 

Indonesia pastinya diperingatkan bahwa 

sebuah perjuangan yang dilakukan dengan 

sungguh-sungguh pasti akan mendapatkan 

hasil yang memuaskan. 

3. Momen pemersatu bangsa 

 

Momen kemerdekaan menjadi salah 

satu momen yang membuat seluruh 

masyarakat Indonesia bersatu. Dari ujung 

Timur hingga Barat Indonesia semua dengan 

lantang mengucapkan "Aku Indonesia!". Dari 

sini dapat disimpulkan bahwa kemerdekaan 

Indonesia adalah salah satu momen terbaik 

untuk menghilangkan perselisihan dan 

membangun persatuan satu sama lain. 

4. Pentingnya rasa saling menghormati dan 

menghargai 

Makna sejati kemerdekaan Indonesia 

salah satunya adalah adanya rasa saling 

menghormati dan menghargai. Baik itu 

terhadap sesama masyarakat Indonesia 

ataupun dunia. Dan yang utama yaitu para 

pahlawan yang sangat berjasa bagi 

kemerdekaan Indonesia.  

 

5. Kemerdekaan Indonesia adalah bukti 

bahwa masyarakat Indonesia tidak bisa 

dipandang sebelah mata 

 

Mungkin hal ini sering dilupakan oleh 

masyarakat Indonesia. Kita terlalu sibuk 

dengan adu opini dan hal-hal yang sering 

membuat masyarakat kita sendiri merasa lebih 

rendah dari masyarakat negara lain. Tapi 

tahukah kamu, kemerdekaan Indonesia adalah 

sebuah bukti bahwa masyarakat Indonesia 

adalah masyarakat yang hebat. 

Terlepas dari berbagai permasalahan 

yang melanda bangsa ini. Kita sebagai 

masyarakat Indonesia harus yakin bahwa 

masyarakat Indonesia adalah masyarakat yang 

tidak bisa dipandang sebelah mata. 

6. Waktu di mana kita semua membuang 

ego masing-masing 

Walaupun sederhana, membuang ego 

adalah salah satu sifat yang bisa dibilang 

sangat sulit dilakukan. Di momen 

kemerdekaan Indonesia ini hal yang bernama 

ego pribadi harus dibuang jauh-jauh. Kita 

berdiri di tanah yang sama tanah Indonesia. 

Kita hidup di alam yang subur, alam 

Indonesia. Lantas mengapa sebuah ego pribadi 

masih kita biarkan tumbuh? 
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7. Titik di mana perjuangan akan lebih 

berat kedepannya 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Kenyataan ini perlu kamu resapi. Kata 

siapa perjuangan kita saat ini telah berakhir 

dalam proses mencapai kemerdekaan. 

Walaupun kemerdekaan dari penjajah sudah 

kita raih. Kemerdekaan yang sebenarnya telah 

menanti kita kedepannya. 

Kemerdekaan untuk mewujudkan cita-

cita bangsa yang luhur dan berlandaskan 

Pancasila tentu bukan tugas yang mudah di era 

globalisasi saat ini. 

Namun percayalah hal tersebut dapat 

dilalui dengan mudah bahkan bisa dicapai jika 

semua masyarakat Indonesia bersatu tanpa 

saling menjatuhkan. Serta menumbuhkan 

masyarakat kreatif dan produktif tanpa adanya 

sifat provokatif. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Di momen kemerdekaan ini alangkah 

lebih baik kita tidak hanya sekadar merayakan. 

Tapi cobalah resapi makna sebenarnya dari 

sebuah kemerdekaan itu sendiri. Siapa kita? 

Indonesia! 

 

 

 

 

 

 

 

 

34 

Majalah Sugesti | Edisi Agustus 2025 

 



    

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



    

   

 

 

 
 



    

   

 
 

 

 

 

 

37 

Majalah Sugesti | Edisi Agustus 2025 

 



    

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



    

   

 

 

Pada suatu hari ada segerombol katak-katak kecil yang sedang 

menggelar perlombaan lari. Tujuannya adalah mencapai puncak sebuah 

menara yang sangat tinggi sekali. Penonton berkumpul bersama 

mengelilingi menara untuk melihat dan menyaksikan perlombaan dan 

memberikan semangat kepada para peserta. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Seekor Katak Yang Berhasil 

Sumber: 

https://nu.or.id/hikmah/kisah-

pengembara-masehi-mencari-

kebahagiaan-GoiI3 

 

 

___ 

Download NU Online Super App, 

aplikasi keislaman terlengkap! 

https://nu.or.id/superapp 

(Android/iOS) 
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erlombaan di mulai… 

Secara jujur: Tidak ada 

satupun penonton yang 

benar-benar yakin dan 

percaya bahwa katak-katak 

kecil itu akan sampai pada puncak 

menara. Terdengar suara 

“Oh jalannya terlalu sulit sekali…!!!” 

Mereka tidak akan pernah sampai ke 

puncak 

“Tidak ada kesempatan untuk 

berhasil… 

Menaranya terlalu tinggi…!!!” 

Kata-katak kecil mulai berjatuhan satu 

persatu…kecuali mereka yang tetap 

semangat untuk menaiki menara. 

Perlaha-lahan semakin tinggi dan 

semakin tinggi…Penonton terus 

bersorak 

“Terlalu sulit!!! Tidak seorangpun akan 

berhasil!” 

Sudah banyak katak-katak kecil 

yang lelah dan mulai menyerah.Tapi 

ada SATU yang tetap melanjutkan. 

Hingga semakin tinggi dan tinggi Dia 

tidak akan menyerah!! Akhirnya, katak-

katak yang lain menyerah untuk 

menaiki menara. 

Kecuali hanya SATU katak kecil 

yang sudah berusaha keras menjadi 

satu-satunya yang berhasil mancapai 

puncak menara. Semua katak kecil 

yang lain ingin tahu, kenapa dan 

bagaimana si katak ini bisa 

melakukannya? 

 

 

 

Seorang peserta bertanya 

Bagaimana katak kecil itu 

berhasil menemukan kekuatan untuk 

mencapai tujuan? 

Ternyata…. 

Katak yang menjadi peenangnya itu 

TULI! Adapun Hikmah dari sepenggal 

kisah katak kecil ini ialah: 

Jangan pernah mendengarkan 

orang lain yang memiliki 

kecenderungan negatif ataupun 

pesimis! Karena mereka mengambil 

sebagian besar mimpimu dan 

menjauhkannya darimu. Selalu 

pikirkan kata-kata bertuah yang ada. 

Karena segala sesuatu yang kau 

dengar dan baca dapat mempengaruhi 

perilakumu! 

Karena itu: Tetaplah selalu POSITIF! 

Berlakulah TULI jika ada orang 

yang berkata bahwa KAMU tidak akan 

bisa menggapai cita-citamu. Selalu 

berpikir bahwa Aku bisa 

melakukannya “I can do this“. 

Nah itulah sepenggal kisah dari 

seekor katak kecil yang berusaha tuli 

dari segala sesuatu yang menghalangi 

keberhasilannya sehingga ia berhasil. 

Semoga Cerita Motivasi Dari Hewan: 

Seekor Katak Yang Berhasil ini dapat 

memberikan motivasi bagi kehidupan 

kita dan memberikan inspirasi untuk 

kita dalam melakukan sesuatu yang 

orang lain menganggapnya mustahil, 

tapi dengan keyakinan dan kegigihan, 

insyaa-Allah kita dapat berhasil 

melakukannya dengan kepuasan. 

Sekian terimakasih.

P 
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Workshop AMC Bulan Juni 2025 
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Pertanyaan : 

Assalamualaikum mas firman, saya bu teni dari majalengka. Saya senang sekali dengan majalah 

sugesti, saya download semua dari edisi awal itu mas. Senang membacanya disela-sela kesibukan 

saya sebagai guru. Oh ya mas, saya mau curhat ini. Saya memiliki seorang kakak yang kondisi 

hidupnya membuat saya sedih, dia selalu pinjam uang ke saya. Saya juga bingung, masak mau saya 

kasih piinjaman terus yang tidak mungkin kembali sih, sedangkan saya juga punya anak yang harus 

saya urus, suami saya sudah pergi meniggalkan saya. Alhamdulillah saya guru mas, jadi ada 

penghasilan lah. Bagaimana sikap saya mas terhadap kondisi ini, terima kasih jawabannya. 

Ibu Teni-Majalengka, 08133xxxxx 

Jawaban: 

Waalaikumsalam bu teni, terima kasih sudah menjadi pembaca majalan sugesti yang setia karena 

mendownlad dari awal. Dibagikan juga ke teman-teman ibu lainnya, supaya semakin banyak yang 

mendapat inspirasi positif dari majalah sugesti itu. Membahas mengenai kondisi ibu saat ini, saya 

melihatnya sih dengan persepsi yang positif ya. Artinya kondisi kakak anda itu bisa menjadi jalan 

terbukanya rejeki anda dari manapun juga, kalua memang kakak anda itu sedang dalam kondisi yang 

seperti itu, sering meminjam maka ya beri saja uangnya, lalu berpikirlah bahwa dengan memberikan 

uang kepada kakak maka pasti Tuhan membukakan jalan rejeki untuk mendatangkan uang lebih 

banyak kepada anda. Asik kan? Kondisi ibu yang diitinggal suami itu pasti sebenarnya karena 

keinginan ibu sendiri dalam pikiran ibu, jadi tidak perlu disesali ya. Kalau ibu mau maka bisa 

menggunakan alpha telepati untukmenarik suami baru yang benar-benar sesuai dengan kriteria ibu. 

Semuatergantung pikiran ibusaja, maka lebih baik sekarang berpikirlah yang baik-baik saja, 

berpikirlah yangpositif saja. 
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Pertanyaan : 

Mas firman, saya membaca tulisan mas firman tentang jodoh. Saya ingin bertanyaapakah bisA saya 

dengan situasi saya pekerjaan yang biasa saja mendapatkan jodoh istri yang cantik, baik dan kalau 

bisa kaya mas. Apakah hal seperti itu masuk akal mas? Saya pernah bertanya ke uztad, ada 4 orang 

uztad, bahkan ada uztad yang terkenal. Semua menjawab, sudah lah tidak perlu muluk muluk, jodoh 

itu sudah ada yang ngatur, tidak perlu mengatur jodohmu serahkan aja ke ALLAH. Bagaimana 

dengan jawaban uztad2 yang seperti itu mas, mohon pencerahannya? Galang-pekanbaru, 

edambaru@xxxxx.com 

Jawaban: 

Wah bahas tentang jodoh ya, memang menarik ya membahas tentang hal jodoh ini. Kondisi kamu 

saat ini itu tidak berpengaruh terhadap jodoh kamu, sebenarnya jodoh kamu itu boleh kamu request 

kok. Mengenai jawaban-jawaban uztad itu, menurut saya wajar saja sesuai dengan pengetahuan 

mereka, mereka belum paham benar tentang agama kalau menjawab seperti itu, hanya paham 

kulitnya saja. Kalau kamu mau belajar AMC, pasti kamu bias membuat impian jodoh dan menarik 

perempuan seperti yang kamu mau itu. Banyak kok orang yang belajar AMC untuk memahami cara 

menemukan jodoh yang benar, dan terbukti mereka mendapatkan sesuai yang mereka mau. Buang 

dulu mindermu,hanya karena pekerjaan yang biasa-biasa saja, buang dulu rasa tidak mungkin dan 

tidak masuk akalmu, buang dulu omongan-omongan uztad itu. Hidupmu itu ada dirimu, bukan dari 

mereka. Kamu berhak menentukan sendiri jodohmu, kamu berhak menentukan kebahagiaanmu. Dan 

percayalah ALLAH pasti selalu memberikan sesuai keinginanmu, asalkan kamu paham dengan benar 

bagaimana menarik jodoh yang sesuai keinginan ya. Ketemu saya saja di kelas AMC ya, biar lebih 

jelas dan lebih lengkap cara-caranya. 

Pertanyaan : 

Assalamualaikum mas, mas saya sandi dari bandung, saya baru keluar kerja  karena belum digaji 2 

bulan. Sedangkan sekarang saya sedang mencari pekerjaan baru lagi mas. Bagaimana supaya saya 

tetap kuat mas. Terimakasih 

Sandi-bandung, sandyichsan@xxxxx.com 

Jawaban : 

Waalaikumsalam sandi, menjawab pertanyaan kamu ini, saya ingin mengajak kamu bersyukur dulu 

ya, bersyukur karena kamu lepas dari situasi kantor yang tidak enak dan tidak nyaman. Karena tidak 

digaji 2 bulan, maka kamu sah saja memutuskan keluar. Bersyukur saja dulu, kamu harus sadari 

bahwa kamu keluar ini memang hasil pikiran kamu, mungkin kamu ingin pekerjaan yang lebih baik 

sehingga terciptalah kondisi seperti itu dan akhirnya membuat kamu bekerja. Percayalah, pekerjaan 

itu pasti segera datang dan menghampiri kamu kalua memang pikiran kamu sudah siap kembali untuk 

bekerja. Kamu pastikan dulu pikiran kamu memang siap untuk bekerja kembali. Dan sekarang kamu 

berpikir yang positif ya, kamu pikirkan saja bahwa dengan keluarnya kamu dari pekerjaan yang lama 

itu pasti membuat kamu mendapatkan pekerjaan baru yang lebih baik dari sekarang. Karena setiap 

kejadian itu adalah hasil dari requestmu sendiri, dan sebenarnya kaya atau miskin itu bukan 

tergantung dari jenis pekerjaan tapi dari pikiranmu sendiri. Kalau kamu mau mudah dalam menarik 

pekerjaan maka kamu bisa belajar AMC ya supaya kamu memiliki ilmu untuk menggunakan 

kekuatan pikiranmu agar bisa mendapat pekerjaan yang sesuai keinginanmu 
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Pertanyaan : 

Saya selalu membaca majalah sugesti mas, saya juga sering bagikan ke grup wa yang saya ikuti. Oh 

ya, sebelum saya belajar AMC, saya mau tanya mas. Apakah dengan belajar AMC itu membuat 

bisnis saya tambah baik mas? saya tertarik dengan AMC setelah membaca tulisan- tulisan mas firman 

yang berbeda dengan para motivator lainnya, dan terta. rik juga dengan profil mas firman yang bisa 

ada di banyak profesi dengan baik, salut deh mas. Mohon penjelasannya ya. 

Ikbal-Jakarta, 0817xxxxxx 

Jawaban : 

Terima kasih buat ikbal yang selalu setia membaca majalah sugesti dan mau membagikannya kepada 

teman-teman anda lainnya. Pasti menjadi kebaikan bagi diri ikbal dan teman-teman lainnya. AMC 

itu adalah metode yang saya desain sendiri karena melihat banyak training, banyak seminar, banyak 

workshop yang aneh-aneh dalam mengajarkan, terlihat meningkatkan pemberdayaan diri tapi 

sebenarnya justru sebaliknya. AMC adalah panduan dalam mengelola pikiran secara benar dan utuh, 

kalau Pikiran ikbal sudah dikelola dengan benar, maka pasti hidupnya jadi lebih baik. begitu juga 

dengan urusan bisnis pasti menjadi lebih baik. Karena yang berperan utama dalam kebaikan hidup 

manusia itu adalah Pikirannya. Salah satu ciri bahwa orang itu paham tentang Pikiran adalah dia ada 

di banyak profesi, jadi kalua anda bertemu dengan orang yang kerjaannya hanya di motivator saja, 

hanya di trainer saja, hanya di satu bidang saja maka orang itu sebenarnya belum paham tentang 

pikiran. Dan saat ini banyak yang seperti itu, karena itulah saya membuat AMC untuk memberikan 

pemahaman yang benar tentang KEKUATAN PIKIRAN, saya sudah menerapkan ke diri saya dan 

saya ada di banyak profesi dan semuanya berjalan dengan baik. Maka saatnya ikbal juga memahami 

AMC ya sebagai panduan dalam mengenali, mengontrol dan memaksimalkan Pikiran 
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Bagi anda yang memiliki pertanyaan seputar 

kehidupan, bisa mengirimkan melalui 

sms,whatsapp/line di 0856.46.000.981 atau acc 

facebook di facebook.com/wahana.sejati 



    

   



    

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



    

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



    

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



    

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



    

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



    

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



    

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



    

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



    

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



    

   

 

  

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



    

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



    

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



    

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 


