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ahukah Anda bahwa segala hal 

dalam hidup manusia dimulai dari 

pikiran? Ya, pikiran adalah fondasi 

yang membentuk kesuksesan Anda. Baik 

dalam karier, bisnis, keuangan, maupun 

kehidupan pribadi. Namun, banyak orang 

yang belum menyadari kekuatan luar biasa 

yang dimiliki pikiran mereka. Jika Anda 

ingin membuka pintu kesuksesan yang 

selama ini tertutup, langkah pertama adalah 

memahami dan mengendalikan pikiran 

Anda. 

 

1. Pikiran Adalah Pondasi dari Segala 

Hal 

 

Segala sesuatu yang Anda lihat di 

dunia ini dari bangunan pencakar langit 

hingga penemuan teknologi canggih. 

Berawal dari sebuah ide dalam pikiran 

manusia. Pikiran adalah “peta” awal yang 

akan membawa Anda menuju keberhasilan 

atau kegagalan. Saat Anda memikirkan hal-

hal positif, maka Anda sedang menyiapkan 

energi untuk menciptakan kesuksesan. 

Sebaliknya, ketika pikiran Anda dipenuhi 

keraguan dan ketakutan, pintu kesuksesan 

akan tertutup dengan sendirinya. 

 

2. Apa yang Anda Pikirkan, Itulah yang 

Anda Hasilkan 

 

Pernahkah Anda memperhatikan 

bahwa semakin Anda berpikir pada 

masalah, semakin besar masalah itu 

terasa? Ini bukan kebetulan. Pikiran 

manusia memiliki daya tarik yang luar biasa 

yang saya sebut sebagai “magnet  

 

pikiran”. Ketika Anda fokus pada solusi, 

rezeki dan keberhasilan akan datang 

menghampiri. Inilah sebabnya Anda perlu 

“melatih” pikiran Anda untuk fokus pada 

hal-hal yang membangun. 

T 

MENGAPA PIKIRAN ADALAH KUNCI KESUKSESAN 

MANUSIA DALAM HIDUP? 
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“Pikiran adalah magnet yang menarik 

apa yang Anda pikirkan. Berpikirlah 

pada kesuksesan, maka kesuksesan 

pasti menghampiri Anda.” 

 

3. Perubahan Besar Manusia Dimulai 

dari Pikiran yang Kecil 

 

Banyak orang berpikir bahwa 

perubahan besar hanya terjadi jika ada 

langkah besar. Padahal, perubahan besar 

berawal dari hal-hal kecil yang Anda ubah 

dalam pola pikir sehari-hari. Misalnya: 

Mengganti kalimat “Saya tidak bisa” 

menjadi “Saya pasti bisa mencari caranya.” 

Menghindari keluhan dan mulai mensyukuri 

hal-hal kecil yang Anda miliki. 

Berhenti menyalahkan keadaan dan mulai 

bertindak sesuai dengan tujuan hidup 

Anda. 

Ketika Anda mulai mengubah pikiran 

negatif menjadi positif, Anda akan melihat 

bagaimana hidup Anda mulai bergerak ke 

arah yang lebih baik. 

 

4. Pikiran yang Tenang Membuka Pintu 

Rezeki 

 

Salah satu hal yang sering saya 

ajarkan dalam kelas Alpha Mind Control 

(AMC) adalah ketenangan pikiran. Pikiran 

yang tenang bukan hanya membawa 

kedamaian, tetapi juga membuka pintu 

rezeki yang selama ini tertutup. Mengapa? 

Karena ketenangan  

 

membantu Anda berpikir jernih, membuat 

keputusan yang lebih tepat, dan menarik  

 

energi positif ke dalam hidup Anda. Banyak 

peserta kelas AMC saya yang awalnya 

terjebak hutang atau kebingungan dalam 

hidup, akhirnya bisa mengubah keadaan  

hanya dengan memahami kekuatan pikiran 

mereka. 

 

 

5. Latih Pikiran Anda, Maka Kesuksesan 

Pasti Datang 

 

 
 

Kekuatan pikiran bukan sekadar 

teori, melainkan keterampilan yang bisa 

dilatih. Sama seperti otot yang akan 

menjadi kuat jika dilatih secara rutin, pikiran 

Anda pun demikian. Berikut beberapa 

langkah praktis untuk melatih pikiran positif: 

1. Mulai hari dengan bicara yang positif: 

Katakan pada diri Anda, “Saya berhak 

sukses dan rezeki hari ini akan datang 

kepada saya.” 

2. Jaga lingkungan Anda: Berada di sekitar 

orang-orang positif akan membantu 

pikiran Anda tetap kuat. 

3. Belajar lebih dalam: Bacalah buku-buku 

yang menginspirasi dan ikuti kelas 

pengembangan diri seperti Alpha Mind 

Control. 

 

Sekarang Keputusan Ada di Tangan 

Anda. Kesuksesan bukan hanya milik 

orang-orang yang “beruntung.” 

Kesuksesan adalah milik mereka yang 

memahami bahwa pikiran adalah kuncinya. 

Anda memiliki potensi luar biasa dalam 

pikiran Anda. Mulailah mengendalikannya 

hari ini, maka hidup Anda akan bergerak 

menuju kesuksesan yang Anda impikan. 
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Hidup bah agia lahir dari hati yang penuh syukur, sikap ikhlas menerima setiap keadaan, serta 

kebiasaan menjaga pikiran tetap positif. Saat kita mampu mengendalikan emosi dan 

menempatkan pikiran pada hal-hal baik, ketenangan pun hadir. Semua itu akan semakin 

sempurna bila hati selalu dekat dengan Allah, karena dari-Nya lah sumber kebahagiaan sejati.

 
 

indset Kaya vs. Mindset Miskin: Apa 

Bedanya? Mindset adalah pola pikir 

atau cara pandang seseorang 

terhadap dunia, terutama dalam hal uang dan 

kesuksesan. Orang dengan mindset kaya 

cenderung berpikir dalam kerangka 

kelimpahan, sementara mereka dengan 

mindset miskin lebih fokus pada kekurangan. 

 

“Apa rahasia orang sukses dalam mengelola 

pikiran yang bisa membuat mereka terus 

menarik kekayaan?” 

 

Apakah Anda pernah bertanya-tanya, 

mengapa ada orang yang seolah selalu berhasil 

dalam setiap langkah mereka? Mengapa 

beberapa orang mudah menarik kekayaan, 

sementara yang lain selalu berada dalam 

kesulitan finansial? Jawabannya seringkali 

bukan hanya terletak pada kerja keras, tetapi 

juga pada cara mereka mengelola pikiran. 

 

Berikut adalah perbedaan utama yang 

dimiliki oleh orang sukses dalam mengelola 

pikiran mereka: 

1. Fokus pada Peluang, Bukan Masalah 

Orang sukses selalu mencari solusi dan 

peluang di tengah masalah. Mereka 

percaya bahwa setiap tantangan adalah 

kesempatan untuk belajar dan 

berkembang. Sementara itu, mindset 

miskin lebih cenderung terjebak dalam 

rasa takut gagal atau kehilangan. 

 

 

 

M 
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2. Berpikir Jangka Panjang Mindset kaya 

memandang uang sebagai alat untuk 

menciptakan lebih banyak peluang di masa 

depan. Mereka siap berinvestasi dalam 

pengembangan diri dan bisnis, meskipun 

hasilnya mungkin tidak terlihat langsung. Di 

sisi lain, mindset miskin cenderung fokus 

pada kepuasan instan, lebih mengutamakan 

hasil cepat tanpa memikirkan dampak 

jangka panjang. 

 

3. Berani Mengambil Risiko Terukur Orang 

sukses tidak takut untuk mengambil risiko, 

tetapi risiko yang mereka ambil selalu 

diperhitungkan dengan matang. Mereka 

tahu bahwa dalam setiap risiko, ada peluang 

untuk meraih kesuksesan lebih besar. 

 

Bagaimana Anda Bisa Mengembangkan 

Mindset Kaya? 

 

Kabar baiknya, mindset kaya bisa 

dipelajari dan dikembangkan! Berikut adalah 

beberapa cara untuk memulai perjalanan Anda 

menuju pola pikir sukses: 

 

1. Latih Pikiran Anda Setiap Hari Mulailah hari 

Anda dengan pikiran positif. Tuliskan tujuan-

tujuan besar Anda, pikirkan kesuksesan 

yang ingin Anda capai, dan fokus pada 

pencapaian. Ini akan membantu membentuk 

kebiasaan berpikir sukses setiap hari. 

 

2. Kelola Pikiran Bawah Sadar 90% dari 

keputusan finansial Anda dipengaruhi oleh 

alam bawah sadar. Jika alam bawah sadar 

Anda dipenuhi dengan ketakutan dan 

kekhawatiran, Anda akan terus-menerus 

menarik situasi yang sesuai dengan 

ketakutan tersebut. Melalui latihan mental 

yang benar, seperti yang diajarkan di kelas  

 

 

 

 

Alpha Mind Control, Anda bisa melatih 

alam bawah sadar untuk berpikir seperti 

orang sukses. 

 

 
 

3. Berteman dengan Orang yang Memiliki 

Mindset Positif Lingkungan sangat 

memengaruhi cara kita berpikir. Kelilingi 

diri Anda dengan orang-orang yang 

memiliki pola pikir kaya, yang selalu 

berpikir positif dan mencari peluang di 

setiap situasi. Ini akan memperkuat 

mindset sukses Anda. 

 

Mulai Ubah Mindset Anda Sekarang! 
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Rahasia sukses saya sederhana: hidup berubah saat menyadari bahwa pikiran 

menciptakan realitas—begitu saya ubah cara berpikir, peluang, rezeki, dan jalan keluar 

mulai berdatangan.

idup berubah itu bagaimana caranya? 

Pernahkah Anda merasa hidup ini tidak 

adil? Saya pernah. Dulu, saya melihat 

orang lain sukses dengan mudah, sementara 

saya harus berjuang mati-matian. Saya 

bertanya-tanya, kenapa mereka bisa, dan saya 

tidak? 

 

Sampai akhirnya, saya menemukan 

jawabannya. Bukan karena keberuntungan. 

Bukan juga karena takdir. Tapi karena cara 

mereka berpikir. Dan inilah rahasia sederhana 

yang akhirnya mengubah hidup saya 

selamanya. 

Hidup Tidak Akan Berubah Jika Cara 

Berpikir Anda Masih Sama 

Saya pernah ada di titik nol. Hutang 

besar, masih kuliah juga. Bingung, takut, 

bahkan sempat merasa hidup ini tidak adil. 

Saya masih ingat hari itu di tahun 2004 ketika 

saya berputar-putar di jaman jahiliyah, lalu 

saya meminta izin bertemu secara privat 

dengan Aa’Gym. Beliau berkata kepada saya: 

 

“Apa yang kamu pikirkan setiap hari, itulah 

yang akan terjadi dalam hidupmu.” 

 

Saat itu saya tidak langsung percaya. Tapi 

saya mulai memperhatikan pola pikir saya 

sendiri. 

1. Ketika saya berpikir hidup itu sulit, semua 

terasa semakin berat. 

H 

RAHASIA SUKSES: HIDUP SAYA BERUBAH SAAT 

MENYADARI HAL INI 
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2. Ketika saya merasa tidak mampu, saya 

benar-benar gagal. 

 

Tapi anehnya… 

 

1. Ketika saya mulai berpikir, ‘Saya pasti bisa 

menemukan jalan keluar,’ tiba-tiba solusi 

selalu muncul. 

2. Ketika saya berpikir bahwa rezeki saya 

berlimpah, kesempatan datang tanpa 

diduga. 

 

Saat itulah saya sadar: pikiran saya 

adalah magnet yang menarik realitas hidup 

saya. 

  

Bagaimana Hidup Saya Berubah? 

 

Saya mulai bereksperimen dengan 

mengubah pikiran saya setiap pagi. Saya 

menanamkan sugesti positif seperti: 

1. “Hari ini pasti ada kejutan baik untuk saya.” 

2. “Saya dikelilingi oleh peluang dan 

keberlimpahan.” 

3. “Saya pantas sukses dan kaya.” 

 

Awalnya terdengar sederhana. Tapi 

efeknya luar biasa! 

1. Peluang yang dulu terasa mustahil tiba-tiba 

muncul. 

2. Saya bertemu dengan orang-orang yang 

tepat, yang membantu saya berkembang. 

3. Keuangan saya mulai meningkat pesat. 

 

Semua terjadi bukan karena saya lebih 

beruntung dari orang lain. Tapi karena saya 

mengubah program di pikiran saya sendiri. Dan 

karena inilah, saya menciptakan metode Alpha 

Mind Control (AMC). Hari ini, saya ingin 

menyampaikan satu pesan sederhana kepada 

Anda: Apa pun keadaan Anda saat ini, Anda  

  

 

 

punya kekuatan untuk mengubahnya. Semua 

dimulai dari pikiran Anda. 

 

Ketika saya mengajarkan metode AMC 

hasil rumusan saya sendiri, saya ingin setiap 

orang yang menerapkan AMC bisa 

menemukan kekuatan luar biasa dalam dirinya. 

Sadar bahwa Pikiran adalah alat luar biasa dari 

Tuhan. Saya ingin lebih banyak orang 

menyadari bahwa mereka bisa mengubah 

hidup mereka tanpa harus menunggu 

keajaiban. Karena keajaiban itu ada dalam 

pikiran mereka sendiri. 

 

 
 

Saatnya Anda Mengubah Hidup Anda 

 

Jika Anda pernah merasa terjebak 

dalam hidup, ada satu hal yang perlu Anda 

lakukan: ubah cara berpikir Anda. 

1. Percaya bahwa Anda layak sukses. 

2. Sadarlah bahwa hidup ini berpihak kepada 

Anda. 

3. Tanamkan program pikiran yang tepat. 

 

Dan jika Anda ingin tahu cara tercepat 

dan paling efektif untuk melakukannya, saya 

sudah merancang kelas AMC khusus untuk 

Anda. Saya tidak hanya mengajarkan teori. 

Saya menunjukkan bagaimana pikiran benar-

benar bisa mengubah hidup Anda. Dan rumus 

AMC sudah dibuktikan oleh banyak orang 

untuk membuat keajaiban dalam hidup 

mereka.  
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Sugesti positif mampu mengubah pola pikir negatif menjadi dorongan kuat menuju 

impian; dengan mengulang kalimat penuh keyakinan secara konsisten, terutama pagi 

dan sebelum tidur, kita bisa lebih percaya diri, fokus, termotivasi, dan siap meraih 

kesuksesan nyata dalam hidup.

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

pakah Anda pernah merasa 

seperti berputar-putar di tempat 

yang sama? Anda punya impian 

besar, tapi langkah untuk mencapainya 

terasa berat atau bahkan mustahil? 

Jika ya, Anda tidak sendirian. Banyak 

orang yang tidak menyadari bahwa 

kunci utama untuk mewujudkan impian 

mereka ada di dalam pikiran mereka 

sendiri. 

 

Apa Itu Sugesti Positif? 

 

Sugesti positif adalah kalimat 

atau pernyataan yang sengaja 

diucapkan atau dipikirkan untuk 

memprogram ulang pikiran bawah  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

sadar. Pikiran bawah sadar Anda 

adalah “komputer” yang menjalankan 

hidup Anda. Jika program di dalamnya 

salah, maka hasilnya juga akan salah. 

Dengan menggunakan sugesti positif, 

Anda bisa mengganti program negatif 

dengan yang mendukung tujuan Anda. 

 

Misalnya, daripada 

mengatakan, “Saya tidak pernah 

berhasil,” ubahlah menjadi, “Saya 

selalu menemukan cara untuk 

berhasil.” Kalimat sederhana ini, jika 

diresapi dengan benar, akan 

membentuk pola pikir yang lebih positif 

dan produktif. 

 

A 

Rahasia Sukses Menggunakan Sugesti Positif Untuk 

Mencapai Impian 
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Mengapa Sugesti Positif Begitu 

Kuat? 

 

Pikiran bawah sadar tidak bisa 

membedakan antara kenyataan dan 

apa yang Anda yakini. Apa pun yang 

Anda tanamkan, itulah yang akan 

diwujudkan oleh pikiran Anda. Jadi, jika 

Anda sering berpikir negatif, jangan 

heran jika hidup Anda penuh 

hambatan. Sebaliknya, jika Anda 

mengisi pikiran Anda dengan sugesti 

positif, Anda akan mulai melihat 

perubahan besar dalam hidup Anda. 

 

Contohnya, saya pernah 

bertemu seorang peserta kelas Alpha 

Mind Control (AMC) yang merasa 

hidupnya stagnan. Setelah ia mulai 

menggunakan teknik sugesti positif 

yang saya ajarkan, hanya dalam 

beberapa bulan, ia berhasil 

mendapatkan promosi di pekerjaannya 

dan meningkatkan pendapatannya 

secara signifikan. Semua itu berawal 

dari mengubah cara berpikirnya. 

 

Bagaimana Memulai dengan Sugesti 

Positif? 

1. Pilih Kalimat yang Relevan dengan 

Impian Anda Tentukan apa yang 

ingin Anda capai, lalu buat kalimat 

sugesti yang mendukung. Misalnya, 

“Saya mampu menghasilkan 

pendapatan besar dengan mudah.” 

2. Selaraskan dengan Semua 

Program Pikiran Ucapkan kalimat 

tersebut setiap hari, terutama di 

pagi hari dan sebelum tidur. Ini 

adalah waktu terbaik untuk 

memprogram pikiran bawah sadar 

Anda. 
 

 

3. Gunakan Buku “Kitab 101 Kalimat 

Sugesti” Jika Anda bingung mencari 

sugesti yang tepat, buku ini adalah 

panduan terbaik. Di dalamnya 

terdapat kumpulan kalimat sugesti 

yang dirancang untuk berbagai 

tujuan, mulai dari menarik rezeki, 

meningkatkan kepercayaan diri, 

hingga membangun hubungan 

yang harmonis. Buku ini telah 

membantu banyak orang 

mengubah hidup mereka, dan Anda 

bisa menjadi salah satunya. 

 

 
 

Mulai Ubah Hidup Anda Sekarang 

 

Jangan biarkan pikiran negatif 

menghalangi jalan Anda menuju 

kesuksesan. Sugesti positif adalah alat 

sederhana namun sangat kuat untuk 

membantu Anda mencapai apa pun 

yang Anda impikan. Jika Anda ingin 

hasil yang nyata, mulailah sekarang. 
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Bisnis online bisa lebih sukses dengan memanfaatkan kekuatan alpha telepati, yaitu teknik 

memengaruhi pikiran calon pelanggan tanpa tatap muka, sehingga penjualan meningkat alami tanpa 

bergantung pada jimat atau perantara. 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

alam ini saya ingin berbagi artikel di 

website alphatelepati.com tentang 

manfaat alpha telepati untuk bisnis 

online. Saat ini banyak sekali orang yang 

menjalankan bisnis online.  

 

Maksud dari bisnis online adalah 

memiliki bisnis yang pemasarannya melalui 

media internet alias online. Mungkin anda 

juga yang membaca artikel-artikel di web ini, 

membaca majalah kekuatan sugesti dan 

membaca artikel saya lainnya juga 

merupakan pelaku bisnis online. Bisnis 

online bisa dengan memasarkan produk 

apapun, baik itu makanan, pakaian, 

peralatan dapur, peralatan masak, produk 

kesehatan dan banyak lagi jenisnya. Bisnis 

online menjadi menarik dan ramai karena  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

saat ini hampir semua orang mudah untuk 

mengakses internet, nah tapi bisnis online  

bukan hanya butuh internet tapi juga butuh 

kekuatan alpha telepati. Kenapa saya 

katakan bisnis online itu butuh kekuatan 

alpha telepati? karena bisnis online juga 

tujuannya adalah mempengaruhi orang kan, 

mempengaruhi orang lain untuk membeli 

produk anda, nah dalam bisnis online anda 

tentu tidak berjumpa dengan calon pembeli 

anda. Berarti sesuai dengan tujuan teknik 

alpha telepati, sebagai satu-satunya metode 

untuk mempengaruhi orang lain tanpa 

bertatap muka. Disinilah anda sebagai 

pelaku bisnis online tentu sangat 

membutuhan kekuatan alpha telepati 

sebagai sarana untuk menaikkan 

keuntungan dari bisnis online anda itu. 

Sebenarnya bukan hanya bisnis online saja,  

M 

Rahasia untuk Membuat Bisnis Online Menjadi Sukses 

dengan Bermodal Kekuatan Telepati 
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bisnis konvensional seperti toko juga butuh 

menggunakan alpha telepati untuk 

membuatnya laris. 

 

Selama ini banyak orang jika ingin 

dagangan atau bisnisnya laris pasti pergi ke 

orang-orang yang mengaku pintar, pergi 

pemuka agama, pergi orang yang menyebut 

dirinya dukun, paranormal dan sejenisnya. 

Padahal sesungguhnya ketika mereka pergi 

ke orang-orang itu justru sedang membuat 

dirinya ketergantungan dengan mereka. Ada 

pengalaman seorang peserta kelas AMC 

yang juga seorang pemilik toko di daerah 

kudus, dia cerita bahwa untuk membuat 

tokonya rame dia selalu perg ke seseorang 

pemuka agama, setiap bulan dia kesana 

untuk meminta air. “Bukan hanya meminta 

air mas firman, tapi juga ada infaq alias 

setoran kedia, tapi kalau sudah paham AMC 

gini jadi gak perlu ke orang itu lagi ya mas” 

 

Dengan memahami alpha telepati 

memang seseorang itu menjadi bebas dari 

ketergantungan kepada jimat, tergantung 

kepada air dari orang yang mengaku pinter 

dan ketergantungan lainnya. Bahkan kalau 

anda belajar AMC, justru malah bisa menjadi 

seperti dukun, paranormal dan orang-orang 

yang mengaku pinter itu untuk “mengerjain” 

orang-orang yang masih belum belajar 

AMC. Nah disinilah kenapa seseorang itu 

perlu belajar Alpha Telepati dan AMC, 

karena memang itu ilmu dasar manusia. 

Setiap manusia punya pikiran dan ilmu untuk 

menggunakan Pikiran adalah AMC.  

 

Sebentar, saya pernah dapat pesan 

melalui whatsapp juga dari seoran pembaca 

buku alpha telepati yang mengatakan 

bahwa bisnis online menjadi banyak order 

dengan menerapkan teknik alpha telepati, 

saya pasang screeshotnya ya di bawah ini.  

 

Sehingga anda semakin sadar bahwa 

berbisnis online itu bukan hanya butuh 

teknik menjual saja tapi juga butuh kekuatan  

alpha telepati untuk mempengaruhi calon 

pembeli anda.  

 

 
 

Saatnya anda memanfaatkan 

kekuatan alpha telepati untuk menunjang 

kesuksesan bisnis online anda, yang jelas 

alpha telepati itu 100% Halal dan murni 

memanfaatkan kekuatan pikiran manusia 

sendiri, dan ketika anda mau menggunakan 

kekuatan telepati maka itu artinya anda 

sedang bersyukur kepada Tuhan atas 

nikmat yang diberikan kepada kita berupa 

Pikiran. 
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ernahkah Anda merasa sudah bekerja 

keras, tetapi hasilnya belum sepadan? 

Atau mungkin Anda melihat orang lain 

yang tampaknya mudah sekali mendapatkan 

rezeki dan sukses, sementara Anda masih 

berjuang? Jika ya, maka ini saatnya Anda 

memahami rahasia terbesar dalam hidup: 

pikiran bawah sadar adalah magnet rezeki 

Anda. 

 

Mengapa Pikiran Bawah Sadar Menentukan 

Rezeki? 

 

Sebagian besar orang hidup 

berdasarkan pola pikir yang sudah tertanam 

sejak kecil. Mereka percaya bahwa mencari 

uang itu sulit, sukses itu butuh keberuntungan, 

atau hanya orang tertentu yang bisa kaya. 

Keyakinan inilah yang menghambat rezeki 

masuk ke hidup Anda! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Pikiran bawah sadar bekerja seperti 

pemancar energi. Apa yang Anda pikirkan dan 

yakini secara mendalam akan menarik 

kejadian-kejadian yang sesuai ke dalam hidup 

Anda. Jika Anda sering berpikir tentang 

kekurangan, hutang, atau ketakutan gagal, 

maka itulah yang akan terus Anda alami. 

Sebaliknya, jika Anda memprogram ulang 

pikiran bawah sadar dengan keyakinan 

tentang kemudahan rezeki dan kesuksesan, 

hidup Anda akan berubah drastis. 

 

Latihan Ampuh Memprogram Pikiran 

Bawah Sadar untuk Menjadi Magnet Rezeki 

Inilah Penyebab Kenapa Otak Anda Makin 

Lemot 

 

1. Gunakan Kalimat Sugesti yang Kuat 

 

Kata-kata yang Anda ucapkan berulang-

ulang akan tertanam dalam pikiran bawah  

P 

Cara Melatih Pikiran Bawah Sadar agar Menjadi Magnet Rezeki 

dan Kesuksesan 
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sadar. Gunakan sugesti positif setiap hari, 

seperti: 

 

 “Saya adalah magnet rezeki dan 

kekayaan.” 

 “Uang mengalir ke saya dengan mudah 

dan berlimpah.” 

 “Saya layak sukses dan hidup kaya.” 

 

Lebih banyak kalimat sugesti dahsyat 

bisa Anda temukan dalam Kitab Kunci 

Penarik Rezeki, yang siap mengubah hidup 

Anda! 

 

2. Visualisasikan Keberlimpahan Setiap 

Hari 

 

Tutup mata, bayangkan diri Anda 

sudah memiliki kehidupan yang Anda 

inginkan: rekening penuh uang, bisnis sukses, 

kebebasan finansial. Rasakan 

kebahagiaannya seolah-olah itu sudah nyata. 

Ini akan mengirim sinyal kuat ke pikiran bawah 

sadar Anda bahwa kesuksesan dan rezeki 

sudah menjadi bagian dari hidup Anda. 

 

3. Bersyukur Sebelum Menerima 

 

Hukum tarik-menarik bekerja 

berdasarkan frekuensi energi. Jika Anda 

selalu merasa kekurangan, energi Anda 

rendah, dan itu menghambat rezeki. 

Sebaliknya, bersyukur lebih dulu sebelum 

menerima sesuatu akan membuka pintu 

keberlimpahan. Setiap pagi, tulis atau 

ucapkan 3 hal yang Anda syukuri, bahkan 

untuk hal-hal kecil seperti udara yang Anda 

hirup, tempat tinggal, atau kesempatan belajar 

hal baru. 

 

4. Hindari Perkataan dan Pikiran Negatif 

Setiap kali Anda berkata, “Saya tidak 

bisa,” “Sulit sekali,” atau “Saya takut gagal,”  

  

 

sadarilah bahwa Anda sedang memprogram 

pikiran bawah sadar dengan kegagalan. 

Segera ubah dengan kata-kata yang lebih 

positif. 

 

 
 

Kesimpulan: Saatnya Anda Menjadi 

Magnet Rezeki! 

 

Rezeki bukan hanya tentang usaha 

fisik, tetapi juga tentang bagaimana Anda 

melatih pikiran bawah sadar Anda untuk 

menarik kesuksesan. Jangan biarkan 

keyakinan lama membatasi Anda. Ubah pola 

pikir Anda, gunakan teknik yang saya bagikan 

di atas, dan lihat bagaimana hidup Anda mulai 

berubah. 

 

Jika Anda ingin belajar lebih dalam 

tentang cara mengunci pikiran bawah sadar 

agar terus menarik rezeki tanpa batas, Kitab 

Kunci Penarik Rezeki adalah bacaan wajib 

untuk Anda. Dan jika Anda ingin membuktikan 

langsung bagaimana kekuatan pikiran bisa 

mengubah hidup, saya mengundang Anda ke 

kelas Alpha Mind Control, di mana kita akan 

membongkar rahasia sukses dari dalam diri 

Anda sendiri. 
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Thomas Alva Edison lahir pada 11 
Februari 1847 di Milan, Ohio, Amerika 
Serikat. Sejak kecil ia dianggap anak yang 
lambat belajar di sekolah, hingga akhirnya 
ibunya memutuskan untuk mendidiknya di 
rumah. Dari bimbingan itu, tumbuh rasa ingin 
tahu yang besar dalam diri Edison terhadap 
ilmu pengetahuan dan eksperimen. 
 

Masa remajanya diisi dengan bekerja 
sebagai penjual koran di kereta api. Dari hasil 
kerjanya, ia membeli peralatan untuk 
melakukan percobaan kecil. Meski sering 
gagal, ia tidak pernah menyerah. Rasa 
penasarannya membuat ia terus mencoba 
dan belajar dari kesalahan, hingga akhirnya 
mulai menciptakan berbagai penemuan 
penting. 
 

Edison terkenal dengan ribuan 
percobaan sebelum berhasil menciptakan 
lampu pijar yang tahan lama. Ia juga 
menemukan fonograf, kamera film, serta 
mengembangkan sistem listrik modern. 
Filosofinya yang terkenal, “Saya tidak gagal, 
saya hanya menemukan 10.000 cara yang 
tidak berhasil,” menjadikannya simbol 
kegigihan, kerja keras, dan inovasi yang 
mengubah dunia. 
 

 
Kisah Singkat Pendidikan B.J. Habibie 

 

Sejak kecil Edison menghadapi banyak 

kesulitan. Ia dianggap anak yang lambat 

belajar di sekolah dan akhirnya hanya 

mengenyam pendidikan formal beberapa 

bulan saja. Ibunya kemudian mendidiknya 

sendiri di rumah. Di usia muda, Edison mulai 

bekerja sebagai penjual koran dan permen di 

kereta api. Dari pekerjaan kecil itu, ia 

mengembangkan rasa ingin tahu yang besar 

pada ilmu pengetahuan. 

 

Perjalanannya sebagai penemu penuh 

dengan kegagalan. Untuk menciptakan 

lampu pijar, ia harus melakukan lebih dari 

1.000 percobaan. Namun setiap kegagalan 

dianggapnya sebagai penemuan baru, 

sebuah langkah lebih dekat menuju 

keberhasilan. Ketekunannya akhirnya 

membuahkan hasil: lampu pijar yang dapat 

menyala tahan lama dan aman digunakan. 

Penemuan itu tidak hanya membuat 

namanya dikenal dunia, tetapi juga 

membawa perubahan besar bagi kehidupan 

manusia. 

 

 
 

Pemikiran dan Ajaran B.J. Habibie. 

 

Thomas Alva Edison bukan hanya 

dikenal sebagai penemu, tetapi juga sebagai 

seorang pemikir yang memiliki filosofi hidup 

sederhana namun mendalam. Ia percaya 

bahwa kesuksesan tidak datang dari  

Thomas Alva Edison (1847–1931) adalah seorang penemu dan pengusaha asal Amerika Serikat 

yang dijuluki The Wizard of Menlo Park. Ia terkenal dengan penemuan lampu pijar, fonograf, serta 

kontribusi besar dalam sistem listrik modern. Edison adalah sosok yang mengubah wajah dunia 

dengan ribuan paten hasil ciptaannya. 
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keberuntungan semata, melainkan dari kerja 

keras, ketekunan, dan keberanian untuk 

terus mencoba meskipun berulang kali gagal.  

 

Baginya, kegagalan bukanlah alasan 

untuk berhenti, melainkan bagian dari proses 

menuju keberhasilan. Itulah sebabnya ia 

pernah berkata, “Saya tidak gagal, saya 

hanya menemukan 10.000 cara yang tidak 

berhasil.” Ucapan ini menunjukkan cara 

pandangnya yang optimis terhadap 

kegagalan, sekaligus mengajarkan bahwa 

kegigihan adalah kunci dari pencapaian 

besar. 

 

Pemikiran lain yang terkenal dari 

Edison adalah bahwa genius itu terdiri dari 

“1% inspirasi dan 99% keringat.” Bagi Edison, 

ide hanyalah awal dari sebuah perjalanan 

panjang, sementara kerja keras, disiplin, dan 

konsistensi adalah faktor yang benar-benar 

menentukan. Ia menolak pandangan bahwa 

kecerdasan atau bakat saja cukup untuk 

meraih sukses. Sebaliknya, ia menekankan 

pentingnya usaha tanpa kenal lelah. Inilah 

yang membuatnya terus bereksperimen, 

bahkan ketika orang lain sudah menyerah. 

 

 
 

Ajaran yang bisa diambil dari sosok 

Edison adalah nilai ketekunan, keberanian 

untuk mencoba hal baru, serta kemampuan 

mengubah kegagalan menjadi pelajaran 

berharga. Edison juga mengajarkan kita  

 

untuk berpikir praktis: sebuah ide hanya 

berarti jika diwujudkan dalam bentuk nyata 

dan bermanfaat bagi orang banyak. Dengan 

cara berpikir ini, ia tidak hanya menciptakan 

penemuan untuk dirinya sendiri, tetapi juga 

memberikan dampak besar bagi peradaban 

manusia. Hingga kini, filosofi Edison tetap 

relevan: bahwa pikiran positif, ketekunan, 

dan kerja keras adalah fondasi utama dalam 

meraih kesuksesan. 
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ukses itu TANPA LOGIKA. Benarkah 
pernyataan ini? Entah siapa yang 
memulai sehingga kalimat tersebut 

menjadi banyak diadopsi dibuku motivasi, 
di channel pengembangan diri. Kata 
“LOGIKA” sering diartikan sebagai 
sesuatu yang jelek dan sesuatu yang 
salah untuk digunakan. Padahal 
pemahaman seperti ini justru salah besar. 
Kesuksesan dalam hidup pasti 
membutuhkan logika. 
 

Bahkan hidup itu pasti ada logika. 
Kalau tanpa logika maka tidak ada yang 
namanya kehidupan. Manusia juga mati. 
Ketika pernyataan sukses itu tanpa logika 
dijadikan slogan maka justru yang terjadi 
kehidupan yang tidak beraturan. 
Kesuksesan malah susah diraih jika tidak 
memakai logika karena memang sukses 
itu BUTUH Logika yang benar. 
 
Sukses Tanpa Logika itu SALAH 
 

Kenapa pernyataan “Sukes itu 
TANPA LOGIKA” saya katakan SALAH.  

  
 
 
 
 
 
 
 
 

Oke, perhatikan ya penjelasan ini. Kita 
mulai dengan mengenal arti dari kata 
“LOGIKA”. Ketika saya cek di kamus 
besar bahasa Indonesia, arti kata Logika 
adalah pengetahuan kaidah berpikir. 
Berarti logika ada hubungan dengan 
berpikir. Lalu bagaimana bisa hidup tanpa 
berpikir? Manusia itu ketika terjaga sudah 
pasti berpikir. Tapi apakah berpikirnya 
benar atau salah maka itu lain ceritanya. 
Kalau dalam dunia IT, yang namanya 
LOGIKA adalah logika pemrograman. 
Logika-logika ini dibutuhkan dalam 
membangun sebuah software. Tidak akan 
terbangun sebuah software jika tanpa 
logika. 
 
Contoh Logika Kehidupan 
 

Manusia itu hidup berdasarkan 
logika-logikanya. Contoh ya, ketika dari 
kecil sudah diajari oleh orang tua untuk 
biasa sarapan jam 6 pagi. Maka biasanya 
ketika jam 6 pagi tidak sarapan pasti rasa 
lapar itu muncul. Berbeda dengan 
manusia yang tidak pernah ada logika  

S 

Katanya “SUKSES itu TANPA LOGIKA” 

Benarkah? Baca ini dulu ! 
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bahwa sarapan itu jam 6. Maka ketika pagi 
tidak sarapan juga pasti damai-damai 
saja. Ketika kita mau memilih sebuah 
barang saat pergi ke supermarket. Saat 
anda memilih barang lalu memutuskan 
membeli barang dengan merk A maka itu 
artinya ada logika dalam pikiran anda 
yang memang menyukai barang A itu. 
Kalau anda tidak ada logika tentang 
barang merk A maka mustahil anda 
memilih merk itu. 
 

Ketika anda memutuskan untuk 
kuliah di sebuah perguruan tinggi maka 
tentu berdasarkan pertimbangan dari 
kumpulan logika yang ada dalam kepala 
anda. Begitu juga saat berbisnis. Mustahil 
anda membuka sebuah bisnis tanpa ada 
alasan. Nah alasan itulah logikanya. 
Sehingga dalam menjalankan bisnis juga 
sebenarnya butuh Logika. Artinya butuh 
aturan-aturan dalam pikiran kita supaya 
bisnis bisa berjalan sesuai keinginan. Lalu 
bagaimana ceritanya ada seseorang bisa 
hidup tanpa logika? 
 

 
 

Saya kasih tahu ya, bahkan orang 
yang disebuh orang gila saja tetap 
menggunakan logikanya. Hanya 
logikanya menjadi saling tidak teratur. 
Ibarat software di komputer maka 
logikanya banyak yang “syntax error” atau 
“crash”. Maka dari itu saya gemes saja 
ketika ada tulisan atau video di youtube 
yang menjelaskan bahwa sukses itu tanpa 
logika. Ketika anda menentukan mau 
menikah dengan siapa juga berdasarkan 
logika. Jadi sisi apa dari kehidupan 
manusia yang terlepas dari Logika? 
Sadarilah ini. 

 
Perbaiki Logika Kita 
 

Kita tidak bisa tanpa logika, kita 
tidak bisa melepas logika. Yang kita bisa 
lakukan adalah mengupdate logika yang 
ada. Kita harus membenahi logika yang 
ada. Karena logika-logika itulah yang 
membentuk realita dalam kehidupan kita. 
Makanya jangan sibuk mencari cara  
  
melepas logika atau bahkan mengatakan 
tidak mau menggunakan logika. Hati-hati 
ya dalam membaca, dalam menonton dan 
memahami arti Logika. Hukum alamnya 
adalah “ubahlah logikamu maka pasti 
hidupmu berubah” 
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“Kesuksesan adalah cahaya fajar yang muncul setelah 

gelapnya malam. Ia tidak datang tiba-tiba, tetapi tumbuh 

perlahan, memberi harapan baru dan membuka jalan yang 

sebelumnya tersembunyi. Seperti fajar yang selalu setia hadir 

setiap hari, kesuksesan pun akan datang bagi mereka yang 

berani bertahan dan percaya pada proses.”. 
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Kesuksesan adalah cahaya fajar 

yang muncul setelah malam panjang 

yang gelap. Malam melambangkan 

perjuangan, kegagalan, rasa sakit, dan 

segala bentuk ketidakpastian yang kita 

alami dalam hidup. Ada saat-saat 

ketika gelap terasa begitu pekat, 

hingga kita sulit percaya bahwa terang 

akan datang. Namun, seperti halnya 

fajar yang tak pernah absen setiap hari, 

kesuksesan selalu menanti bagi 

mereka yang mau bersabar melewati 

malam. 

 

Fajar tidak datang dengan tiba-

tiba. Ia lahir perlahan, dimulai dari garis 

tipis cahaya di cakrawala, lalu perlahan 

menyebar hingga akhirnya 

mengalahkan kegelapan. Demikian 

juga kesuksesan: ia adalah akumulasi 

dari usaha-usaha kecil, kebiasaan 

sederhana, langkah-langkah kecil yang 

terus dilakukan tanpa henti. Sering kali 

kita meremehkan usaha itu, padahal 

setiap tetes keringat adalah cahaya 

yang menyingkirkan satu bagian dari 

kegelapan hidup. 

 

Mereka yang mampu bertahan 

di tengah malam gelap adalah mereka 

yang akan menyaksikan fajar. 

Kesuksesan tidak diberikan kepada 

mereka yang mudah menyerah, 

melainkan kepada mereka yang berani 

berjalan walau jalannya tertutup kabut 

dan hati terasa berat. Karena hanya 

dengan keberanian untuk tetap 

melangkah, kita bisa sampai pada titik 

di mana cahaya perlahan mulai 

tampak. 

 

Saat fajar merekah, dunia 

terlihat lebih jelas. Jalan yang 

sebelumnya samar kini tampak nyata, 

dan kita bisa melangkah dengan arah 

yang lebih pasti. Kesuksesan pun 

demikian: ia membuka jalan baru, 

menghadirkan peluang yang 

sebelumnya tak terlihat, dan memberi 

kita kekuatan untuk melangkah lebih 

jauh. Ia bukanlah akhir perjalanan, 

melainkan awal dari perjalanan baru 

yang lebih besar. 

 

Kesuksesan sejati juga tidak 

hanya untuk diri sendiri. Sama seperti 

fajar yang sinarnya menerangi seluruh 

bumi, kesuksesan adalah cahaya yang 

bisa kita bagikan. Saat kita berhasil, 

kita diberi kesempatan untuk 

menginspirasi, membantu, dan menjadi 

sumber terang bagi orang lain. Dengan 

begitu, sukses tidak berhenti pada diri 

sendiri, tetapi menjadi berkah yang 

menyebar. 

 

Pada akhirnya, kesuksesan 

sebagai cahaya fajar mengajarkan kita 

bahwa hidup adalah siklus. Ada 

malam, ada siang. Ada gagal, ada 

berhasil. Tidak ada yang abadi, baik 

kegelapan maupun terang. Namun, 

mereka yang memiliki keyakinan, 

kesabaran, dan tekad, akan selalu 

melihat fajar muncul di ujung 

perjalanannya. Dan ketika cahaya itu 

datang, seluruh luka, letih, dan air mata 

terasa sepadan dengan indahnya sinar 

pagi. 
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PERTANYAAN: 

 
Terima kasih atas majalah kekuatan sugesti yang selalu memberikan materi-materi yang 
bermutu. Semua isinya mencerahkan saya sekeluarga. Saya ada pertanyaan untuk pak 
firman, begini pak. Saya punya anak laki-laki, usia 16 tahun, tapi dia sepertinya tidak ada 
semangat untuk hidup, seperti tidak punya motivasi untuk menjalani hidup, saya jadi 
bingung pak harus bersikap seperti apa? 
Sugiman - Jambi (sugi_34@xxxx.com) 
 

Jawab: 
 
Terima kasih pak sugiman atas atensinya buat majalah kekuatan sugesti, bapak juga bisa 
menyebarkan majalah digital ini buat teman-teman bapak lainnya ya. Masalah tentang anak 
memang membuat orang tua agak bingung ya, tapi sebenarnya kebingungan pada diri 
orang tua seharusnya tidak terjadi jika orang tua memahami ilmu untuk mempengaruhi 
pikiran anak. Karena hidup seorang anak itu tergantung dari sugesti- sugesti yang masuk 
ke dalam pikiran anak sejak kecil, bagaimana sikap seorang anak, bagaimana kehidupan 
seorang anak diusia dewasa itu akibat dari sugesti yang masuk sejak anak masih dalam 
kandungan sampai saat ini. Untuk kasus anak bapak, maka sekarang cobalah berikan 
sugesti yang positif kepada anak bapak, cobalah bapak memasang gambar-gambar 
tentang kesuksesan figur yang dia suka dikamarnya. Dengan anak bapak melihat poster-
poster tentang kesuksesan maka pasti mempengaruhi isi pikirannya 

 
Pertanyaan: 
 
Saya adalah seorang ibu single parent 2 anak, dari manado, sudah 7 bulanan ini saya 
menjadi pembaca setia majalah kekuatan sugesti. Suami saya meninggal karena sakit. 
Jujur artikel-artikel dimajalah kekuatan sugesti menjadi saya semangat menjalani hidup ini. 
Bagaimana caranya saya lebih tegar dan lebih semangat untuk menjalani hidup ini, karena 
saya merasa hidup saya selepas suami meninggal menjadi lebih berat.? 
Dianawati-manado, 08133xxxx  
 
 

 

Majalah Sugesti | Edisi Juli 2025 

 

45 

mailto:sugi_34@xxxx.com


    

   

 
Jawab: 
 
Terima kasih ibu diana, yang sudah 7 bulan menjadi pembaca setia majalah kekuatan 
sugesti. Saya harapkan ibu selalu membaca majalah kekuatan sugesti ini dan 
membagikannya kepada orang-orang lain, kepada sahabat dan teman-teman ibu supaya 
makin banyak orang yang mendapat inspirasi positif dari majalah kekuatan sugesti ini. Saya 
coba untuk menjawab pertanyaan ibu ya, sebagai single parent yang memiliki 2 anak 
memang bisa membuat seseorang menjadi merasa berat, karena selama ini terbiasa 
menggantungkan kepada suami, begitu suami mengalami takdir untuk meninggal dunia 
maka pasti muncul kekagetan dalam hidup. Yang biasanya ada suami tempat bergantung 
semua urusan, lalu berganti harus sendirian dalam mengurusi semuanya. Maka solusinya 
adalah: Segera untuk MOVE ON. Ibu harus menyadari bahwa suami sudah meninggal, 
sehingga ibu harus segera menatap masa depan. Ibu pikirkan kebahagiaan diri ibu dan 
anak-anak ibu dimasa depan. Melangkahlah untuk masa depan ibu. Kalau ibu masih 
mengingat-ingat tentang suami maka itu tidak akan memberikan dampak yang positif bagi 
hidup ibu justru yang ada dampak negatif. Tentu ibu tidak mau kan hidup masa depan 
menjadi negatif? Jika tidak mau, maka saatnya ibu dan mengambil sikap bahwa masa lalu 
sudah berlalu dan siap untuk melanjutkan langkah ke masa depan yang semakin indah. 
 

Pertanyaan: 
 
Majalah kekuatan sugesti selalu saya download setiap bulan untuk menemani hari-hari 
saya, isinya berbeda dengan bacaan yang lain. Dan asiknya saya bisa dapat GRATIS. 
Terima kasih buat tim majalah kekuatan sugesti dan mas firman. Ada pertanyaan saya 
berikut ini: Apakah Tuhan itu pilih kasih? Karena terkadang saya melihat beberapa orang 
yang kelihatannya rajin beribadah, tapi hidupnya kok susah ya, rumahnya ngontrak digang 
kecil, pekerjaannya tidak jelas. Padahal kan ibadahya rajin? bagaimana menurut mas 
firman penjelasannya?  
Ikhsan - Jakarta (085732xxxx)  
 

Jawab: 
 
Terima kasih untuk selalu mendownload dan membaca majalah kekuatan sugesti, anda 
bisa membaginya kepada orang lain sehingga semakin banyak orang tersadar atas 
kekuatan sugesti yang sesungguhnya. Saya jawab ya pertanyaan anda? Apakah Tuhan itu 
Pilih kasih? maka jawabannya TIDAK, Tuhan itu Maha Adil, kenapa saya katakan Maha 
Adil? karena apa yang terjadi dalam kehidupan seseorang itu sepenuhnya akibat dari 
keinginannya sendiri, dan keinginan itu ada di pikiran masing-masing orang. Sehingga 
bukan Tuhan marah kepada seseorang lalu hidupnya tidak nyaman, tapi yang membuat 
hidup seseorang itu tidak nyaman adalah adalah hasil dari pikirannya sendiri. Ketika 
seseorang mengalami situasi tidak nyaman maka itu adalah hasil dari pikirannya sendiri, 
bukan TUHAN. Ketika seseorang memahami ilmu AMC, maka seharusnya menyadari 
bahwa Tuhan itu Maha Adil.  
 
 
Bagi anda yang memiliki pertanyaan seputar kehidupan, bisa mengirimkan ke 
pratamafirman@yahoo.com, atau melalui sms ke 0856.46.000981 atau acc facebook di 
facebook.com/wahana.sejati 
Semuatergantung pikiran ibusaja, maka lebih baik sekarang berpikirlah yang baik-baik saja, 

berpikirlah yangpositif saja. 
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