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unas Hutang itu dimulai dengan 

Kekuatan Pikiran. Seperti apa 

konsepnya dari kekuatan pikiran 

yang bisa membuat seseorang lunas 

hutang? Ketika menyebut kata 

“kekuatan pikiran”, sebagian besar 

orang menganggap sesuatu yang 

aneh. Apalagi ketika kekuatan pikiran 

dihubungkan dengan lunas hutang. 

Pasti sebagian orang 

mengatakan : kalau mau lunas hutang 

ya harus berusaha, harus bekerja. 

Tidak bisa dengan menghayal 

saja”. Pemahaman seperti ini akibat 

ilmu yang didapat keliru. Bacaan yang 

dibaca mengenai kekuatan pikiran 

yang salah. Di kolom komentar channel 

youtube saya juga sering ditemui 

komentar-komentar yang “nyinyir” 

tentang kekuatan pikiran. Saya anggap 

lucu saja. Karena mereka seperti itu 

akibat ketidaktahuannya sehingga 

butuh diberi tahu. 

 

Memahami Kekuatan Pikiran 

 

 
 

 

 

 

Alasan saya membuat buku-

buku tentang kekuatan pikiran, menulis 

artikel di blog ini dan juga majalah 

sugesti adalah untuk memberikan 

pemahaman yang “BENAR” tentang 

apa itu kekuatan pikiran. Setiap 

manusia harus diberikan pemahaman  

yang benar bahwa kekuatan utama 

manusia adalah kekuatan pikiran. 

Harap anda buang pemahaman keliru 

bahwa kekuatan pikiran itu bisa 

membengkokkan sendok dan 

sejenisnya yang sering diucapkan 

pesulap dalam acaranya. Untuk 

langkah awal mengenali kekuatan 

pikiran maka anda bisa membaca buku 

10 keajaiban pikiran. 

Setiap manusia sejak dia lahir 

sampai saat ini sudah menggunakan 

kekuatan pikiran. Sehingga tidak perlu 

ada aktivasi. Sebab memang sudah 

aktif. Dan kekuatan pikiran adalah 

pemberian Allah kepada kita semua. 

Menggunakan kekuatan pikiran sama 

dengan menggunakan kekuatan Allah. 

 

Bagaimana Kekuatan Pikiran bisa 

Membuat Lunas Hutang? 

 

Saya ingin menunjukkan salah 

satu peserta  kelas AMC  yang cerita 

bahwa hutangnya sebesar 1 M, bisa 

lunas dengan mudah. Setelah 

memahami dan menerapkan rumus 

L 

Ini Bukti Lunas Hutang dimulai 

dengan Kekuatan Pikiran ! 
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AMC. Oh ya, AMC (Alpha Mind Control) 

terbukti sebagai satu-satunya metode 

yang mudah untuk mengenali, 

mengontrol. Peserta yang saya 

maksud seorang ibu. Beliau belajar 

AMC melalui zoom secara online dari 

program 1 hari sampai yg Platinum. 

 

 
 

Dalam kelas itu saya ingat ibu ini 

sering menangis karena menyadari 

kesalahan dalam pikirannya yang 

membuat hidupnya menanggung 

hutang. 

Hutang seseorang itu susah 

lunas karena ada program pikiran yang 

tanpa disadari membuat situasi yang 

rumit. 

Setelah belajar, ibu ini sering 

chat ke saya tentang perkembangan 

bisnisnya. Beliau mulai melakukan 

perubahan program pikirannya yang 

salah. Sehingga di Idul Fitri tahun ini 

kemarin, ibu cerita jika hutangnya 

sudah lunas. Dan jalan menjadi mudah. 

Seolah-olah hidup menjadi lancar saja. 

Dan beliau mudah menangis ketika 

shalat karena terharu atas nikmat Allah 

dalam hidupnya. 

 

Kondisi seperti inilah 

bukti bahwa lunas hutang itu dimulai 

dengan kekuatan pikiran. Saat Pikiran 

kita digunakan dengan cara yang benar 

maka pasti menarik solusi untuk 

membuat hutang menjadi lunas dengan 

mudah. Situasi 

menjadi sebaliknya ketika pikiran tidak 

digunakan dengan benar. Hutang 

menjadi semakin berat. 

Lunas Hutang itu Hak Setiap 

Manusia Kalau anda membaca artikel 

ini, maka itu adalah tarikan dari 

kekuatan pikiran anda dan juga 

petunjuk Allah. Sehingga jangan disia-

siakan. Anda juga bisa membagikan 

artikel saya ini ke teman anda yang 

saat ini sedang mengalami kesulitan 

akibat hutang. 

 

 

Jangan cepat-cepat 

menganggap bahwa sudah melakukan 

banyak cara, melakukan banyak 

usaha. Ketika anda belum belajar AMC 

maka itu artinya anda belum 

memaksimalkan usaha. Sadarilah 

bahwa Pikiran kita adalah nikmat 

ALLAH yang luar biasa dalam hidup 

kita ini. Menjadi rugi jika tidak kita 

gunakan dengan sebaik-baiknya. 

 

Majalah Sugesti edisi kali ini 

membahas tentang Solusi 

untuk Lunas Hutang. Anda bisa baca 

perlahan artikel- 

artikelnya kemudian terapkan dalam 

hidup anda. 
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as firman, bagaimana agar hutang 

saya cepat lunas? sebuah 

pertanyaan yang masuk ke 

handphone saya tadi sore saat saya 

masih memberikan  kelas AMC 

online  ke seorang peserta dari Bogor. Saya percaya 

Banyak orang juga memiliki pertanyaan seperti ini. 

Mungkin juga termasuk anda. 

Kepala anda selalu dipenuhi pertanyaan “apa 

yang harus dilakukan agar hutang cepat lunas”. Itu 

artinya pikiran anda selalu berpikiran tentang 

hutang…hutang…dan hutang. Dan ini adalah cara 

berpikir yang salah. Kalau yang anda pikirkan 

tentang hutangnya maka hutang anda menjadi 

semakin betah dalam kehidupan anda. Lalu cara 

berpikir seperti apa yang harus dilakukan agar 

hutang cepat lunas?  

 

Saya ingin berbagi pengalaman tentang 

hutang yang pernah saya alami. Dulu saya punya 

pikiran bahwa hutang itu jelek, dan akibatnya saya 

terjebak dalam hutang yang sebetulnya bukan saya 

yang menggunakan uangnya. Kejadian ini waktu 

saya masih kuliah dulu sekitar tahun 2004. Saya dulu 

join sebuah bisnis investasi menggunakan mata uang  

 

elektronik, waktu itu namanya e-gold. Buat anda 

yang dulu sekitar tahun 2000an sudah mengenal 

bisnis HYIP maka pasti sudah kenal apa itu e-gold 

ya. Nama bisnisnya adalah IIC (International 

Investing Club), profit yang dijanjinkan adalah 

1,5% perhari (menggiurkan ya). 

Saya mengajak teman-teman mahasiswa 

untuk join juga karena saya dapat bonus 

referalnya. Dalam waktu 6 bulan, berjalan baik. 1 

tahun juga berjalan baik profit dan bonus juga 

lancar. 

Ketika teman-teman saya semakin banyak 

yang ikut dan kami membentuk komunitas 

dikampus. Tiba-tiba websitenya mulai 

bermasalah. Mulai dari website yang kadang 

susah diakses, kemudian pembayaran bonus yang 

telat. Hampir semua member di grup Indonesia 

mulai resah. Sampai akhirnya website IIC scam 

alias hilang. Disitulah beberapa teman mahasiswa 

meminta pertanggungjawaban saya. 

Karena mereka menganggap bahwa saya 

yang mengajak. Akhirnya saya dianggap 

memiliki hutang. Ada beberapa teman yang bisa 

mengerti, tapi ada juga yang tidak. Saya juga 

sempat down hehe , tidak mungkin saya 

mengeluh kepada orang tua atau kepada saudara 

orang tua, Waktu itu saya sempat “minggat” dari 

lingkungan kampus, tujuannya untuk menyendiri 

dan mencari solusi. Saya bahkan pernah tidur di 

emperan toko. Dalam kondisi minggat itu, saya 

coba menganalisa kejadian. 

 

 

M 
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Ketika saya sibuk meratapi nasib, sibuk 

menyalahkan orang lain, sibuk marah-marah maka 

justru memperburuk keadaan. Saya meminta maaf 

kepada ALLAH, dan saya mengakui semua 

kesalahan saya maka tiba-tiba saya bertemu dengan 

seorang bapak yang juga pengurus masjid Daarut 

Tauhid. beliau mengajak saya untuk tinggal di 

masjid itu dan saya mulai menggeser keluhan-

keluhan saya menjadi bersyukur. 

 

Seminggu saya mengganti pikiran-pikiran 

jelek saya dan memberanikan menyalakan 

handphone saya lagi. Dan ajaibnya, ada tawaran dari 

dosen saya untuk ikut dalam proyeknya. 

Alhamdulillah dari satu proyek ke proyek lain, bisa 

membayar tanggungan hutang dari teman mahasiswa 

yang tidak mau mengerti tadi. Apa ilmu dari 

pengalaman saya itu? Berhentilah berpikir 

hutang..hutang..dan hutang. Geserlah pikiran anda 

ke solusi..solusi dan solusi. Ingat surat Al-Insyirah 

ayat 5 dan 6 yang artinya “Sesungguhnya sesudah 

kesulitan ada kemudahan”. Disini Allah seolah ingin 

mengajarkan, kalua hanya berpikir yang sulit maka 

pasti kesulitan yang hadir. 

Tapi kalau mau berpikir yang mudah maka 

pasti kemudahan yang hadir. Maka geserlah pikiran 

anda, geserlah pandangan anda. Jangan sibuk 

melihat hutang..hutang..dan hutang. Tapi lihatlah 

solusinya. Lakukanlah cara berpikir seperti yang 

sudah saya lakukan itu supaya hutang anda cepat 

lunas. 
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emiliki hutang itu terkadang membuat 

seseorang menjadi bingung, stres dan 

bisa membuat sakit. Sehingga banyak 

orang tergesa-gesa untuk mencari tips untuk 

membuat hutang lunas dengan ajaib. Hutang satu 

orang dengan orang yang lain secara angka pasti 

berbeda tetapi sebenarnya yang membuat hutang itu 

terasa berat sesungguhnya bukan angkanya tapi 

pikiran kita sendiri. 

 

Karena pikiran yang dipenuhi logika-logika 

was-was, takut tidak bisa bayar dan sejenisnya. 

Logika -logika ini yang menghantui sehingga selalu 

muncul di pikiran. Mau tidur ingat hutang, bangun 

tidur juga ingat lagi hutangnya. Efeknya anda 

menarik ketakutan terus, dan hutang juga tidak 

lunas. Coba teruskan membaca artikel kali ini ya 

supaya membuat hutang anda lunas dengan ajaib. 

Saya juga pernah mengalami memiliki 

hutang dengan kondisi yang berat. Dulu waktu saya 

masih kuliah di stttelkom bandung. Waktu itu saya 

tidak ada orang yang bisa saya minta bantu tolong, 

ke orang tua juga tidak mungkin. Akhirnya coba 

coba selesaikan dengan “cara saya sendiri”. 

Alhamdulillah ada jalan yang bisa membuat saya  

 

menyelesaikan hutang yang sebenarnya bukan 

masuk ke saya uangnya, tapi karena teman-teman 

mahasiswa tahunya saya maka ya sudah terkesannya 

saya yang menikmati uangnya. 

Apa yang saya lakukan waktu itu kemudian 

menjadi ilmu yang saya terus ulangi ketika memiliki 

hutang dan ajaibnya hutang-hutang menjadi ringan 

rasanya dan bisa lunas dengan lebih cepat. Saya 

ringkas ada 3 tips untuk membuat hutang anda lunas 

dengan ajaib. Apa saja 3 tips itu? 

Pertama, Ubah Persepsi tentang “Hutang itu 

Berat” 

Ini adalah langkah awal yang harus diubah 

di pikiran kita. Yang membuat berat itu bukan 

jumlah hutangnya. Hutang 10 juta, hutang 100 juta, 

hutang 1M sebenarnya sama saja. 

 

Buktinya ada kan orang yang hutanya 100 

juta tapi masih bisa tertawa bahagia. Tapi 

sebaliknya ada orang yang hutangnya hanya 1 juta 

tapi stresnya, bingungnya melebihi orang yang 

memiliki hutang 100 juta. Apa penyebabnya? 

Semua karena persepsi di pikirannya sendiri. Orang 

yang hutang 100 juta dia memiliki persepsi bahwa 

hutang senilai itu adalah “kecil”, maka dia pun  

M 

3 Tips untuk Membuat Hutang Anda Lunas 

dengan Ajaib 
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menjalaninya dengan ringan. Dan efeknya dia bisa 

cepat melunasinya. Sementara ada orang yang 

berhutang juga 100 juta tapi menganggap nilai 

sejumlah itu adalah besar maka jadinya berat. 

Berpikirlah besar tentang diri 

anda dan berpikirlah kecil 

kepada hutang anda. 

Kedua, Terimalah Semua Peluang yang Hadir ke 

Hadapan Anda 

Jangan mengatakan Tuhan tidak 

memberikan rejeki atau tidak memberikan jalan 

kepada anda. Karena sesungguhnya tuhan selalu 

memberikan kita jalan peluang setiap saat. 

 

Hanya mungkin anda saja yang menolak 

peluang-peluang yang sudah Tuhan hadirkan 

kedalam hidup anda. Misalnya, merasa tidak punya 

bakat, merasa tidak punya pengalaman dan berbagai 

alasan penolakan lainnya. Sehingga peluang yang 

sudah Tuhan hadirkan menjadi sia-sia saja. Coba 

mula sekarang, berani untuk menerima semua 

peluang ya. 

 

 

Ketiga, Berprasangka baiklah secara Penuh 

kepada Tuhan 

Setelah 2 tips tadi maka yang terakhir harus 

kita lakukan adalah berpikir yang baik-baik kepada 

Tuhan. Berprasangka baiklah secara penuh kepada 

Tuhan. 

 

Artinya hindari mempunyai anggapan 

bahwa hutang ini sebagai ujian, hutang ini sebagai 

hukuman dan berbagai pikiran yang jelek lainnya 

kepada Tuhan. Berprasangkalah bahwa Tuhan 

memberikan ilmu besar, Tuhan sedang menyiapkan 

level kekayaan lebih melalui hutang ini. Dengan 

berprasangka baik maka pasti hutang anda bisa 

lunas dengan ajaib. 

Kerjakan 3 tips diatas dengan benar supaya 

hutang anda tidak lagi “terasa” berat tetapi menjadi 

ringan dan mudah  membayarnya. Sehingga 

akhirnya hutang itu menjadi LUNAS dengan ajaib. 
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alam “kesibukan” menikmati hari 

yang penuh keajaiban, tetap 

berbagi untuk menulis di majalah 

ini. Tulisan saya kali ini mencoba 

membahas tentang hutang, mencoba 

menjawab beberapa whatsapp yang masuk 

ke handphone saya 2 hari ini. “pak firman, 

saya memiliki hutang yang menjerat hidup 

saya bagaimana solusinya”, “hutang saya 

100juta rasanya susah terbayar”, “berikan 

saya doa yang mujarab untuk cepat 

membayar hutang saya pak firman”, “besok 

saya harus membayar hutang lalu apa yang 

harus saya lakukan sekarang”. Apakah 

anda juga memiliki “persoalan” yang 

sama? 

 

Maaf, saya tidak bisa membalas 

panjang dan lebar jika melalui whatsapp 

maupun DM. Jadi saya coba ulas melalui 

artikel saya kali ini. Hutang, bagi sebagian 

besar orang dianggap sesuatu yang  

 

menakutkan, sesuatu yang memberatkan. 

Tapi coba anda perhatikan bagi pengusaha- 

pengusaha besar yang setiap hari membuat 

hutang baru demi kelancaran bisnisnya, 

mereka begitu antusias untuk berhutang, 

padahal hutang mereka lebih besar daripada 

hutang anda. Tetapi kenapa mereka masih 

bisa tersenyum, masih bisa jalan-jalan, 

masih bisa berbahagia? Sementara anda, 

merasa hutangnya berat jadi stress, lalu 

terjerat dengan hutang akibatnya malah 

hidup menderita. 

Objeknya sama, yaitu hutang, tetapi 

kenapa pada kenyataannya ada orang yang 

dengan senyum-senyum bisa 

menikmatinya sedangkan ada yang dengan 

cemberut melihat tagihan hutangnya. 

Dimana letak perbedaannya? Yup, dari pola 

berpikirnya, dari cara berpikirnya atau 

bahasa kerennya dari cara memandang 

hutang itu. Jika anda memandang hutang 

itu sebagai sesuatu yang berat maka itulah 

yang akan menjadi nyata dalam kehidupan 

anda, tapi sebaliknya jika anda memandang 

hutang itu sebagai sesuatu yang 

menguntungkan maka pasti hutang anda 

membuat kualitas hidup anda meningkat.  

Coba deh diingat dulu, siapa yang 

memutuskan untuk berhutang? Orang lain, 

ataukah diri anda sendiri? Pasti yang 

memutuskan adalah diri anda sendiri, 

sehingga sudah kewajiban anda untuk 

membayarnya. Yang harus anda pikirkan 

adalah solusi pembayaran hutang, bukan  

D 
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malah sibuk “meratapi” hutang, sibuk 

“sedih” melihat tagihan hutang. Percaya 

deh, ketika anda sibuk meratapi, sibuk 

sedih, sibuk berpikir “kenapa hutangku 

tidak lunas-lunas”, hutang anda ya pasti 

tetap tidak terbayar. 

Tetapi, kalau anda mau mengubah 

“persepsi” anda tentang hutang, mau 

“membuat” rasa senang, mau “membuat” 

rasa 

santai terhadap hutang maka saya pastikan 

hidup anda jadi senang, santai dan hutang 

pun bisa terlunasi tanpa disadari. Terlunasi 

dari berbagai cara, dari berbagai sumber 

yang selama ini tidak anda duga-duga. Pasti 

anda berpikir , “iya pak firman enak tinggal 

bicara seperti itu, atau enak saja tingga 

menulis seperti itu”. 

 

Apa yang saya tulis ini, sudah 

dibuktikan oleh teman-teman alumni AMC 

(Alpha Mind Control), bahwa dengan 

menerapkan rumus-rumus AMC dengan 

benar maka hutang pun cepat terlunasi 

dengan cara yang tidak terduga. Saya 

berani menulis dan berbicara tentang 

hutang karena saya juga punya hutang 

hehe, tapi saya bersyukur dan menikmati 

hutang itu sebagai sarana peningkatan ilmu, 

sebagai sarana peningkatan kualitas hidup.  

 

 

Bukannya dengan berhutang berarti 

kita bisa memiliki sesuatu tanpa 

mengurangi uang yang ada sekarang. dan 

tanpa disadari dengan berhutang maka bisa 

menarik sumber-sumber penghasilan baru 

dalam hidup kita. Jadi anda yang masih 

“merasakan” hutang itu berat coba deh 

mengubah persepsi anda tentang hutang, 

ubah anggapan anda tentang hutang, Objek 

yang sama jika dilihat dengan “cara  

 

berpikir” yang berbeda maka pasti hasilnya 

berbeda. Dicoba ya, langkah ini sebagai 

solusi hutang dalam hidup anda, selamat 

menikmati puasa penuh keajaiban, penuh 

hikmah kebaikan bagi hidup kita semua. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

| Inspirasi 

 

Kekuatan Sugesti | Edisi Mei 2024  12 



  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  

 

 



  

 

 

lpha Mind Control atau saya singkat 

menjadi AMC, adalah murni program 

pelatihan yang saya desain sendiri 

karena melihatnya banyak “penyesatan publik” 

yang terjadi di masyarakat. 

 Kata JITUUU, banyak dilontarkan oleh 

rekan-rekan alumni pelatihan dan pembaca dari 

modul jarak jauh Alpha Telepati. Entah itu 

mereka menggunakan untuk keperluan apa, 

tetapi dengan mengetahui metode Alpha Telepati 

setidaknya mampu mempermudah urusan dari 

rekan-rekan tersebut. Saatnya anda juga 

mempelajari lebih jauh tentang apa itu dan 

bagaimana Alpha Telepati bekerja. Dengan 

membuat konsep Alpha Telepati, saya ingin anda 

mengenal bahwa Tuhan telah menciptakan suatu 

sistem gelombang pikiran dengan kerja yang 

begitu dahsyat untuk dikirimkan dan diterima 

layaknya sebuah transmitter telekomunikasi. 

 Alpha Telepati saya desain untuk 

mengoptimalkan fungsi gelombang pikiran 

tersebut, dimana sama halnya dengan prinsip 

telekomunikasi yaitu “message” ditempelkan ke 

gelombang. Maka kita juga dapat mengirimkan 

sebuah pesan melalui gelombang pikiran, 

menarik bukan? Jika selama ini kita 

berkomunikasi melalui suara dengan bertatap 

muka, maka dengan Alpha Telepati dapat 

dilakukan TANPA Bertatap Muka 

 

 

 

 

 

Apakah Alpha Telepati ini berkaitan dengan 

Pikiran Bawah 

 

 Sadar? Ya..tentu saja, karena bekerjanya 

gelombang pikiran yang dapat dimanfaatkan 

untuk membawa pesanpada frekuensi Alpha, dan 

Alpha adalah saat aktifnya pikiran bawah sadar 

kita. 

Komunikasi Era Quantum 

 Komunikasi adalah suatu hal yang pasti 

dilakukan oleh manusia, mana mungkin kita bisa 

hidup dan memenuhi kebutuhan hidup tanpa 

berkomunikasi dengan orang lain. Bahkan 

dengan Tuhan pun kita perlu berkomunikasi, 

benar kan? 

 

 

A 

| Alpha Telepati 

SATU-SATUNYA Metode MUDAH 

DAN EFEKTIF Untuk Mempengaruhi 

Pikiran Orang Lain Tanpa Bertatap Muka 
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 Komunikasi bertujuan untuk menyampaikan 

suatu ide dan gagasan yang kita miliki agar 

tersampaikan ke orang lain agar mereka mau 

menerima ide tersebut. Maka dari itu muncullah 

berbagai pola bahasa (pattern language) untuk 

membuat komunikasi terasa mudah. Metode 

yang sudah dikenal didunia adalah NLP dan 

Hipnosis, keduanya sebenarnya sangat berkaitan 

untuk mempermudah proses komunikasi 

 Dalam model Quantum, maka proses dapat 

dilakukan melalui komponen yang tidak kasat 

mata. Berarti dalam berkomunikasi, kita bisa 

mengirimkan ide atau gagasan untuk 

mempengaruhi orang lain tanpa harus bertemu 

dengan orang tersebut, tanpa harus berbicara 

menggunakan mulut, tanpa harus menggunakan 

pengolahan lisan. 

Lebih dari sekedar TELEPATI 

 

 Telepati yang dikenal di dunia merupakan 

sebuah pemahaman dan teknik umum yang 

belum didesain secara lebih mendetail tentang 

bagaimana proses dan metode untuk melakukan 

pengiriman pesannya. Maka dalam metode 

ALPHA TELEPATI, semua dibuat lebih 

terperinci dan lebih detai, sehingga setelah anda 

memegang buku panduan ini, lalu membacanya 

maka saat itu juga anda pasti bisa melakukan 

metode ini. Hanya satu syarat yang diperlukan 

dalam metode Alpha Telepati ini, apa itu ? 

yaitunlancar bernafas….ya selama anda masih 

bisa bernafas maka dijamin anda bisa melakukan 

Alpha Telepati 
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ita sering dibingungkan dengan tiga 

istilah yang ada di judul artikel ini, 

mantra, doa dan sugesti. Karena ketika 

saya memberikan kelas training Alpha Mind 

Control, banyak yang bertanya “Mas…apa sih 

bedanya mantra ama doa ?”  “lalu apa sih 

bedanya, doa dan sugesti?” Kita akan bahasa 

satu persatu dari pengertian mantra, doa dan 

sugesti. Saya akan memulai dengan bertanya 

kepada anda, dimana biasanya anda menemukan 

ketiga kata tersebut, ditempat yang sama dengan 

orang yang sama atau berbeda? 

 

Pasti..kebanyakan dari kita menemukan 

ketiga kata tersebut pada tempat yang berbeda 

dengan orang yang menyampaikan juga 

berbeda. Mungkin, hanya di blog saya ini anda 

melihat mantra, doa dan sugesti menjadi satu 

yang terlihat akur dan bersahabat…he.he. Jika 

oleh pihak lain, pasti ketiga kata ini dianggap 

saling bertentangan bahkan salin bertolak  

 

 

 

belakang, bahkan yang lebih ekstrim 

menyatakan mantra adalah HARAM sedangkan 

DOA yang Halal. Mereka yang berkata seperti 

itu juga tidak salah, sebab memang 

pemahamannya seperti itu. 

Sekarang, perhatikan kalimat ini ya : 

“Sing ayu, sing wedon, sopo sopo wong 

wedon sing ayu pasti mlayu nang atiku”, paham 

ngga artinya? he.he..itu bahasa jawa yang saya 

pernah baca di buku jaman dulu Mantra penarik 

wanita. Dalam buku itu dijelaskan, bahwa 

membaca kalimat itu 11x saat ditempat 

keramaian sambil memegang kertas yang sudah 

dituliskan huruf arab. Bagi anda yang tidak  

memahami artinya, tentu hanya bermodal 

keyakinan terhadap siapa yang memberinya kan, 

jika yang memberinya adalah seorang yang 

dianggap “dukun”, “orang pinter” pasti anda 

percaya. Tetapi bagi anda yang memahami 

bahasa jawa, tentu menjadi lebih percaya lagi 

kan, sebab arti dari kalimat diatas dalam bahasa 

Indonesia adalah “yang cantik, yang perempuan, 

siapa saja orang perempuan yang cantik pasti 

masuk ke hatiku” 

Mantap kan artinya, he.he..sekarang 

saya bertanya lagi,apakah kalimat diatas 

termasuk kategori mantra, sugesti atau doa? 

Mungkin anda menjawab, saat menggunakan 

bahasa jawa itu namanya mantra, sedangkan 

ketika saya artikan menjadi bahasa Indonesia 

maka anda sebut sebagai sugesti, benar kan?  

 

 

K 

 | Kekuatan Sugesti 

 

Mantra, Doa dan Sugesti adalah Kekuatan 

dari Pikiran 
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Lalu kalau saya mengubah kalimatnya 

menjadi seperti ini: 

“Ya Allah, siapa saja perempuan cantik yang 

melihat saya langsung tertarik ke saya, bantu 

saya ya Allah..” doa-menarik-jodoh 

Anda pasti mengatakan jika kalimat 

diatas adalah DOA kan, kalau begitu maka sama 

saja kan antara mantra, sugesti dan DOA. Semua 

adalah bersumber dari kata-kata yang anda 

desain sendiri agar mudah anda pahami. Coba 

ketika anda membaca tulisan yang tadi bahasa 

jawa, pasti kurang paham bahkan sama sekali 

tidak paham kan. Tetapi begitu sudah saya ganti 

menjadi bahasa Indonesia menjadi lebih paham 

dan lebih meresap kan ke pikiran anda. 

 

Sugesti, Mantra dan DOA adalah 

“benda” yang sama tetapi terkadang 

disampaikan oleh orang yang berbeda, jika 

sugesti sering disampaikan  oleh teman-teman 

trainer, motivator dan hipnoterapis. Tetapi 

mantra disampaikan oleh dukun dan spiritual, 

sedangkan DOA disampaikan oleh pemuka 

agama. Tetapi bentuknya sama kan, adalah 

sekumpulan kata-kata yang memiliki makna 

untuk membuat diri kita yakin dan percaya 

tentang sesuatu yang kita inginkan dapat terjadi. 

Itulah definisi yang saya buat untuk 

memudahkan pemahaman tentang ketiga kata 

diatas. 

 

 

 

 

Lalu apakah ada keterkaitan hal mistis? 

Dimana mistisnya, kan itu hanya sebuah 

sekumpulan kata-kata saja, siapa yang 

memahami kata-kata itu? diri kita sendiri kan? 

Jadi..ketiga kata tersebut, mantra, doa dan 

sugesti bersumber dari diri kita. 
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alam “kesibukan” menikmati hari yang 

penuh keajaiban, tetap berbagi untuk 

menulis di majalah ini. Tulisan saya kali ini 

mencoba membahas tentang hutang, mencoba 

menjawab beberapa whatsapp yang masuk ke 

handphone saya 2 hari ini. “pak firman, saya 

memiliki hutang yang menjerat hidup saya 

bagaimana solusinya”, “hutang saya 100juta 

rasanya susah terbayar”, “berikan saya doa yang 

mujarab untuk cepat membayar hutang saya pak 

firman”, “besok saya harus membayar hutang lalu 

apa yang harus saya lakukan sekarang”. Apakah 

anda juga memiliki “persoalan” yang sama? 

 

Maaf, saya tidak bisa membalas panjang 

dan lebar jika melalui whatsapp maupun DM. Jadi 

saya coba ulas melalui artikel saya kali ini. 

Hutang, bagi sebagian besar orang dianggap 

sesuatu yang menakutkan, sesuatu yang 

memberatkan. Tapi coba anda perhatikan bagi 

pengusaha-pengusaha besar yang setiap hari 

membuat hutang baru demi kelancaran bisnisnya, 

mereka begitu antusias untuk berhutang, padahal 

hutang mereka lebih besar daripada hutang anda. 

Tetapi kenapa mereka masih bisa tersenyum, 

masih bisa jalan-jalan, masih bisa berbahagia?  

Sementara anda, merasa hutangnya berat 

jadi stress, lalu terjerat dengan hutang akibatnya 

malah hidup menderita. Objeknya sama, yaitu 

hutang, tetapi kenapa pada kenyataannya ada 

orang yang dengan senyum-senyum bisa 

menikmatinya sedangkan ada yang dengan 

cemberut melihat tagihan hutangnya. Dimana 

letak perbedaannya? 

Yup, dari pola berpikirnya, dari cara 

berpikirnya atau bahasa kerennya dari cara 

memandang hutang itu. Jika anda memandang 

hutang itu sebagai sesuatu yang berat maka itulah 

yang akan menjadi nyata dalam kehidupan anda, 

tapi sebaliknya jika anda memandang hutang itu 

sebagai sesuatu yang menguntungkan maka 

pasti hutang anda membuat kualitas hidup anda 

meningkat. Coba deh diingat dulu, siapa yang 

memutuskan untuk berhutang? Orang lain, 

ataukah diri anda sendiri? Pasti yang 

memutuskan adalah diri anda sendiri, sehingga 

sudah kewajiban anda untuk membayarnya. 

Yang harus anda pikirkan adalah solusi 

pembayaran hutang, bukan malah sibuk 

“meratapi” hutang, sibuk “sedih” melihat tagihan 

hutang. Percaya deh, ketika anda sibuk meratapi, 

sibuk sedih, sibuk berpikir “kenapa hutangku tidak 

lunas-lunas”, hutang anda ya pasti tetap tidak 

terbayar. Tetapi, kalau anda mau mengubah 

“persepsi” anda tentang hutang, mau “membuat” 

rasa senang, mau “membuat” rasa santai 

terhadap hutang maka saya pastikan hidup anda 

jadi senang, santai dan hutang pun bisa terlunasi 

tanpa disadari. 

 

 

D 

KETIKA HUTANG TERASA BERAT, 

MAKA COBALAH CARA SATU  

INIBACA ARTIKEL DETIKEDU, "KISAH 

SAHABAT NABI ZUBAIR BIN AWWAM, 

SANG PENGAWAL SETIA RASULULLAH" 

SELENGKAPNYA 

HTTPS://WWW.DETIK.COM/EDU/DETI

KPEDIA/D-5547840/KISAH-SAHABAT-

NABI-ZUBAIR-BIN-AWWAM-SANG-

PENGAWAL-SETIA-RASULULLAH. 

 

DOWNLOAD APPS DETIKCOM 

SEKARANG 

HTTPS://APPS.DETIK.COM/DETIK/AR

TIKEL INI TELAH TAYANG DI 

KOMPAS.COM DENGAN JUDUL 

"BIOGRAFI TOKOH DUNIA: WALT 

DISNEY, PELOPOR KARTUN 

ANIMASI", KLIK UNTUK BACA: 

HTTPS://INTERNASIONAL.KOMPAS.C
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Terlunasi dari berbagai cara, dari berbagai 

sumber yang selama ini tidak anda duga-duga. 

Pasti anda berpikir , “iya pak firman enak tinggal 

bicara seperti itu, atau enak saja tingga menulis 

seperti itu”. 

Apa yang saya tulis ini, sudah dibuktikan 

oleh teman-teman alumni AMC (Alpha Mind 

Control), bahwa dengan menerapkan rumus-

rumus AMC dengan benar maka hutang pun 

cepat terlunasi dengan cara yang tidak terduga. 

Saya berani menulis dan berbicara tentang 

hutang karena saya juga punya hutang hehe, tapi 

saya bersyukur dan menikmati hutang itu sebagai 

sarana peningkatan ilmu, sebagai sarana 

peningkatan kualitas hidup.  

 

 

 

 

 

 

 

 

Bukannya dengan berhutang berarti kita 

bisa memiliki sesuatu tanpa mengurangi uang 

yang ada sekarang. dan tanpa disadari dengan 

berhutang maka bisa menarik sumber-sumber 

penghasilan baru dalam hidup kita. Jadi anda 

yang masih “merasakan” hutang itu berat coba 

deh mengubah persepsi anda tentang hutang, 

ubah anggapan anda tentang hutang, Objek yang 

sama jika dilihat dengan “cara berpikir” yang 

berbeda maka pasti hasilnya berbeda. Dicoba ya, 

langkah ini sebagai solusi hutang dalam hidup 

anda, selamat menikmati puasa penuh keajaiban, 

penuh hikmah kebaikan bagi hidup kita semua. 
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i era modern, cara menghindari utang 

adalah salah satu hal yang penting 

diketahui. Sebab, banyak masyarakat 

modern yang memiliki kebiasaan hidup 

konsumtif dan impulsive buying. Untuk 

mengetahui cara menghindari utang dan 

melunasinya, yuk, baca artikel ini hingga 

akhir! 

Cara Menghindari Utang 

Well, ini beberapa cara menghindari 

utang yang perlu diketahui: 

1. Pisahkan Antara Kebutuhan dan 

Keinginan 

 

Cara menghindari utang yang pertama 

adalah dengan memisahkan mana keinginan 

dan kebutuhan. 

 

 

 

 

 

 

Biasanya, seseorang berutang karena terlalu 

banyak membeli barang per hari atau bulan. 

Bahkan, barang yang tidak perlu juga akan 

dibeli sehingga orang itu harus berutang. 

Nah, dengan memisahkan mana kebutuhan 

dan keinginan, kamu akan terhindar dari utang 

akibat terus membeli barang yang tidak sedang 

diperlukan. 

2. Hidup Hemat dan Tidak Konsumtif 

Cara menghindari utang selanjutnya adalah 

dengan hidup hemat dan tidak konsumtif. 

Well, hal ini sejalan dengan cara-cara 

sebelumnya. Diketahui, berhemat merupakan 

gaya hidup yang baik agar kamu memiliki 

tabungan untuk kebutuhan mendesak di masa 

depan. 

Untuk berhemat, kamu tidak boleh 

mengadopsi gaya hidup konsumtif. Sebab, 

seseorang yang konsumtif tidak akan berhenti 

mengeluarkan uang untuk hal-hal sekunder. 

Nah, dengan berhemat dan tidak konsumtif, 

kamu dapat lebih baik dalam mengelola 

keuangan sehingga terhindar dari berutang. 
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8 CARA MENGHINDARI UTANG DAN 

MELUNASINYA, MUDAH & EFEKTIF! 

 

BACA ARTIKEL CNN INDONESIA "7 KEUTAMAAN 

PUASA DI BULAN RAMADHAN, DOANYA 

DIKABULKAN ALLAH SWT" SELENGKAPNYA DI 

SINI: HTTPS://WWW.CNNINDONESIA.COM/GAYA-

HIDUP/20240304140045-284-

1070213/7-KEUTAMAAN-PUASA-DI-BULAN-

RAMADHAN-DOANYA-DIKABULKAN-ALLAH-SWT. 

 

DOWNLOAD APPS CNN INDONESIA SEKARANG 

HTTPS://APP.CNNINDONESIA.COM/ANDROID: 

HTTPS://BIT.LY/3G85PKA 

IOS: HTTPS://APPLE.CO/3HXWJ0L 
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3. Usahakan Ada Pendapatan yang 

Ditabung 

 

Nah, setelah mengelola keuangan dengan 

kedua cara di atas, menabung pendapatan juga 

bisa diusahakan agar terhindar dari utang. 

Daripada membeli barang yang tidak 

diperlukan, sebaiknya kamu menyimpan sisa 

pendapatan dengan menabung. 

Jika menabung, kamu akan mempunyai 

simpanan yang bisa dipakai untuk keperluan 

lebih penting di masa depan. Jadi, tabungan 

tersebut juga akan membantu terhindar dari 

keperluan berutang. 

4. Catat Semua Pemasukan dan 

Pengeluaran 

Setelah itu, catat pula semua pemasukan 

dan pengeluaran agar terhindar dari utang. 

Well, untuk mengelola keuangan dengan 

baik, kamu harus mengetahui seluruh 

pemasukan dan pengeluaran. 

Adapun hal ini juga membantu membuat 

anggaran. Sebab, dengan mencatat pemasukan 

dan pengeluaran, kamu akan tahu perkiraan 

uang yang dibutuhkan untuk memenuhi 

kebutuhan sehari-hari. 

 

 

 

Dengan demikian, kamu bisa lebih baik 

dalam mengatur pengeluaran bulanan serta 

terhindar dari kemungkinan utang. 

5. Mencari Penghasilan Tambahan 

Kemudian, mencari penghasilan tambahan 

adalah cara menghindari utang lainnya. 

Dengan memiliki penghasilan tambahan, 

kamu mempunyai lebih banyak uang untuk 

disimpan dan memenuhi kebutuhan sehari-

hari. Oleh sebab itu, hal ini akan membantu 

supaya kamu tidak perlu berutang. 

6. Bijak dalam Menggunakan Kartu 

Kredit dan Paylater 

 

Cara menghindari utang lainnya adalah 

dengan bijak dalam menggunakan kartu kredit 

dan paylater. Adapun, jika penggunaan kartu 

kredit atau paylater dikurangi, kamu tentu 

dapat terhindar dari utang.  

Sebab, walaupun kartu kredit dan paylater 

bisa memudahkan pembayaran, kamu akan 

lebih mudah terlilit utang jika tidak 

menggunakannya dengan bijak. Oleh sebab 

itu, gunakan kartu kredit maupun paylater 

untuk membayar kebutuhan yang mendesak 

saja. Ingat, jangan gunakan untuk memenuhi 

gaya hidup konsumtif, ya! 
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7. Meminta Saran Ahli Keuangan 

Selain itu, kamu juga bisa meminta saran 

orang ahli dalam keuangan seperti perencana 

keuangan. Sebab, Dengan berkonsultasi 

dengan perencana keuangan, kamu bisa 

mengetahui apakah langkah yang kamu 

lakukan sudah sesuai atau belum. 

Nah, kamu bisa belajar dari perencana 

keuangan dan mengikuti cara mengelola 

keuangan yang disarankan agar terhindar dari 

utang juga. Kamu bisa berkonsultasi dengan 

Nyala Trainer di ruangmenyala secara gratis. 

8. Berkomitmen untuk Tidak Memiliki 

Utang 

 

Cara menghindari utang yang terakhir 

dalam daftar ini berkaitan dengan komitmen 

kamu. Maksudnya, kamu harus berkomitmen 

keras untuk tidak memiliki utang. So, jika 

ingin sukses tidak berutang, berjanjilah kepada 

diri sendiri untuk berhemat. Kemudian, 

yakinlah bahwa hal ini baik untuk masa depan. 

Cara Melunasi Utang 

Jika sudah punya utang, ikutilah cara 

melunasinya sebagai berikut: 

 

 

 

 

1. Buatlah Daftar Utang 

 

Jika punya banyak utang, buatlah daftarnya. 

Well, kamu tentu harus tahu berapa banyak 

uang yang dipinjam dan kepada siapa 

berutangnya. 

Nah, daftar ini akan membantu dalam 

merencanakan anggaran untuk melunasi 

utang. Adapun utang dapat dilunasi dari pokok 

yang terkecil ke terbesar.  

Jika menggunakan metode ini, seseorang 

dapat segera menyelesaikan utang-utang kecil 

terlebih dahulu.  

Dengan begitu, beban akan berkurang lebih 

cepat dan kamu dapat segera beralih 

menyelesaikan utang lainnya. 

2. Fokus dalam Melunasi Utang 

Kemudian, kamu harus fokus dalam 

melunasi utang tersebut. Ketika sedang 

berutang, jangan mencoba membeli sesuatu 

yang membuat hal ini kian menumpuk.  

Kemudian, kamu harus bersungguh-

sungguh dalam melunasinya dengan sesegera 

mungkin membayarkan utang tersebut. 
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Setelah itu, jangan berutang lagi. Apalagi, 

kamu malah coba melunasi utang dengan 

melakukannya lagi. Tentunya, hal ini tidak 

akan efektif untuk menyelesaikan semua 

utangmu. 

So, fokus saja dalam membayarkan utang 

ketika ingin melunasi semuanya. 

3. Cari Pendapatan Tambahan 

 

Selain sebagai cara menghindari utang, 

pendapatan tambahan bisa dicari untuk 

melunasinya. Sebab, pendapatan tambahan 

bisa membantu melunasi utang dengan lebih 

cepat.  

Adapun kamu bisa mencari pendapatan 

tambahan dengan memanfaatkan lembur, kerja 

freelance, atau membuat bisnis sampingan. 

Yuk, Konsultasi Keuangan agar Tidak 

Berutang! 

Demikian informasi mengenai cara 

menghindari utang dan melunasinya. Adapun 

kamu harus memahami kondisi keuanganmu 

agar terhindar dari utang. 

 

 

 

 

 

Agar tahu kesehatan keuangan, kamu bisa 

memeriksanya di Financial Fitness Check Up 

selama 3 menit saja, lho! 

Kemudian, kamu bisa melakukan 

konsultasi keuangan secara 1-on-1 bersama 

Nyala Trainer secara gratis. 

So, kamu bisa memastikan kondisi 

keuangan dan mengetahui apa saja yang perlu 

dilakukan supaya terhindar dari utang! 
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lkisah ada sekelompok tikus yang merasa ketakutan setelah sang pemilik 

rumah memelihara seekor kucing di rumahnya. Dalam sebuah pertemuan di 

antara para tikus, mereka semua sepakat berusaha untuk mencari cara terbaik 

mengusir sang kucing agar keluar dari rumah dan tidak membahayakan nyawa 

mereka. Banyak ide yang mereka lontarkan hingga tiba pada sebuah ide yang paling 

hebat yang mereka bisa dapatkan. Salah satu tikus memberi ide untuk memberi 

kalung lonceng pada leher sang kucing agar mereka dapat mengetahui keberadaan 

sang kucing jika akan mendekati mereka. Ide yang sangat hebat namun cukup gila. 

Bisakah Anda menebak siapakah dari antara tikus itu yang melakukan aksi dari ide 

gila itu? Jawabannya, TIDAK ADA. 

 

Seringkali terlalu banyak ide yang ada di dalam kepala kita, ingin ini, ingin itu, 

mau ini, mau itu! Tapi, apakah ide itu dilakukan, atau hanya sekadar bualan belaka, 

mimpi di siang bolong? Banyak mimpi yang ada di dalam pikiran kita, ide yang hebat 

dan brilian berlalu lalang di dalam gudang otak kita. Namun, apakah kita sudah 

berusaha untuk mengeksekusi salah satunya? Mimpi membeli rumah, membeli mobil, 

jalan-jalan keliling dunia, membangun usaha sendiri atau setidaknya mempersiapkan 

dana darurat, sudahkah kita melakukan langkah awalnya? Jika belum, Anda tahu 

seharusnya melakukan apa, tapi beranikah Anda melakukannya? 

 

 

A 

 | Metaphore 

 

Kisah Kalung Lonceng dan Kucing  

Jangan Hanya 

Sekadar Berkata Tapi Lakukanlah! 

 

 

Download aplikasi Inews.id untuk akses 

berita lebih mudah dan cepat: 

https://www.inews.id/apps 
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| DOKUMENTASI 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Workshop AMC Online 

Bulan Juni 2024 
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| CURHAT PIKIRAN 

Curhat Pikiran 

Pertanyaan: 

Saya ibu ina dari kupang, saya senang selalu mengunduh majalah sugesti setiap 

bulannya, saya senang membacanya. Isinya membuat saya sadar tentang diri saya. 

Saya mau bertanya, apakah termasuk sebuah sugesti ketika saya datang ke dokter lalu 

divonis sakit A, karena saya pernah mengalami seperti itu, divonis sakit A tapi saya 

mengabaikannya dan berdoa kepada Tuhan dan sekarang sakit saya hilang. Apakah itu 

juga termasuk kekuatan sugesti? Mohon dijelaskan ya. 

Ibu Ina, 081xxxxx-kupang 

Jawab: 

Ibu Ina dikupang, terima kasih sudah selalu membaca majalah sugesti setiap bulannya 

ya, saya harapkan majalah sugesti selalu memberikan inspirasi dan sugesti positif bagi 

anda dan keluarga, oh ya, dibagikan juga ke teman-teman lainnya ya. Saya senang 

mendengar ibu kembali sehat meskipun sudah divonis sakit A oleh dokter. Apa yang 

ibu alami itu adalah salah satu bukti bahwa kunci dari kesehatan manusia ada di 

Pikirannya, semua omongan orang, semua informasi yang masuk kedalam pikiran ibu, 

itu adalah sebuah sugesti, sugesti-sugesti itulah yang membentuk realita di kehidupan 

ibu. Banyak orang langsung mengimani dan mengamini saja ketika divonis sesuatu 

penyakit oleh dokter, akibatnya ya jadi terus sakit, tapi ketika seseorang itu 

mengabaikannya maka pasti lambat laun ada aja proses dan situasi yang membuatnya 

sehat. Terus sehat ya bu ina. 
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Pertanyaan : 

Saya mau bertanya tentang hal aneh di diri saya, sebelumnya saya ucapkan terima 

kasih buat pak firman yang mau berbagi majalah sugesti ini secara gratis. Pak firman, 

saya punya kebiasaan yang dianggap jelek yaitu sering menggigit kuku. Kenapa ya 

pak? Saya juga heran, sering kali saat saya diam eh tiba-tiba ini kuku masuk aja ke 

mulut dan mulut menggigitnya. Apa bisa dihilangkan ya pak firman? 

Gusti- Bali, gus3nor@xxxx.com 

Jawab: 

Mas gusti dibali terima kasih atas pertanyaannya, dan terima kasih sudah menjadi 

pembaca majalah sugesti selama ini. Bagikan juga kepada teman- teman lainnya ya. 

Kebiasaan yang dialami oleh mas gusti ini, pernah saya temui pada diri seseorang 

peserta kelas AMC privat beberapa bulan lalu, dia juga memiliki kebiasaan seperti mas 

gusti juga, suka menggigit kuku, kebiasaan itu adalah akibat dari program di 

pikirannya, karena dulu waktu kecil mengalami situasi yang dimarahi orang tua, lalu 

dia melakukan gigit kuku sebagai upaya dalam menenangkan diri, dan kebiasaan ini 

berlanjut sampai sekarang. Tapi, setelah dia memahami AMC, dia lakukan perubahan 

di pikirannya, dan kebiasaan itu pun berubah. Semua kebiasaan manusia itu bersumber 

dari program di pikirannya. Ketika pikirannya berubah maka pasti kebiasaannya 

berubah. 

Pertanyaan : 

Mas firman, salam kenal ya. Saya Ade dari Kutai Kertanegara. Saya pembaca majalah 

sugesti sejak tahun 2018 bulan februari. Ingin pergi ke Surabaya untuk belajar AMC 

langsung tapi kok ya uangnya gak kumpul- kumpul. Gimana ya mas biar saya bisa 

cepat belajar AMC, mohon solusinya mas? 

Ade-kutai kartanegara, 0878xxxxx 

Jawab: 

Ade di kutai kertanegara, terima kasih selalu setia menjadi pembaca majalah sugesti, 

saya harap ada perubahan positif dikehidupanmu setelah sering membaca majalah 

kekuatan sugesti, bagikan juga kepada teman- teman lainnya. Supaya cepat belajar 

AMC, niatkan dengan sungguh bahwa AMC itu penting. AMC itu adalah kunci 

kesuksesanmu, ketika kamu menganggap AMC itu penting maka pasti menyisikan 

pendapatanmu sedikit sedikit untuk belajar AMC. Karena banyak orang yang ikut 

AMC dengan menggadaikan dulu sepeda motornya, menjual laptopnya dan 

sebagainya. Tapi, Alhamdulillah kembali berlipat-lipat Bagi anda yang ingin 

berkonsultasi, silahkan kirimkan 

email anda ke : firmanp83@gmail.com dan nomor hp : 085646000981 (WA) 
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Bagi anda yang memiliki pertanyaan seputar 

kehidupan, bisa mengirimkan melalui 

sms,whatsapp/line di 0856.46.000.981 atau acc 

facebook di facebook.com/wahana.sejati 



    

   

 

 

 

 

 

 



    

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



    

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



    

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



    

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



    

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



    

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



    

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



    

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



    

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



    

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



    

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



    

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



    

   

 

 

 

  



    

   

 

  

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



    

   

 

 

 

 


