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Bagaimana (ara Mengubah Kehidupan
Menjadi Lebih Balk Dengan Cepat?

rang-orang yang sibuk
mengeluh karena hidupnya
tidak baik sepertinya banyak

terlihat di media sosial saat ini, ada
yang mengeluh hutang berat, ada yang
mengeluh harga naik, ada yang
mengeluh  hidupnya susah dan
sebagainya.

Kalau mau memahami
dengan utuh, maka

sesungguhnya tidak ada
kejadian yang buruk. |
KARENA SEMUA KEJADIAN DARI:

HASIL PIKIRAN KITl\Q SENDIRI
FIRMAN PRATAMA

@ﬁrmunprctumu_pukarpikiron °www.facebook.com/pakur.

Bahkan di status whatsapp juga
terlihat banyak status-status yang
isinya keluhan tentang hidup yang tidak
baik. Bagaimana cara mengubah
kehidupan menjadi lebih baik dengan
cepat? Pasti itu yang muncul dibenak
anda saat mengalami situasi hidup
yang tidak baik. Apakah bisa
melakukan perubahan hidup dengan
cepat? Saya coba bahas secara
singkat di artikel kali ini ya supaya anda
bisa menerapkan. Anda bisa teruskan
membaca dengan pelan dan diresapi

Edisi November 2022 | Kekuatan Sugesti

Kita harus memahami dulu apa
yang membuat hidup seseorang itu
menjadi baik atau tidak baik. Banyak
kesalahan dimasyarakat kita tentang
pemahaman ini, karena biasanya
selalu yang dijadikan penyebab
kehidupan itu tidak nyaman adalah
orang lain. Misalnya, ketika anda
mengalami situasi ditipu oleh orang
lain, maka siapa yang disalahkan?
pasti orang yang menipu itu yang selalu
disalahkan mutlak. Padahal kesalahan
bukan ada pada si penipu itu tapi ada
andil dari diri anda sendiri. Karena
pikiran andalah yang memang tanpa
disadari menarik  penipu  untuk
mendekat ke hidup anda. Sampai sini,
mungkin anda tidak bisa menerima
bahwa yang salah adalah diri anda
sendiri. Tapi seperti itulah rumus
kehidupan yang ada di semesta ini.

Pikiran manusia itu layaknya
seperti  magnet, menarik semua
kejadian, menarik semua orang untuk
hadir kedalam hidup kita. Sehingga
kalau pikirannya berisi hal-hal yang
negatif, berisi hal yang tidak nyaman,
berisi hal yang salah maka pasti yang
semua kejadian dan semua orang yang
hadir adalah negatif, tidak nyaman dan
salah. Hal-hal yang menjadi isi dari
pikiran manusia adalah semua Ilimu
dan Konsep Hidup yang diterima dari
kecil sampai saat ini.
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Kalau ilmunya benar maka pasti
kondisi hidupnya benar, kalau iimunya
salah maka pasti kondisi hidupnya
salah. Sehingga yang perlu diubah
adalah ilmu dan pemahaman yang ada
dalam pikiran kita selama ini, tujuannya
supaya kehidupan juga berubah
menjadi lebih balik.

Tapi, banyak orang tidak mau
untuk disalahkan atas semua ilmu dan
pemahaman yang dimiliki saat ini.
Gengsi sih sebenarnya, dan
menganggap apa Yyang dipahami
sampai saat ini adalah benar. Orang-
orang seperti inilah yang kehidupannya
susah berubah dan tetap saja tidak
nyaman.

Saya jadi teringat perjalanan
hidup saya dulu, ketika awal-awal saya
menyadari bahwa hidup adalah hasil
dari program pikiran sendiri maka yang
pertama saya lakukan adalah berani
mengakui bahwa semua ilmu dan
pemahaman yang pernah saya terima
sejak kecil dulu semuanya SALAH.
Apalagi di Alguran sudah jelas-jelas
ada ayat yang menunjukkan bahwa
perubahan hidup itu berasal dari diri
kita sendiri.

Di dalam surat Al-Anfal Allah
berfirman:

“Demikian itu adalah karena
sesungguhnya Allah sekali-kali tidak
akan merubah sesuatu nikmat yang
telah dianugerahkan-Nya kepada suatu
kaum, hingga kaum itu merubah apa
yang ada pada diri mereka sendiri dan
sesungguhnya Allah Maha Mendengar
lagi Maha Mengetahui.” (QS Al-Anfal
[8]: 53)

Dan di dalam surat Ar-Ra’d Allah
berfirman,

“Sesungguhnya Allah tidak mengubah
keadaan sesuatu kaum sehingga
mereka mengubah keadaan yang ada
pada diri mereka sendiri. ...” (QS Ar-
Ra'd [13]: 11)

R |
SALAH MEMAHAM|
MAKNA SEBUAH ISTILAH
BERDAMPAK KEPADA -
SALAH DALAM MELANQK&

Beranilah untuk melepas semua
pemahaman dan ilmu dalam pikiranmu
dulu jika hidupmu saat ini tidak nyaman
lalu segera mengubahnya dengan
pemahaman baru yang baik dan positif.
Ketika anda mau mengubah semua
pemahaman dalam diri dengan
pemahaman yang BAIK maka pasti
kehidupanmu berubah menuju ke arah
yang lebih baik. Trust me, it's work !
Anda bisa membaca majalah sugesti
edisi November 2022 ini untuk
membuka pikiran supaya memahami
bagaimana melakukan perubahan
hidup

Kekuatan Sugesti | edisi November 2022
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JIKA INGIN MENGALAMI PERUBAHAN
NASIB, MAKA LAKUKAN HAL PENTING INI!

asib setiap manusia itu bisa diubah asal
N manusia tersebut mau mengubahnya. Jika
ingin mengalami perubahan nasib maka
wajib melakukan hal penting ini. Perhatikan judul
diatas ada kata “melakukan”. Makna melakukan

adalah mengerjakan sesuatu bukan hanya “berdiam”
diri.

Banyak orang hanya dimulut nya saja
mengatakan ingin mengalami perubahan nasib tapi
tidak mau melakukan sesuatu untuk perubahan itu.
Misalnya nih ya, ada seseorang teman saya yang
selalu mengeluh tentang gajinya yang sedikit karena
dia posisinya adalah sebagai honorer PNS. Setiap
ketemu selalu mengeluh. Begitu saya katakan kamu
jangan diam saja seperti ini, kalau kamu tetap seperti
ini ya selamanya nasibmu tetap saja. Eh dia
mengatakan “sudahlah serahkan saja kepada
ALLAHRH”.

{ berpikir positif yang benar itu. §

© OiEmAR PrA

SIS

Edisi November 2022|

Kalimat “sudahlah serahkan saja kepada
ALLAH” tidak salah. Malah bagus sekali. Tapi,
kalau kalimat itu diucapkan sebelum melakukan
apa-apa maka menjadi salah. Kalau anda tidak
melakukan  perubahan  apapun  kemudian
mengatakan “sudahlah serahkan saja kepada
ALLAH” maka pasti ALLAH juga tidak akan
mengubah nasib anda. Karena ALLAH
menunggu “action” anda untuk melakukan
perubahan, nah begitu anda melakukan perubahan
itu maka pasti ALLAH mengikuti dan menyetujui
perubahan itu. Ingat ayat ini “Sesungguhnya
Allah tidak akan mengubah nasib suatu kaum
hingga mereka mengubah diri mereka sendiri,”

Dan tahukah anda apa yang penting untuk
diubah? Hal penting yang wajib diubah adalah
“isi pikiran” Kita. Kalau isi pikiran anda tetap saja
maka pasti hidup anda juga tetap saja.

Nasib tidak akan berubah. Perubahan isi
pikiran itu terlihat dari perilaku anda. kebiasaan-
kebiasaan yang harus dibiasakan untuk menjadi
hidup lebih kaya. Yaitu berani untuk masuk ke
tempat-tempat yang mahal. Tidak semua orang
berani untuk masuk ke counter barang mahal di
mall. Buktinya pasti counter tas mahal atau baju
mahal itu kebanyakan sepi. Sementara counter
baju atau tas yang lebih murah pasti lebih ramai.
Ketika anda ingin masuk ke counter barang
mewah pasti banyak program di pikiran yang
menghalangi. Padahal tinggal buka pintunya
kemudian masuk saja kan? Kalau anda
mengalami situasi seperti itu maka artinya pikiran
anda berisi program takut untuk kaya. Dan ketika
anda tidak mau mengubabh isi pikiran yang seperti
itu maka hidup anda ya selamanya tetap saja.
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Perubahan nasib seseorang itu ditentukan
dari isi pikirannya, jadi kalau mau mengubah nasib
maka ubahlah isi pikiran anda beres. Setelah
melakukan perubahan itu baru anda boleh
mengatakan “serahkan saja kepada ALLAH”.
Mengatakan “serahkan saja kepada ALLAH” itu
dalam istilah lain disebut sebagai PASRAH. Berarti
pasrah itu ada di posisi akhir ya. Sama ketika ada
seseorang yang bertanya ke saya “mas firman,
apakah kalau ikut AMC hidup saya berubah?”” maka
saya jawab “TIDAK”. Kenapa?

Setiap saat pikiran manusia itu
selalu bekerja. Jadi mengolahnya
juga harus setiap saat
HIDUP KITA TERGANTUNG BAGAIMANA RASA-RASA YANG
ADA DALAM PIKIRAN KITA

Firman Pratama

Karena dalam kelas AMC saya mengajarkan
CARA atau RUMUS kehidupan. Jadi kalau anda
hanya ikut saja tanpa mengerjakan cara-cara itu
maka pasti hidup tetap saja. Tapi kalau anda mau
menerapkan rumus-rumus AMC maka nasib anda
pasti berubah seperti yang dialami oleh mereka yang
sudah lebih dulu belajar AMC dan menerapkannya
dalam kehidupan sehari-hari. Jadi kalau anda ingin
mengalami perubahan nasib jangan “diam” saja, tapi
ubahlah isi pikiran anda, ubahlah dengan cara yang
benar sehingga perilaku anda juga berubah.

Kekuatan Sugesti | Edisi November 2022
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Satu Faktor ini Yang Membuat Hidup
Seseorang Itu Seperti Berjalan Di Tempat Dan
Tidak Berubah

ehidupan seseorang itu seharusnya terus
Kmengalami perubahan, baik dari segi usia,

segi fisik, segi pemahaman ilmu dan juga
tentu kualitas kehidupan.

Perhatikan perubahan manusia, dari bayi
lalu berubah menjadi balita, lalu remaja kemudian
dewasa. Perubahan ini seharusnya bukan hanya
dari perubahan fisik tapi juga perubahan
pemahaman. Pemahaman pada usia kecil tentu
tidak boleh sama dengan pemahaman setelah
dewasa, kalau pemahaman anda dari kecil sampai
dewasa sama saja maka artinya itu hidup anda
tetap berjalan di tempat, hanya usia fisik saja yang
bertambah dewasa tapi dalam diri anda tidak
berubah. Maka ini membuat hidup anda berjalan di
tempat dan seolah tidak bergerak ke arah
kesuksesan. Mungkin banyak dari anda juga
mengalami seperti itu.

Kehidupan seseorang yang seperti berjalan
ditempat saja sebenarnya adalah hasil dari
pemahaman dalam dirinya, hasil dari pikiran-pikiran
orang tersebut. Tapi banyak orang tidak menyadari
bahwa pemahaman dalam dirinya keliru, banyak
orang tidak menyadari bahwa kondisi dirinya
sebenarnya sama dengan ketika anak kecil.
Sebenarnya melakukan perubahan dalam diri
cukup mudah, yaitu dengan mengubah apa yang

Edisi November 2022 |

ada di pikiran kita. Karena memang kunci dari
perubahan hidup adalah dari perubahan pikiran.
Simpel dan sederhana kan kuncinya. Memang
terlihat sederhana tapi untuk melakukan perubahan
apa yang sudah menjadi pola pikir kita dari kecil
sampai usia sekarang dibutuhkan sebuah faktor
penting.

Yaitu faktor sungguh-sungguh atau
kesungguhan, nah faktor ini yang tidak dimiliki oleh
banyak orang, karena kebanyakan orang tidak mau
untuk bersungguh-sungguh dalam mendobrak
semua logika dalam dirinya, banyak orang masih
takut untuk mengubah semua pemahaman dalam
dirinya yang sudah nyata-nyata menghasilkan
kehidupan yang salah.

Membahas tentang faktor kesungguhan,
sesuai dengan kisah peserta program Platinum
AMC 3 hari ini, seorang perempuan yang begitu
luar biasa, karena dia seorang pimpinan di salah
satu perusahaan internasional dari norwegia, dia
cerita bahwa mendapat posisi sekarang setelah
menerapkan rumus-rumus AMC Reguler dan
memang awalnya berat karena harus mematahkan
semua pemahaman dia selama ini tentang
kehidupan, begitu dia mau mendobrak semua
logika dalam dirinya menjadi logika baru yang

Kekuatan Sugesti
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penuh kemudahan seperti yang dia dapat dalam
kelas AMC. Karena sekarang dia menjadi pimpinan
maka dia mengatakan butuh upgrade ilmu ke
platinum.

Kesungguhan, sesuai dengan istilah “man
jadda wajada”, yang artinya siapa yang
bersungguh-sungguh maka pasti berhasil. Banyak
orang sebenarnya tidak bersungguh-sungguh
untuk mau mengubah kondisi hidupnya, ketika ada
yang bertanya ke saya “bagaimana cara untuk
cepat merubah hidup”, maka saya jawab “ubah
pikiran”, dia tanya lagi “gimana mengubah pikiran”,
maka saya jawab “harus tahu cara kerja pikiran”,
lalu dia tanya lagi “gimana mas cara kerja pikiran”,
tentu saya jawab “iya belajar amc”. Eh dijawab lagi
oleh yang bertanya ini “mas, jauh mas saya demak
gimana mau belajar’, dan ada alasan-alasan
lainnya.

.

Dari sini terbukti bahwa kesungguhan

menjadi  faktor penting untuk  melakukan
perubahan, banyak orang yang belajar AMC dari
Medan, dari Papua, dari Makassar, jauh-jauh
datang ke jakarta atau surabaya untuk belajar
AMC. Dan kesungguhan ini yang membuat mereka
itu bisa memahami AMC lalu menerapkannya
dalam hidup yang ujung-ujungnya menjadikan
hidupnya berubah.

Jangan salahkan saya ketika mengatakan
bahwa anda belum mau bersungguh-sungguh
untuk merubah diri anda sendiri. Bukan Tuhan tidak
mau mengubah hidup anda, tapi sesungguhnya diri
anda sendirilah yang belum mau melakukan
perubahan itu. Apakah anda mau terus nyaman
dengan kondisi saat ini, ataukah memilih untuk mau
melakukan perubahan? Semua tergantung anda
sendiri.

Kekuatan Sugesti | edisi November 2022
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Malas Melakukan 3 Hal Ini Membuat Seseorang
susah Untuk Berubah

enapa ada orang yang susah untuk

Kberubah? Jawabannya karena

malas. Biasanya di sekolah-

sekolah mengajarkan untuk tidak malas.

Tapi malas yang seperti apa yang membuat

seseorang itu susah untuk berubah. Makna
berubah ini bisa dalam berbagai hal.

Berubah tentu harus ke arah yang
lebih baik. Berubah dari kondisi keuangan
yang sulit menjadi keuangan yang bagus.
Sebenarnya melakukan perubahan dalam
hidup itu mudah saja. Yang membuat susah
karena terlalu banyak alasan dalam kepala
yang menghambat perubahan itu. Setiap
saat dan setiap hari harus melakukan
perubahan.  Bukankah  ada  hadist
Rasulullah”........ Barangsiapa hari ini

lebih baik dari hari kemarin, dialah
tergolong orang yang beruntung....”
Berubah Bisa Kapan Saja

Melakukan perubahan itu bisa

kapan saja. Tidak perlu menunggu waktu.
Tidak perlu menunggu momen. Biasanya
banyak orang memunculkan niat perubahan
itu kalau ada momen. Dan yang sering
ditunggu adalah momen tahun baru. Tidak
terasa kita semua sudah memasuki bulan-
bulan akhir di tahun 2022. Banyak orang
niat untuk berubah. Tapi banyak juga yang
hanya tetap menjadi niat saja. Karena ada
rasa malas dalam dirinya yang membuat
jadi takut untuk berubah.

Malas yang Seperti apa ?

Yang membuat seseorang itu susah
berubah karena malas melakukan 3 hal ini.
Apa saja?

1. Malas untuk
Tontonan dan Bacaan

Mengganti

Tanpa anda sadari apa yang anda
tonton dan anda baca membentuk isi
pikiran. Dan isi pikiran itu menjadi realitas
dalam hidup anda. Biasanya ketika sudah
nyaman dengan jenis tontonan itu maka
selamanya hanya menonton itu saja. Saya
ambil contoh ketika emak-emak penikmat
sinetron, ketika diubah ke acara lain pasti
marah. Jika ingin hidup berubah maka
gantilah apa yang anda tonton dan anda
baca.

Edisi November 2022 | Kekuatan Sugesti
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2. Malas untuk Mengubah Pola
Pikirnya

“Apa yang saya pelajari sudah
benar kok mas, dari guru-guru saya”. Ada
seseorang yang mengirim pesan seperti itu
ke saya. Padahal sudah jelas, dia mengeluh
bahwa hidupnya tidak nyaman. Malas
untuk mengubah isi pikirannya. Ngotot
bahwa pola pikirnya benar. Tentu orang
yang seperti ini pasti susah untuk berubah.

Karena langkah awal untuk
seseorang itu bisa berubah adalah dengan
merubah pola pikirnya

Anda bisa membaca penjelasan
lengkap tentang mengubah pola pikir dalam
buku saya yang berjudul 10 keajaiban
pikiran.

3. Malas untuk Belajar

Belajar adalah proses untuk mengisi
kepala atau otak dengan pemahaman yang
baru. Tujuan belajar adalah untuk
memahami sesuatu hal yang selama ini
anda tidak tahu. Belajar memang butuh
“pengorbanan”. yaitu waktu, biaya dan
tenaga. Tapi percayalah dengan belajar
maka hidup anda pasti berubah. Sebaliknya
seseorang yang malas untuk berubah maka
pasti hidupnya susah untuk berubah. Untuk
hidup yang lebih baik tentu diperlukan
belajar. Belajar ilmu AMC adalah langkah
tepat untuk melakukan perubahan dalam
hidup anda.

3 Rasa malas itu harus anda hindari. Harus
anda hentikan. Jlka 3 rasa malas itu tetap
anda pelihara maka pasti susah untuk
berubah. Apakah anda mau hidup tidak ada
perubahan? kalau anda mau, maka silahkan
saja. Teruskan rasa malas itu. Anda yang
menentukan bagaimana hidup anda ke
depan.

Kekuatan Sugesti | Edisi November 2022
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@l Alpha Telepati

3 Alasan Kenapa Iimu Alpha Telepati
Penting Dipelajari Semua Manusia

Ipha Telepati adalah ilmu yang sudah

dipelajari dan dibuktikan oleh ribuan

orang, saya membuat buku alpha telepati
ini untuk mengajarkan kepada banyak orang
bahwa yang namanya pelet, lalu ilmu pemikat
atau pengasihan sebenarnya adalah ilmu untuk
mempengaruhi orang lain yang bisa dipelajari
oleh semua orang dengan mudah.

,
2

A

| =
- = -

-_—

Dengan mudah itu artinya tanpa perlu ritual,
tanpa perlu puasa dan berbagai amalan lainnya.
Selama ini memang seolah-olah dibuat opini
bahwa untuk belajar ilmu sejenis seperti alpha
telepati itu butuh ritual khusus, dan tidak semua
orang bisa. Tapi saya ingin mematahkan itu
semua, bahwa sesungguhnya semua orang bisa
asal masih ada kepalanya dan bisa bernafas
normal.

Alpha Telepati Perlu Aktivasi?

Kata “aktivasi” biasanya akrab di kalangan
praktisi ilmu gaib, ilmu pengembangan diri dan
juga ilmu spiritual. Saya sebenarnya bingung
dengan makna aktivasi, seharusnya artinya
adalah dari sesuatu yang tidak aktif lalu
diaktifkan. Kalau sebuah ilmu, apa yang
diaktifkan? harusnya sebuah ilmu atau teknik itu
ya dipelajari.

Dikenali  cara-caranya sesuai  dengan
rumusnya lalu dipraktekkan. Termasuk juga ilmu
alpha telepati, ketika ada yang bertanya ke saya
“mas firman, apakah alpha telepati perlu
diaktivasi?” , saya biasanya menjawab sambil
senyum-senyum, dan saya jawab “tidak ada yang
diaktivasi, karena semua sudah aktif”. Di buku
alpha telepati, tidak ada aktivasi.

3 Alasan Ilmu Alpha Telepati Penting
Dipelajari Semua Manusia

Kenapa setiap manusia wajib belajar ilmu
Alpha Telepati, saya jelaskan ada 3 alasan
penting kenapa setiap manusia wajib belajar
Alpha Telepati.

1. Manusia itu Makhluk Sosial

Sebagai makhluk sosial yang artinya pasti
butuh berinteraksi dengan orang lain maka tentu
pasti perlu belajar bagaimana mempengaruhi
orang lain. Contoh sederhana saja dalam
keluarga, seorang ayah, istri pasti butuh untuk
mempengaruhi. Ke anak juga, ke orang tua.
Dalam lingkungan luar, urusan bisnis, pekerjaan
di  kantor. Pasti butuh untuk saling
mempengaruhi. Apakah salah mempengaruhi
orang lain? tidak salah, dan itu hal yang wajar
karena memang makhluk sosial itu pasti saling
mempengruhi.

edisi November 2022 | Kekuatan Sugesti 8
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Alpha telepati menjadi solusi bagi anda
supaya bisa mempengaruhi orang lain meskipun
tanpa bertemu langsung. Enak kan? tiba-tiba
target berubah.

2. Ada rasa Segan untuk Bicara Langsung

Kalau ingin mengungkapkan keinginan
kepada seseorang yang secara status sosial lebih
tinggi, biasanya ada rasa segan. Ada rasa takut.
Seperti seorang karyawan ke atasan ketika ingin
naik gaji pasti ada rasa segan untuk bicara.
Dengan alpha telepati maka masalah ini bisa
diatasi.

Banyak orang memiliki rasa segan untuk
bicara langsung kepada orang lain, hal yang
normal. Anda juga mungkin. Ingin bicara ke
orang tua atau ke seseorang yang menjadi incaran
cinta anda? Kalau anda hanya segan saja tanpa
ada usaha maka nanti kesempatan itu hilang.

3. Tuhan Menyuruh Kita Menggunakan
Kekuatan Pikiran

Anda mungkin mendapatkan pemahaman
yang salah tentang kekuatan pikiran, seolah-olah
kekuatan pikiran itu berarti tidak menggunakan
kekuatan Tuhan. Padahal itu justru salah.
TUHAN menyuruh kita untuk “berpikir”, dan
berpikir itu artinya menggunakan pikiran. Alpha
Telepati adalah bagian dari kekuatan pikiran.
Jadi kalau ada yang mengatakan menggunakan
alpha telepati itu salah dan melanggar ajaran
agama, maka sesungguhnya orang itulah yang
ilmunya masih belum sampai.
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3 Syarat Ini Wajib Dilakukan Jika Ingin
Nasib Jelek Menjauh !

emua orang tentu ingin nasib jelek
S menjauh dari hidupnya. Tapi tidak semua

orang tahu bagaimana untuk membuat itu
terjadi. Biasanya hanya sebatas “ingin” saja.
Nasib baik atau jelek memang hadir dalam
kehidupan manusia. Tapi, banyak orang tidak
sadar bahwa nasib manusia itu sesuai dengan
keinginan manusia itu sendiri. Ada banyak
anggapan yang salah tentang teori nasib. Baik
itu baik atau jelek. Ada yang menganggap
bahwa nasib manusia sesuai dengan bentuk garis
tangan. Ada lagi yang menganggap bahwa nasib
manusia berdasar tanggal dan tahun kelahiran.
Lalu sebenarnya apa penyebab seseorang
mengalami nasib jelek? Bisakah dibuat
menjauh?

Nasib Jelek Bisa Menjauh?

Maka jawabannya “BISA”. Tuhan memberikan
kita hak untuk melakukan perubahan nasib
sendiri. Dalam Kkitab suci Alquran, Allah
berfirman “Aku tidak akan mengubah nasib
suatu kaum sebelum kaum itu mengubahnya
sendiri”. Inilah dasar dari kenapa kejelekan bisa
dibuat menjauh dari hidup manusia.

Edisi November 2022 | Kekuatan Sugesti

Dan ini juga alasan bahwa nasib

seseorang bukan tergantung tahun kelahiran.
Bukan juga tergantung tanggal lahir. Atau weton
bagaimana

dari hari lahir. Lalu untuk

menjauhkannya ?

Syarat untuk Membuat Nasib Jelek Menjauh

Ada 3 syarat wajib yang harus dilakukan
jika ingin membuat nasib jelek menjauh. Apa
saja 3 syarat itu?

1. Kesungguhan untuk Berubah

20
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Satu kata ini terlihat mudah. Tapi
kenyataannya tidak semua orang mampu
melakukannya. “man jadda wa jada” artinya
siapa yang bersungguh-sungguh maka dia pasti
berhasil. Banyak orang hanya dimulut saja
mengaku ingin berubah. Tapi begitu harus
“membayar” perubahan itu maka banyak yang
mundur. Berarti ini tidak ada kesungguhan.
Syarat ini menjadi wajib dilakukan jika ingin
menjauhkan hal yang jelek. Karena tanpa
kesungguhanya maka nasib anda pasti tetap saja.

2. Mampu Merubah Pikiran

?
business 2
f confident innovation g

..POSITWVEL..
= *TH!NK ING..

teamwork  vision

Nasib jelek menghampiri seorang manusia
hasil dari tarikannya sendiri. Karena memang
hukum yang ada di semesta ini semua kejadian
dalam hidup manusia adalah hasil dari tarikan
pikirannya sendiri. Usaha yang benar untuk
menjauhkan kejelekan adalah dengan merubah
pikiran. Supaya bisa merubah pikiran maka
harus tahu bagaimana cara kerja pikiran. Metode
AMC adalah satu-satunya metode yang benar

untuk mengenali, mengontrol dan
memaksimalkan  Pikiran. Merubah nasib
dimulai dengan merubah program dalam

pikiran. Program yang dianggap salah harus
diganti dengan program yang baik dan
menyenangkan.

3. Menjaga Pikiran agar selalu Baik

Setelah melakukan perubahan dalam pikiran,
maka langkah berikutnya adalah menjaga
pikiran agar selalu baik. Pikiran harus diisi
dengan program yang baik. Program yang
menyenangkan. Diisi dengan sugesti positif
yang memang “positif’. Ada banyak sugesti
yang hanya “terlihat” positif tapi ternyata
menarik kejadian yang jelek. Kita lah yang harus
menjaga pikiran supaya isinya selalu baik Nasib
jelek bisa diubah menjadi baik. Hal yang buruk
bisa dijauhkan dari kehidupan kita. Dengan
menerapkan 3 syarat tersebut maka pasti hidup
selalu dalam nasib yang baik. Bukan Tuhan
yang membuat nasib seseorang itu jelek,
melainkan dirinya sendiri. Hal inilah yang tidak
disadari oleh banyak orang.
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BIOGRAFKI

PRABOWO SUBIANTO, KARIR DI MILITER HINGGA JADI
MENTERI PERTAHANAN

Siapa yang tak kenal dengan sosok hebat Prabowo Subianto? Namanya selalu santer

diperbincangan di dunia politik dan militer. Tidak hanya “menguasai” dunia politik dan

militer saja, ternyata Beliau telah banyak mengemban tugas penting di negara kita ini,
baik itu di bidang ekonomi hingga pergerakan Indonesia.

itu? Bagaimana kiprah perjalanan Kkarir

Beliau di dunia militer hingga akhirnya
berada di dunia politik? Yuk simak uraian berikut
ini!

I alu, siapa sebenarnya Prabowo Subianto

Siapa Prabowo Subianto?

Jenderal TNI (Purn.) H. Prabowo Subianto
Djojohadikusumo merupakan anak ketiga dan
putra pertama yang lahir pada tanggal 17 Oktober
1951. Ayahnya bernama Soemitro
Djojohadikusumo yang berasal dari Kebumen,
Jawa Tengah. Ayah Prabowo merupakan seorang
pakar ekonomi dan juga politisi Partai Sosialis
Indonesia yang saat itu baru saja selesai
menjabat sebagai Menteri Perindustrian di
Kabinet Natsir pada April 1952. Sedangkan
Ibunya bernama Dora Marie Sigar atau yang
dikenal dengan nama Dora Soemitro. Beliau
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merupakan seorang wanita Kristen Protestan
berdarah Minahasa. Ibunya berasal dari keluarga
Maengkom di Langowan, Sulawesi Utara.

Setelah kelahiran Prabowo Subianto tak
lama kemudian ayahnya, Soemitro diangkat
kembali menjadi Menteri Keuangan pada Kabinet
Wilopo. Prabowo memiliki dua kakak perempuan,
bernama Biantiningsih Miderawati dan Maryani
Ekowati. Beliau juga memiliki seorang adik laki-
laki bernama Hashim Djojohadikusumo. Prabowo
merupakan cucu dari Margono Djojohadikusumo
yaitu seorang pendiri Bank Negara Indonesia dan
juga sebagai Ketua Dewan Pertimbangan Agung
yang pertama.
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Keluarga Djojohadikusumo merupakan
keturunan dari Raden Tumenggung Kertanegara,
yang merupakan panglima laskar Pangeran
Diponegoro. Nama Prabowo sendiri merupakan
nama yang diambil dari pamannya, Kapten
Soebianto Djojohadikusumo, yang merupakan
seorang perwira Tentara Keamanan Rakyat yang
telah gugur pada Pertempuran Lengkong pada
Januari tahun 1964 di Tangerang.

Masa kecil Prabowo banyak dihabiskan di
luar negeri, terutama setelah ayahnya adanya
keterlibatan dalam menentang pemerintah
Presiden Soekarno di dalam Pemerintahan
Revolusioner Republik Indonesia di Sumatera
Barat. Prabowo menyelesaikan studi
menengahnya di Victoria Institution di Kuala
Lumpur, Malaysia; Zurich International School di
Zurich, Swiss; dan The American School di
London, Inggris. Setelah kejatuhan Soekarno dan
naiknya Soeharto, keluarga Soemitro kembali ke
negara Indonesia. Lalu Prabowo masuk ke
Akademi Militer di Magelang, Jawa Tengah.

Pada bulan Mei tahun 1983, Prabowo
mempersunting Siti Hediati Hariyadi yang
merupakan putri dari Presiden Soeharto dan Tien
Soeharto. Prabowo dan Siti Hediati dikaruniai
seorang anak laki-laki, yaitu = Ragowo
Hediprasetyo atau Didiet. Akan tetapi pernikahan
mereka tidak berjalan sampai tua. Tak lama
setelah Orde Baru tumbang, keduanya berpisah
pada tahun 1998. Anaknya, Didiet, tumbuh di
Boston, Amerika Serikat dan memilih profesi
sebagai seorang desainer yang berbasis di Paris,
Prancis.

Karir Militer Prabowo Subianto

Prabowo Subianto merupakan seorang
politisi, pengusaha dan perwira tinggi militer
Indonesia. Prabowo pendidikan serta berkarir di
militer selama 28 tahun. Semua bermula pada
tahun 1976, beliau mengawali karir militer di TNI
angkatan darat sebagai seorang Letnan Dua
setelah lulus dari Akademi Militer di Magelang.
Dari tahun 1976 sampai tahun 1985 Prabowo
bertugas di Komando Pasukan Sandi Yudha atau

Kopassandha yang pada saat itu
merupakan pasukan khusus Angkatan Darat.
Salah satu tugas pertamanya yaitu sebagai
komandan pleton pada Grup I/Para Komando
yang menjadi bagian dari pasukan operasi
Nanggala di Timor-Timur.

Saat usianya 26 tahun, Prabowo menjadi
salah satu Komandan Pleton termuda dalam
operasi. Beliau memiliki peran yang besar dalam
memimpin sebuah misi penangkapan terhadap
Nicolau dos Reis Lobato, yang merupakan
pemimpin Fretilin yang saat Operasi Seroja
menjabat sebagai Perdana Menteri. Ta hun 1985,
Prabowo menjadi wakil komandan Batalyon
Infanteri Lintas Udara 328. Tahun 1991, Prabowo
menjabat sebagai Kepala staf Brigade Infanteri
Lintas Udara 17 yang bermarkas di Cijantung.

Tahun 1993, Prabowo kembali ke pasukan
Khusus yang kini diberi nama Komando Pasukan
Khusus atau Kopassus. Prabowo diangkat
menjadi Komandan Grup 3/Sandi Yudha, yaitu
salah satu Komando kontra-insurjensi Kopassus.
Seterusnya Prabowo menjabat sebagai wakil
komandan komando di bawah kepemimpinan
Brigadir Jenderal Agum Gumelar dan Brigadir
Jenderal Subagyo Hadi Siswoyo.

Desember tahun 1995, Prabowo diangkat
sebagai komandan Jenderal Kopassus dengan
pangkat Mayor Jenderal. Salah satu tugas
pertamanya adalah operasi pembebasan sandera
Mapenduma.
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Tanggal 20 Maret 1998, Prabowo diangkat
menjadi Panglima Komando Cadangan Strategis
Angkatan Darat dengan jabatan yang pernah
disandang ayah mertuanya.

Prabowo membawahi sekitar 11 ribu
pasukan cadangan ABRI. Prabowo meminta
Panglima Angkatan Bersenjata Jenderal Wiranto
agar diizinkan untuk menggerakkan pasukan
cadangannya dari luar Jakarta untuk membantu
meredam kerusuhan pada Mei 1998. Meskipun
pada akhirnya permintaan tersebut ditolak oleh
Wiranto, Prabowo diduga menerbangkan ratusan
orang yang telah dilatih oleh unit Kopassus di
pengawasannya Timor Leste dari Dili menuju
Yogyakarta, dan kemudian menuju Jakarta
dengan menggunakan kereta api. Pada tanggal
14 Mei, Prabowo bertemu dengan beberapa
penggerak reformasi seperti Adnan Buyung
Nasution dan Bambang Widjojanto untuk
mendiskusikan situasi yang tengah memanas.

Pada tanggal 21 Mei 1998, Presiden
Soeharto mengumumkan pengunduran dirinya
dan digantikan oleh Habibie yang langsung
dilantik pada hari yang sama. Siang harinya
Prabowo menemui Habibie dan memintanya agar
menunjuk Prabowo sebagai Panglima ABRI
menggantikan posisi Wiranto. Tetapi Habibie
memberhentikan Prabowo dari jabatannya
sebagai panglima Kostrad.
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Prabowo menemui Soeharto setelah
diberhentikan dari jabatannya, akan tetapi ayah
mertuanya Prabowo itu tidak mendukungnya.
Akhirnya Prabowo mendapatkan penugasan
sebagai Komandan Sekolah Staf dan Komando
ABRI di Bandung, menggantikan Letnan Jenderal
Arie J. Kumaat. Pada tanggal 14 Juli 1998,
Panglima ABRI membentuk Dewan Kehormatan
Perwira yang diketuai oleh Jenderal Subagyo
Hadi Siswoyo bersama 6 orang letnan jenderal
lainnya, yaitu: Fachrul Razi (Wakil Ketua), Djamari
Chaniago (sekretaris), Arie J. Kumaat, Agum
Gumelar, Susilo Bambanv Yudhoyono, dan Yusuf
Kartanegara.

Dewan ini memeriksa Prabowo dalam 7
butir tuduhan; salah satunya adalah sengaja
melakukan kesalahan dalam analisis tugas,
melaksanakan dan mengendalikan operasi dalam
rangka stabilitas nasional yang bukan menjadi
kewenangannya, tetapi menjadi wewenang
Pangab, tidak melibatkan staf organik dalam
prosedur staf, pengendalian dan pengawasan,
dan sering ke luar negeri tanpa izin dari Kasad
ataupun Pangab.

Selama persidangan berlangsung,
Prabowo mengklaim dirinya sebagai seorang
tawanan perang yang dilindungi oleh Konvensi
Jenewa dan kerap menggunakan haknya untuk
tidak bicara, sehingga membuat frustasi para
anggota dewan yang sudah harus memakai rompi
anti peluru. Prabowo diadili berdasarkan Kitab
Undang-Undang Hukum Pidana dan Kitab
Undang-Undang Hukum Pidana Militer.

DKP memutuskan bahwa Prabowo
bersalah dan melakukan tindak pidana
ketidakpatuhan (Pasal 103 KUHP Militer);

memerintahkan perampasan kemerdekaan orang
lain (pasal 55 (1) ke-2 KUHP Militer dan Pasal 333
KUHP), dan penculikan (Pasal 55 (1) ke-2 dan
Pasal 328 KUHP).
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Pemberhentian Prabowo dari dinas militer
terjadinya kontroversi saat pemilihan umum 2009,
apabila politisi Gerindra Fadli Zon membantah
bahwa Prabowo dipecat, melainkan
“diberhentikan dengan hormat”.

Karir Bisnis Prabowo Subianto

Setelah Prabowo meninggalkan Kkarir
militer, beliau memilih mengikuti karir adiknya
menjadi pengusaha. Dalam dunia bisnis Prabowo
memiliki dan memimpin 27 perusahaan di negara
Indonesia dan juga di luar negeri. Prabowo
menjadi presiden dan CEO PT Tidar Kerinci
Agung yang bergerak dalam bidang produksi
minyak kelapa sawit, lalu PT Nusantara Energy
yang bergerak  dalam  bidang  migas,
pertambangan, pertanian, kehutanan dan pulp,
dan juga PT Jaladri Nusantara yang bergerak di
bidang perikanan.

Karirnya dimulai dengan membeli Kiani
Kertas, perusahaan pengelola pabrik kertas yang
berlokasi di Mangkajang, Kalimantan Timur.
Sebelumnya Kiani Kertas dimiliki oleh Bob Hasan,
pengusaha yang dekat dengan Presiden
Soeharto. Prabowo juga membeli Kiani Kertas
menggunakan pinjaman senilai Rp. 1,8 triliun.
Nama Kiani Kertas diganti oleh Prabowo menjadi
Kertas Nusantara. Kelompok perusahaan
Nusantara Group yang dimiliki oleh Prabowo juga
menguasai dua puluh tujuh perusahaan di dalam
dan luar negeri. Usaha yang dimiliki Prabowo
bergerak di bidang perkebunan, tambang, kelapa
sawit dan batubara.

Pada tahun 2011, dilaporkan jika PT
Kertas Nusantara memiliki 161 kreditor yang
terdiri dari 136 kreditor konkuren, 18 kreditor
istimewa dan 7 kreditor separatis. Berdasarkan
verifikasi Komisi Pengawas Persaingan Usaha,
pada saat itu total hutang Kertas Nusantara
mencapai Rp 14,31 triliun. Pada tanggal 9 Juni
tahun 2011, Pengadilan Niaga Jakarta Pusat
memerintahkan kepada PT Kertas Nusantara
agar membayar hutang sebesar Rp. 142 miliar
kepada PT Multi Alphabet sebagai salah satu
kreditur dalam waktu empat puluh lima hati,
apabila tidak maka Kertas Nusantara terancam
dinyatakan bangkrut. Pada saat tanggal 22 Juli
2011, PT Kertas Nusantara selamat dari ancaman
kebangkrutan setelah 89% kreditur setuju dalam
memberikan  perpanjangan  waktu  untuk
pembayaran hutang.

Pada 20 Januari tahun 2015, PT Kertas
Nusantara kembali diterpa masalah karena
sekitar 600 orang karyawan PT Kertas Nusantara
di Kabupaten Berau, Kalimantan Timur
melakukan unjuk rasa menuntut gaji yang belum
dibayarkan selama 5 bulan lamanya. Namun,
berita ini dibantah langsung oleh Indra Alam, la
merasa tidak pernah memberi pernyataan bahwa
dirinya mengajak buruh untuk melakukan
demonstrasi di Bundaran HI dan memboikot
Prabowo dalam pemilu. Pihak manajemen PT
Kertas Nusantara juga telah mengkonfirmasi jika
masalah hutang gaji telah diselesaikan sejak
bulan Maret 2014. Direktur PT Kertas Nusantara
Winson Pola tidak pernah meminta maaf serta
menjelaskan bahwa hal tersebut disebabkan oleh
kesulitan keuangan karena pabrik yang tidak
beroperasi dengan kapasitas penuh pada
pertengahan tahun 2013.
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Karir Politik Prabowo Subianto

Karir politik dari Prabowo Subianto dimulai
saat dirinya akan mencalonkan diri sebagai bakal
calon presiden Indonesia dari Partai Golkar pada
konvensi Capres Golkar tahun 2004. Meskipun
lolos, pada akhirnya Prabowo kalah suara oleh
Wiranto.

Bersama sang adik, Hashim
Djojohadikusumo, mantan aktivis mahasiswa
Fadli Zon dan mantan Deputi V Badan Intelijen
Negara Bidang Penggalang Muchdi
Purwoprandjono serta sederet nama lainnya,
pada tanggal 6 Februari tahun 2008 mendirikan
Partai Gerakan Indonesia Raya atau Gerindra.
Pada partai Gerindra, Prabowo menjabat sebagai
Ketua Dewan Pembina Dewan Pimpinan Pusat
(DPP). Partai Gerindra meraih 4.646.406 suara
(4,46%) dan menempatkan dua puluh enam orang
wakilnya di DPR RI pada Pemilu Legislatif
Indonesia pada tahun 2009.

Pada tanggal 9 Mei 2008, Partai Gerindra
menyatakan keinginannya untuk mencalonkan
Prabowo sebagai bakal calon presiden pada
pemilu tahun 2009. Tetapi setelah adanya proses
tawar menawar yang tidak mudah, Prabowo
akhirnya bersedia menjadi calon presiden
Megawati Soekarnoputri. Keduanya
menandatangani Perjanjian Batu Tulis yang
menyatakan bahwa:
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1. Partai Demokrasi Indonesia Perjuangan dan
Partai Gerindra mencalonkan Megawati sebagai
calon presiden dan Prabowo sebagai calon wakil
presiden dalam pemilu tahun 2009.

2. Apabila keduanya terpilih, Prabowo dapat
mengendalikan program-program serta kebijakan
ekonomi Indonesia.

3. Prabowo bisa menentukan orang yang nantinya
menjadi Menteri Kehutanan, Menteri Pertanian,
Menteri Keuangan, Menteri Perindustrian, Menteri
Tenaga Kerja dan juga Transmigrasi, Menteri
Hukum dan HAM, dan juga Menteri Pertahanan.

4. Pemerintah yang dibentuk akan mendukung
program kerakyatan PDI Perjuangan dan juga
delapan program aksi dari Partai Gerindra untuk
kemakmuran rakyat.

5. Pendanaan untuk pemilu akan ditanggung
dengan bersama.

6. Megawati akan mendukung pencalonan
Prabowo sebagai calon Presiden pemilu tahun
2014.

Pilpres tahun 2009, Prabowo menjadi
calon wakil presiden terkaya. Prabowo memiliki
total aset sebesar Rp. 1,579 triliun dan $7,57 juta,
termasuk 84 ekor kuda istimewa yang sebagian
harganya mencapai 3 miliar per ekor serta
sejumlah mobil mewah. Kekayaan ini besarnya
berlipat 160 kali dari kekayaan yang dilaporkan
pada tahun 2003.

Hasil dari hitung cepat dari lembaga Survei
Indonesia, Lingkaran suvei Indonedia, Lembaga
Penelitian, Pendidikan dan Penerangan Ekonomi
dan Sosial, Pusat Kajian Kebijakan dan
Pembangunan Strategis, CIRUS, Lembaga Riset
Informasi, dan Quick Count Metro TV,
memprediksi pasangan Megawati-Prabowo kalah
telak dari pasangan Susilo Bambang Yudhoyono
dan Boediono. Hasil perhitungan Manual KPU
yang diumumkan pada tanggal 25 Juli 2009 tak
jauh berbeda dengan hasil hitung cepat.
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Pada pemilihan calon presiden tahun
2014, Partai Gerakan Indonesia Raya
menyatakan akan mengusung Prabowo sebagai
bakal calon presiden Indonesia. Prabowo
menyatakan siap untuk dicalonkan sebagai
presiden. Meskipun beberapa lembaga survei
mencatat elektabilitas yang dimiliki oleh Prabowo
tertinggi apabila dibandingkan dengan calon-
calon presiden yang lain. Bahkan tidak sedikit
pengamat politik yang meyakini kalau langkah dari
Prabowo akan terganjal elektabilitas Partai
Gerakan Indonesia Raya yang sangat rendah.

Pada tahun 2014 pemilihan umum
legislatif, berdasarkan perhitungan cepat Kompas
hingga tanggal 9 April 2014, Gerindra meraih
posisi ketiga dengan meraih 11,58%, sementara
PDIP meraih 19,52% dan Golkar meraih 15,22%.
Prabowo Subianto menghadirkan “Enam Program
Aksi Transformasi Bangsa®“. Dalam
kampanyenya, Prabowo menyatakan apabila
terpilih menjadi Presiden Republik Indonesia,
Prabowo ingin membangun ekonomi yang kuat,
berdaulat, adil dan makmur, melaksanakan
ekonomi kerakyatan, membangun kedaulatan

pangan dan energi serta pengamatan
sumberdaya  air, meningkatkan kualitas
pembangunan manusia Indonesia melalui

program pendidikan, kesehatan, sosial dan
budaya, serta membangun infrastruktur dan
menjaga kelestarian alam serta lingkungan hidup,
serta membangun pemerintahan yang bebas dari
korupsi, kuat, tegas dan efektif.

Pada pemilihan presiden, Prabowo
kembali maju dengan menggandeng Sandiaga
Uno sebagai cawapres-nya. Namun,
kemenangan tidak berpihak kepada Beliau. Pada
tanggal 23 Oktober 2019, Prabowo dilantik
menjadi Menteri Pertahanan ke-26 Republik
Indonesia dalam Kabinet Indonesia Maju untuk
periode 2019 sampai 2024.
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Prabowo Subianto terlahir bukan dari
orang sembarangan, sejak usia muda beliau
berkecimpung di dunia militer, bisnis dan juga
politik.

Sumber
https://www.gramedia.com/literasi/biografi-
prabowo-
subianto/#Karir_Politik_Prabowo_Subianto
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7 KEBIASAAN YANG MEMBANTUMU MENGUBAH
Hipup JADI LEBIH BAIK

Tahun 2019 memang baru dimulai.
Segala bentuk resolusi yang sudah
ditulis memang sedang menggebu
untuk dicapai. Semua rencana sedang disusun
termasuk upaya yang sedang dikumpulkan
agar apapun yang dikerjakan bisa terlaksana

dengan penuh semangat.

Ya, semua orang memang sedang
berjuang menggapai kehidupan yang bahagia
menurut versi mereka.

Namun nyatanya, rencana yang baik
saja tidaklah cukup membantu kita menggapai
sukses dan bahagia yang diimpikan. Tapi juga
kebiasaan baik yang harus mulai dipupuk sejak
dini. Bahkan beberapa kebiasaan baik ini
sangat ampuh untuk mengubah kehidupan kita
menjadi lebih baik lagi dari sebelumnya.

Seperti apa saja sih kebiasaan baik itu?

1. Rutin membuat gratitude list

Terlihat mudah dilakukan, namun
sering diabaikan karena tidak biasa dilakukan.
Mengingat setiap kejadian di hidup kita untuk
kemudian kita syukuri bersama. Baik
buruknya semua yang terjadi dalam hidup kita
adalah hal yang membentuk kita seperti saat
ini. Mau baik atau buruk semua adalah hasil
dari setiap usaha kita. Namun tidak banyak
yang melihat bagaimana kita berjuang dengan
proses yang tidak mudah.

Cobalah rutin menuliskan gratitude list
yang terjadi dalam keseharianmu. Mau ditulis
di awal hari atau akhir hari. Semua sama saja.
Karena yang paling penting adalah bagaimana
kamu mampu melihat proses yang sudah kamu
jalani dan mensyukuri apapun yang kamu
dapatkan. Berlatihlah rutin mengucapkan
syukur. Maka kamu akan lebih mudah untuk
melakukan banyak hal lainnya.

2. Buat jadwal kegiatan dari pagi hingga
malam hari

Jika kamu terbiasa menggunakan daftar
kegiatan untuk melakukan pekerjaan setiap
harinya, maka terus lakukan. Sebab hal ini
akan membuatmu disiplin dan semakin
produktif dalam beraktivitas. Bahkan tak perlu
menunggu bekerja di sebuah perusahaan
dengan target yang sudah ditentukan saja yang
mewajibkanmu membuat daftar aktivitas. Tapi
kamu bisa menuliskan kegiatan baik itu di
rumah sekalipun.
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Benar memang melatih diri disiplin
menulis kegiatan setiap hari akan melatih kita
teratur menjalani hari. Jika terkesan bosan,
kamu boleh mengombinasikan dan tidak salah
pula jika menukar kegiatan di hari lain. Agar
lebih  bervariasi dan membuatmu lebih
bersemangat lagi.

3. Jangan meremehkan waktu, biasakan
bangun lebih pagi

Jika merasa hidupmu belum ada perubahan
dari tahun ke tahun, beranikan dirimu untuk
menciptakan perubahan terutama dari dirimu
sendiri lebih dulu. Cobalah disiplinkan
waktumu. Bangunlah lebih pagi meski tak
sedang sekolah atau bekerja. Kamu harus
mengubah kebiasaan bangun siang meski
sedang berlibur.

Ya, perubahan besar dimulai dari
perubahan kecil yang menjadi kebiasaan.
Termasuk mengubah kebiasaan bangun siang
yang membuat kita sering membuang-buang
waktu di kegiatan lainnya.

Coba rasakan betapa hangatnya udara pagi,
berolahraga pun tidak akan membuatmu malas
karena kepanasan, bahkan kamu akan lebih
banyak melakukan kegiatan jika sudah bangun
lebih pagi.

4. Fokus pada solusi atau fokus pada
masalah?

Setiap orang tentu menghadapi
masalah dalam hidup mereka. Sulit ataupun
mudah semua memiliki hak untuk segera lepas
dari  masalah tersebut atau berusaha
melupakan tanpa menyelesaikan. Ya, dalam
ilmu Psikologi setiap orang memiliki 2
kemampuan mengelola masalah yang cukup
umum digunakan. Fokus terhadap masalah
atau Fokus terhadap solusi.

Apa bedanya? Jika kamu lebih fokus
pada masalah, kamu hanya akan bergumul
mencari alasan dan penyebab masalah tersebut
bisa terjadi. Yang menjadi tujuanmu adalah
mendapatkan alasan untuk menyalahkan atau
sekedar meyakinkan dirimu sendiri.
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Tapi jika kamu fokus terhadap solusi,
kamu tak akan tinggal diam saat menghadapi
masalah. Kamu mungkin sudah tahu apa
alasannya. Sehingga kamu bisa sesegera
mungkin mencari solusi yang bisa digunakan
untuk menyelesaikan masalah tersebut.

Kamu tak akan membuang waktu
untuk diyakinkan tapi kamu akan lebih fokus
pada solusi yang bisa kamu lakukan untuk
menyelesaikan. Nah, sekarang adalah tugasmu
yang harus memilih akan menjadikan apa
sebagai kebiasaannmu.

5. Lakukan review setiap akhir minggu

Tak banyak yang melakukan hal ini.
Tapi bagi yang terbiasa melakukan bisa jadi
kebiasaan yang baik lho. Kamu yang terbiasa
menulis rencana di awal minggu untuk
aktivitasmu, apakah juga sudah terbiasa
melakukan review setiap akhir minggu?

Kenapa harus? Sebab setiap yang
sudah kamu lakukan, berhasil atau tidaknya
semua harus dievaluasi. Sehingga kamu akan
lebih paham apa yang salah dan apa yang
benar. Dengan begitu kamu bisa segera
mencari solusi jika mengalami kegagalan dan
bisa mengembangkan cara jika dirasa sudah
benar.

Me-review pun akan membuatmu lebih
mudah mengucap syukur karena kamu telah
banyak melakukan kegiatan selama seminggu
ke belakang. Tak harus selalu berhasil, kamu
pun bisa bersyukur sekali pun kamu
mengalami kegagalan.

6. Menerima diri sendiri dengan segala
yang ada

Tak semua orang memahami konsep
menerima dan mencintai diri sendiri. Bukan
narsis karena terlalu memikirkan diri sendiri.
Tapi menerima dan mencintai diri sendiri
membantu  kita lebih  mudah dalam
mengembangkan potensi diri sesuai dengan
hal yang kita sukai.

Menerima diri apa adanya, mencintai, dan
mengembangkan potensi diri pun bisa menjadi
kebiasaan yang kita pupuk sejak dini. Mulai
menerima apapun keadaan Kkita. Menjaga
kesehatan dan mengembangkan diri menjadi
salah satu cara kita mencintai diri Kita.
Lakukan kebiasaan yang tidak hanya membuat
kita produktif tapi juga bahagia dan senang
melakukannya.

Edisi November 2022 | Kekuatan Sugesti
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7. Berani mencoba melakukan kebiasaan
baru

Yang terakhir adalah keberanianmu
melakukan kebiasaan baru. Selain resolusi
dalam hal prestasi dan kegiatan yang
menyenangkan hatimu, maka catat juga
kebiasaan apa yang baik dan burukmu di tahun
lalu. Koreksi dirimu sehingga kamu bisa
membuat rencana perbaikanmu untuk masa
ini.

Nah, salah satu yang harus kamu lakukan di
tahun ini adalah membuat dan melakukan
kebiasaan barumu. Berhasil atau tidak yang
kamu butuhkan  hanyalah  keberanian
mencoba. Beberapa kebiasaan di atas bisa
menjadi kebiasaan yang baru untukmu.

Coba lakukan, jika salah segera perbaiki.
Jika benar maka kembangkan menjadi
kebiasaan baik lainnya.

Sumber:
https://www.idntimes.com/life/inspiration/nel
si-1/7-kebiasaan-yang-membantumu-
mengubah-hidup-jadi-lebih-baik-
clc2?page=all
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INILAH ASET PENTING YANG
HARUS KAMU PUNYA JIKA INGIN
HIDUP ENAK DI MASA TUA!

&

1 Aset Berwujud

Banyak orang yang sudah memiliki aset
berwujud, karena aset berwujud adalah aset
penting yang berharga dan mudah digunakan
atau diperjual belikan saat kamu
membutuhkan.

Q §Pﬁ§sem§ti Eé FIRMAN PRATAMA

Aset Tak Berwujud

Aset tak berwujud adalah aset yang fisiknya
tidak dapat dilihat dengan kasat mata.
Sebenarnya semua orang memiliki aset tak
berwujud dan ini sudah ada sejak manusia itu
dilahirkan. Hanya saja masih banyak yang tidak
nmenyadarinya.

3 CGunakan Alpha Telepati — |

Alpha Telepati adalah satu-satunya solusi
TEPAT dan MUDAH untuk Menyampaikan
Keinginan Kepada Orang Lain Tanpa Bertemu.
Teknik alpha telepati ini adalah teknik Yang
Mudah dan Efektif untuk Mempengaruhi Pikiran
Orang lain supaya Menuruti Keinginanmu

tanpa dia sadari.

l@l firmanpratama_pakarpikiran n www.facebook.com/pakar.sugesti

Edisi November 2022 | Kekuatan Sugesti



», OLEH-OLEH KHAS SOLO

- ERAJAYA

f
1‘
e -

-
h

ﬂ

(_.
»

(.»

o
)
)
’\
4 sen

Pilihan Wisata B‘e!an;a ]cqanan dan g é P
Ofeh-o!ehs"férfeng ap Khas Kota Solo v |

( ML
\

melayani pesanan
ke selurub wilayah Indonesia

hotline service :
0271-652314, 632227
0821 3470 4400
081 6677 172

......

Alamat :
JI. Gatot Subroto No. |32-134
Kalilarangan, Solo, Jawa Tengah - Indonesia
Telp. 0271-6523 14

email. erajaya8@gmail.com




(=
: \\Q & Lintasarta
lintasarta '.Digischool

empowering your future

!

Raih 3.300 Beasiswa Coaing
untuk Talenta Digital Muda
Indonesia

Ayo kuasai bahasa pemrograman, sekarang!

Info dan Pendaftaran:

Jadilah Developer 5 April - 23 Mei 2021
Expert di Indonesia lintasartadig ischool.,dicoding.com:;

I "

1 "|'|I1I|.|r; =




SUGESTI | Metaphore

Kisah Inspiratif, Gajah dan Semut

Layaknya gajah pada umumnya, ia bertubuh tinggi besar, memiliki telinga

lebar, belalai panjang, gading yang kuat dan kaki-kaki yang kekar. Namun, ada
satu hal yang membedakannya dengan gajah-gajah pada umumnya—ia sangat
populer di kalangan para pengunjung.

Q Ikisah, di sebuah kebun binatang, hiduplah seekor gajah yang bernama Bonar.

Mulai dari anak kecil sampai kakek-nenek sekalipun, tidak ada yang tidak
terhibur setelah melihat kelakuan Bonar. Bagi mereka, Bonar adalah bintang utama
di kebun binatang kecil itu. Entah apa yang bisa menyebabkan demikian, padahal
masih banyak ratusan binatang yang jauh lebih lucu dan lebih unik dari Bonar. Tapi,
bukan itu yang menjadi permasalahannya.

Bonar menjadi besar kepala.

Tiap hariia selalu mendengungkan pujian pada diri sendiri dan hinaan terhadap
binatang lainnya. Di matanya, semua binatang yang ada di kebun binatang itu
hanyalah binatang malang yang terpenjara di selnya masing-masing, tanpa kasih
sayang dari induknya, perhatian penuh dari pawangnya dan rasa cinta dari para
pengunjung.

Suatu ketika, ia bertemu dengan seekor semut. Sebagai seekor gajah, ingatan
Bonar sangat kuat. la tidak akan pernah melupakan rupa setiap semut yang pernah
dijumpainya selama ini. Gajah langsung tersadar, bahwa semut tersebut merupakan
semut yang pertama kali dilihatnya. Berbeda dengan Bonar yang cuek, semut itu
segera mengucapkan salam kepada Bonar.
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Bonar diam. Semut itu pikir, Bonar tidak mendengarnya. Sehingga, ia
mendekati kakinya dan mengucapkan salam lagi. Bonar tetap diam, kemudian
menjauhi semut itu.

Ternyata, semut itu adalah semut yang pantang menyerah. Seketika, ia
mendaki kaki Bonar dan bergelayutan di telinganya. Di sana, dengan suara yang
lantang, ia memberi salam.

“‘Diam kau! Kau pikir aku tuli?!” umpat Bonar.

“‘Kalau anda mendengarku, kenapa anda tidak menjawabnya, tuan? Bahkan
Tuan Singa saja mau menjawab salamku,” ucap si semut sambil melambaikan tangan
kepada singa yang ada di kandang seberang.

“‘Haruskah? Kau hanyalah seekor semut, jadi untuk apa aku menjawab salam
dari makhluk inferior sepertimu?”

Semut bingung, “Inferior? Mohon maaf, tuan, dari sebelah mana saya ‘inferior’,
ya?ﬂ

Bonar tertawa, “Kau ini buta, ya? Apa kau tidak melihat tubuhku? Apa perlu aku
perlihatkan padamu sebuah cermin besar agar kau dapat membandingkan
kegagahanku dengan kelemahanmu?”

Semut itu terdiam, Bonar melanjutkan omongannya.
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“Lihatlah belalaiku yang panjang! Aku dapat mengambil buat-buah enak dan
lezat dari pohon-pohon ini!” ucapnya sambil memakan buah dari pohon itu. “Lihat juga
gadingku yang kuat ini, aku bisa saja merubuhkan pohon ini dengan mudah!” Bonar
menubrukkan gadingnya ke pohon tadi, tapi ia tidak mengerahkan kekuatan
penuhnya, sehingga hanya buah-buahan, ranting-ranting dan serpihan kayu pohon itu
saja yang berjatuhan. “Dan lihat juga kaki-kakiku yang kekar ini, bumi bergonjang-
ganjing dengan setiap hentakannya," ucapnya.

Tiba-tiba, Bonar terjatuh dan meraung kesakitan. Ternyata, ada sebuah
serpihan kayu yang menancap di kaki Bonar. Bonar mencoba mengambilnya tetapi ia
tidak bisa, karena serpihan itu begitu kecil dan tak terjangkau dengan belalainya.
Melihat Bonar yang tersiksa, si semut segera berlari dan memanggil kawan-kawannya
untuk membantunya. Akhirnya, serpihan yang menancap di kaki Bonar dapat dicabut
dan Bonar dapat berjalan lagi.

Setelah situasi terkendali, semut itu mendekati Bonar.

“Anda tahu, Tuan Gajah. Seumur hidup, saya tidak pernah sedikit pun merasa
inferior maupun superior,” ucapan semut mengundang perhatian Bonar. “Saya yakin,
semua makhluk ciptaan Allah memiliki tujuan yang berbeda-beda. Bisa jadi, tujuan
anda di bumi ini untuk menghibur para manusia, sedangkan saya untuk membantu
anda mencabut serpihan tadi.”

Bonar membisu. Matanya sayu, menyesali kesombongannya selama ini, “Kau
sangat bijak, semut kecil.”

Semut itu tersenyum, “Tidak, tuan, saya hanya dapat melihat dari sudut
pandang yang berbeda saja.”
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0812.3063.3464

Suasana

Kelas AMC Jakarta
Oktober 2022

Untuk Registrasi : Mbak fta”
0812.3063.3464
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m | TESTIMONI PESERTA AMC

‘ 09.34 <4 TELEGRAM il = - 11:44 2 © © N =il 70%m
¢« " Alpha Mind Control (AMC) - x :

g 857 members, 42 online

#» Alpha Mind Control (AMC) - Men...
8581 rs, 35 online

T
19:590,1KB/d B> 9 - ? —
0. Rekenin
7 /
al In 1 ? 5 ]
aksi va S -

780,000.00

Elazzamy_ Bdg
Siang Teman2.. Mengin...

CcR

PEND Rp. 2,310,000.00

06/07'26/01 s R
SETY dSOR* .

TRSF E-BANKF

Alhamdulillah..terimakasih Yaa Allah
Yang Maha Baik, dapat uang dari

jalan manapun juga@® Terimakasih
savirku yang hebat*, AMC toplah

&« 5 201

—c
i

Alhamdulilah...
Tedy

| : { Terimakasih Yaa Allah Yang Maha
Ahamduiil... IS Baik, dapat HP nya dengan gratis,
;, @ § mudah dan menyenangkan.

: - Terimakasih
” 20:13 o % Ini hadiah buat kalian iyaaa.. &=

B Terimakasih masfirman Gl
Leni Kristianti t | VvV
o B S e A e —
N Alhamdulillah..terimakasih Yaa Allah Ya... N
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- Pakar Pikiran

Kumpulan Kalimat Sugesti Yang
Terbukti Ajaib untuk Mengubah Kehidupan
Dengan Cepat dan Mudah

www.kekuatansugesti.com

KALIMAT SUGESTI
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m| CURHAT PIKIRAN

-
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Curhat Pikiran

Pertanyaan :

Assalamualaikum mas firman, saya suka dengan majalah sugesti. Dan saya sudah
memiliki buku 10 keajaiban pikiran. Saya mau nanya mas, bagaimana dengan berbagai
jenis terapi yang banyak saat ini. Ada terapi air, terapi energi dsb. Apakah itu semua
pikiran?

Inas-Jakarta, 0811xxxx

Jawaban :

Waalaikumsalam, terima kasih atas pertanyaannya. Semua terapi-terapi yang anda
maksud itu sesungguhnya adalah pemberian sugesti kepada pikiran manusia. Untuk
memahami apa itu sugesti, maka coba baca artikel di majalah ini atau di website
www.kekuatansugesti.com ya. Bahwa semua tulisan, semua bacaan dan semua
omongan itu adalah sugesti. Lalu isi kepala kita, itu juga adalah sugesti-sugesti yang
masuk kedalam pikiran kita dari lingkungan.

Kekuatan SUQESti | Edisi November 2022




Pertanyaan :

Mas firman, saya seorang istri dari suami yang sekarang sedang menganggur. Saya
membantu dengan berjualan didepan rumah. Saya suka dengan channel youtube mas
firman yaitu cahaya kehidupan. Yang saya tanyakan, kenapa Tuhan memberikan saya
situasi yang seperti ini ya mas? saya sudah sering shalat malam tapi hidup tetap saja.
Mohon pencerahannya

Ibu Sulami-Temanggung, 0817xxxx

Jawaban :

Terima kasih ibu atas pertanyaannya, ibu harus semangat dalam menjalani kehidupan.
Ibu harus menyadari bahwa ketika ibu mengeluh maka pasti hidup ibu semakin tidak
nyaman. Yang harus dilakukan adalah ibu harus mengubah setiap pola pikir ibu,
mengubah semua yang terbesit di pikiran. Karena apa yang terjadi dalam hidup
seseorang itu adalah hasil dari pikirannya sendiri. Jadi kalau ibu sering shalat malam
maka itu baik, tapi harus dibarengi dengan mengubah cara berpikir ibu ya.

Pertanyaan :

Saya mau bertanya, apakah yang dimaksud mas firman di semua artikel yang mas
dengan kata pikiran adalah pikiran bawah sadar? karena sepertinya mas firman tidak
pernah menggunakan kata pikiran bawah sadar, kenapa ya mas?

-Indra-085632xxxx

Jawaban :

Saya sepertinya sudah membuat sebuah video tentang beda antara pikiran bawah sadar
dan pikiran sadar di channel cahaya kehidupan. Coba deh dilihat ya. Pikiran sadar dan
pikiran bawah sadar itu sebenarnya cuma nama saja, banyak orang menggunakan
istilah pikiran super sadar, pikiran ekstra sadar atau nama lainya. Itu semua tidak
penting, yang penting adalah isi dari pikiran kita

Kekuatan Sugesti | Edisi November 2022



Bagi anda yang memiliki pertanyaan seputar
kehidupan, bisa mengirimkan melalui
sms,whatsapp/line di 0856.46.000.981 atau acc
facebook di facebook.com/wahana.sejati

.

Lingkungan Sekitarmu yang NEGATIF
Adalah Hasil Dari Pikiranmu yang Negatif,

Tapi Mulailah Membuat Pikiranmu
Selalu Positif Supaya Lingkunganmu
Juga Berubah Menjadi POSITIF

Firman Pratama

e www. kekuatansugesti.com o www.fb.com/pakar.pikiran O Dal Hpnotis ‘O] firmanpratama_pakarpikiran
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THE NEW ICON OF BEKASICITY




WORLD CLASS ENTERTAINMENT -

_ SHEW. WO

RN g

THE FIRST INDOOR SNOW AREA
IN INDONESIA

Wahana Salju terbesar dan pertama di indonesia
yang menggunakan salju asli yang lembut
banyak permainan di dalamnya yang bisa anda lakukan.




- INTERNATIONAL SCHOOL -
OUR MAJORS

- BUSINESS STUDIES

- DIGITAL MEDIA COMMUNICATION
AND ADVERTISING

- PERFORMING ARTS COMMUNICATION
- MASS MEDIA COMMUNICATION

- ENTREPRENEURSHIP AND
BUSINESS COMMUNICATION

- HOSPITALITY MANAGEMENT COMMUNICATION
& MICE

P
e -
PR
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Lonoon scroot | THE LEADING GRADUA

of Public Relations

oo | OF COMMUNICATION
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To be the role model in Communication Science application and development in Indonesia and recognized Internationally
/Misscon

To prepare ready-to-work graduates with the competencies and skills to excel in an international environment
To create education and learning based on cutting edge technology and knowledge in Communication science.

To provide the best educational quality system supported by specific expertise in communication studies
To provide a venue for research in the development of communication science with community based outcomes
To establish and maintain collaboration with local and international institutions
To actively take part in the enormous challenge of community development and to be an important contributor to society as a whole



- ONE STOP LIVING SUPERBLOCK -

HOTEL

Menjadikannya Transpark Juanda sebagai Salah satu tujuan wisata di kota bekasi, membuat area ini akan
kedatangan wisatawan dari berbagai daerah, sehingga di bangun sebuah hotel berbintang di tengah kawasan
yang akan menjadikan transpark juanda menjadi destinasi wisata terbaik yang super lengkap.

SHOP HOUSES

Area Komersil yang akan menjadi pusat bisnis
dan mempermudah para penghuni apartemen
untuk memenuhi kebutuhan hidup.
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- TRANSIT ORIENTED DEVELOPEMENT -
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Terletak strategis di kota bekasi, yang memiliki akses dan lokasi terbaik di JI. Ir. H. Juanda No 180
Sehingga akses transportasi menjadi sangat mudah.

Seperti stasiun commuter line hanya berjarak sekitar 200 meter,

halte transjakarta yang berada tepat di depan Transpark Juanda dan disediakan pula shutle bus menuju
stasiun LRT, dan jika anda menggunakan kendaraan pribadi pun, akses Tol bekasi timur dan

Tol bekasi barat tak jauh dari lokasi.




- HIGH CLASS FACILITIES -
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- HIGH CLASS FACILITIES -

LS‘/(I;&ARDEN
e

360" Pemandangan kota bekasi bisa anda nikmati setiap hari

di atas ketinggian, dengan adanya lapangan terbuka hijau

dan udara yang segar, anda akan bisa menghidrup kesegaran alami
di kota bekasi.

SPORT Centre

P

SPORT FIELD

Untuk Menunjang Kualitas hidup anda,

Transpark Juanda memberikan Fasilitas yang bisa anda nikmati setiap hari.
yaitu arena olahraga seperti Lapangan Olahraga dan Gym Centre,

yang akan membuat anda dan keluarga hidup sehat dan bugar.




LEGEND

TRANSPARK MALL
TRANS SNOW WORLD
LSPR

HOTEL

SHOP HOUSE

JADE TOWER
SAPHIRE TOWER
RUBY TOWER
EMERALD TOWER
DIAMOND TOWER
SWIMMING POOL
JOGGING TRACK
PRIVATE WATERPARK
SPORT CENTRE
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- TYPICAL UNIT -
TYPE STUDIO TYPE STUDIO 2 TYPE 2BR / TYPE 2BR A
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- FLOORPLAN -

- JADE TOWER -
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B TYPE STUDIO
SGFA = 23,99 SOM
B TYPE STUDIO 2
SGFA = 27,61 SOM
TYPE 2BR C
SGFA = 51,38 SOM
= TYPE 3BR
SGFA = 75,50 SOM
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- SAPHIRE TOWER -
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M TYPE 3BR
SGFA - 74,12 SOM

B TYPE STUDIO TYPE2BRC
SGFA - 23,55 SOM SGFA = 50,44 SOM

- EMERALD TOWER -
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M TYPE STUDID
SGFA = 23,60 SOM
B TYPE STUDID 2
SGFA = 27,07 SOM
B TYPE 2BR A
SGFA = 50,55 SOM
TYPE 2BR B
SGFA = 50,55 SOM
M TYPE 3BR
SGFA = 74,27 SOM
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- RUBY TOWER -

CIRRCAERERED

M TYPE STUDIO
SGFA - 22,94 SOM
i TYPE 2BR
SGFA - 49,13 SOM
TYPE 2BR C
SGFA = 49,13 SOM
B TYPE 3BR
SGFA = 72,20 SOM



- SPESIFICATION -

Exterior Dinding precast dicat tahan cuaca
Pintu / Jendela kaca dengan rangka alumunium

Dinding Bata ringan untuk sekat antar unit
Finish Plester + aci + cat

RUANG KELUARGA, RUANG TIDUR, RUANG MAKAN

Lantai Homogeneous Tile

Plafon Exposed Finishing cat
KAMAR MANDI

Lantai Keramik

Dinding Keramik

Plafon Gypsum board finishing cat
Sanitair Shower, kran shower

Closet duduk, jet washer
Wastafel, Kran, mirror

PANTRY

Lantai Homogeneous Tile

Plafon Gypsum board finishing cat
PINTU

Pintu utama Engineering door

Pintu kamar tidur Engineering door

Pintu kamar mandi PVC

Pintu balkon Pintu kaca + kusen alumunium
INSTALASI

Listrik 1300 VA ( unit Studio )

2200 VA ( unit 2BR )
3500 VA ( unit 3BR )
Air Standard / setara PDAM



- BEST ACCESS & LOCATION -

JL.I GUSTI NGURAM RAI JLIR.H.JUANDA JLIAR.H.JUANDA

JL.K.H.NOER ALI

JL.R.A KARTINI

JL. CUT MUTIA
JL.H.M JOYO MARTONO

JL.JEND. AMMAD YANI

JL.CHAIRIL ANWAR

/ = S

TOL JAKARTA - CIKAMPEK

JC

PTY T,
BENAS BARAT 3

JAKARTA OUTER RING ROAD

g

JL A

a member of :

CTCORP

18269 1999

MARKETING GALLERY
Transpark Mall Lantai GF
JI. L.r. H. Juanda No. 180
Bekasi

Dvsclaimen: All indormation, specifications and plans contained here may be subyect 10 change by us and/ or competent authonties as may be reguired and do not from pan of an offer o contract
All renderings, depictions and Suntotions ace antistic imgressons anly, Photographs do ol necessarily ropresent buill standant specification. Floor amas sce appeoximate measurements

and are subject 1o final survey, Meowise modeds shown here are antistic smpression only and should not be considerned as representation of fact

@transparkjuanda_official Lf) transparkjuandaofficial @ www.transpark.co.id
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BIDAKARA

FANCY TUNJUNGAN SURABAYA
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Harga mular.

IDR 27.000.000;:
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Relax & Fun @ Swimming Pool

R bobal
FANCY TUNJUNGAN SURABAYA

PINDANG
PATIN

Rp 3 000
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Termasuk 1 Pitcher Cordial Julce
Reservasi 4 Jam sebelumnya

,namsmalang T_OJ narrissimomatang @ haersmalang a
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B C neo+

bank neo commerce

Apapun pilihanmu,

B C neobank deposito Neo WOW

S siap bantu mewujudkan karena

bLfnganya o
Beli pulsa, paket data, hingga 8 /O P.a.
dan layanan lainnya jadi makin mudah

dengan fitur “Tagihan & Top Up" LABQINNG AOpET cUs Iaisine

| N

bank neo commerce

Tagihan &
Top Up

Cukup dengan

Rpljuta-

0,

i e Bengatinggl  Gratis tarik-simpan

4 e
4 Rp200 ribu

—Aneobank w2 =
e

Bunga tinggi dan aman

’\" kamu udah
¥ , bisa buka deposito Rp200.000
Gunakan sekarang! N Neo WOW g
' Nikmati bunga 7% + 1% p.a. -
r untuk tenor 1 bulan

Eﬁ} Dowrsac optinel NEOLANK sekarang! { » -
. o3 e e s it g . GRS, TSR
N =

‘77 Download NBO+ sekarang!
sl ro————
I 5» ' m Hi,NEO (o}
bank neo com\r;;rce neObank
= Total Saldo ® Rp123,456,789.0

E_] @v hack @ B
NIKMATI KEMUDAHAN = - = =
LAYANAN PERBANKAN

. =
DALAM 1GENGGAMAN | — — - -

£ Download di
@& App Store

Pembayaran VA Neo Jurnal Top Up Neo NOW'

TEMUKAN DI F
» Google Play Neo NOW L *“i’
R¥#999 RB J
R po.oo Tambah Dana




Solusi Tepat Beriklan |H&3
di Majalah Digital '

Terbaik sete || TN
el . ‘:‘
www.kekuatansugesti.com -

7 Alasan Mengapa beriklan di Majalah Kekuatan Sugesti

@
-
g

Didownload lebih dari 2.500x/ hari,
lebih 50.000/bulan

ikian anda dilihat dari lebih dari 60.000 pembaca
sefia majalah kekuatan sugesti. Bayangkan
jika setiap pembaca tadi membagikan majalah
kekuatan sugesti ke satu teman temannya,
maka sudah menjadi 80000 x 2 = 120.000
pembaca tadi membaginya lagi. Luar biasa kan
potensi pembaca ikian yang ada

Desain iklan anda sendiri

sesuai kebutuhan

Majalah kekuatan sugesti memberikan berbagai
ukuran ikian dan full 1 halaman, 1/2 halaman.
1/4 halaman, sampai 1/6 halaman. Sesuai
dengankebutuhan anda

Iklan sekali untuk selamanya

Ikian anda terus terpasang di majaiah kekuatan
sugesti begitu anda memasang ikian di hataman
majalah kekuatan sugesti edisi bulan A maka
iklan anda telap bertahan di edisi bulan A tersebut,
dan karena bentuk majalah kekuatan sugesti
adaiah pdf (digtal}) maka otomatis kian anda pun
tetap di majalah kekuatan sugesti sampai
kapanpun

Iklan pasti terbaca dan tersimpan

Ketika ikian anda terpasang di salah satu halaman
majalah kekuatan sugesti maks pasti lerbaca
sebab layout iklan didesam menyatu dengan artikel
dan ketika majalah kekustan sugesti disimpan
di PC {notebook. laptop), memori flashdisk! hand
disk maka otomatis iklan anda pun juga tersimpan

10x lebih cepat menaikkan omzet bisnis anda

Dapat dibaca dimanapun

Maijalah kekuatan sugest bisa dibaca di desktop/
faptop dan juga tablet serta perangka! mobile
jainnya karena berbentuk digital maka bisa
di unduh dan dibaca dikantor, dirumah, dimobil,
dicafe bahkan di kamar mandi. itu jugas artinya
ikian anda lebih luas masuk ke pikiran pembaca

Tidak ada penjadwalan

Jika anda memasang iklan di media digital
lainnya, anda pasti dibatasi oleh waktu. lkian
di situs internel media berita, maka pasti harus
bergantian sesual durasi waktu., Tetapi
di majalah kekuatan sugesti, ikian anda pasti
berumur selamanya. Karena begitu sudash
terpasang di satu edisi maka sampai selamanya
tetap ada di edisi itu

Iklan awet dan bisa menjadi viral

Karena bentuk digitai maka ikian anda di majaiah
tidak akan hancur, tidak akan sobek, tidak akan
rusak. Dan terdapat polensi besar menjadi viral
tersebar dengan sendirinya melalui media sosial
Karena dengan ukuran majalah kekuatan sugesti
yang cukup kecd sehingga menjadi sangat
mudah untuk ot sebarkan melaluyi whatsapp
bbm, line, facebook dan media sosial lainnya

Demografi Pembaca Majalah Kekuatan Sugesti

Pria Wanita
78% 22%

18 - 24 tahun
25 - 34 tahun
35 - 40 tahun
41 - 49 tahun
50 - 59 tahun
60 >

18%
35%
28%
12%
4%
3%

50 Ribu Pembaca Majalah Kekuatan Sugesti/ bulan

@ © O O

75% Mendownload
langsung darni
www kekuatansugesti.com

Rata-rata membagikan
majalah kekuatan sugesti
ke 2 orang lainnya
(teman atau keluarga)

100% pembaca
mengatakan
puas dan senang
terhadap materi majalah

kekuatan sugesti

87% selalu menantikan
edisi terbaru setiap

91% selaiu membaca

bulannya

majalah kekuatan sugesti
sampai halaman terakhir



