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Bangsa Yang Merdeka Dimulai D

Pribadi Mng Merdeka

emerdekaan, adalah sebuah
Kkata yang diinginkan oleh setiap

orang bahkan oleh setiap
bangsa, setiap negara. Di bulan
Agustus ini, kita sebagai bangsa

Indonesia pasti dengan sangat mudah
sekali menemukan kata-kata
Amer dekabo
perumahan tempat kita tinggal, di pusat
perbelanjaan juga banyak kata-kata
merdeka yang beterbaran, misalnya
Asem&r mer dekao,

kemerdekaano,
dan putih juga mulai banyak kita lihat.
Ya memang karena bulan ini adalah

peringatan  kemerdekaan  bangsa
Indonesia, kemerdekaan dari
Apenjajahano dar.i

17 agustus adalah hari dimana

kemerdekaan itu dideklarasikan
sebagai bukti bahwa kita memang
merdeka, merdeka untuk mengurus
nasibnya sendiri, merdeka untuk
mengatur kehidupan berbangsa
sendiri, tapi apakah pribadi kita sudah
merdeka?

Merdeka, apa sih artinya
merdeka? kalau dari pemahaman
selama  ini adalah kebebasan

menentukan nasib sendiri, kebebasan
mengatur kehidupan sendiri. Di seqi
bangsa mungkin kita sudah merdeka,
mungkin lho vya, kita sudah bisa
menentukan lambang negara sendiri,
kita bisa membuat bendera sendiri, kita

\

di sekitar

bahkan

Edisi Agustus 2021

bisa menentukan mata uang sendiri,
kita bisa bebas berjalan diseluruh
wilayah negara ini. Tapi..bagaimana
jika anda lihat barang-barang disekitar
anda, coba anda lihat labelnya, barang
mana saja yang dibuat oleh bangsa kita
sendiri? anda pasti banyak
menemukan  barang-barang yangn

dibuat oleh luar negeri, barang-barang
yang diimpor dari luar negeri, benar?
Bukannya kita sudah merdeka ya?

Lalu coba saja, ketika anda
secara halus dipaksa untuk mengikuti
sebuah bisnis, bisnis yang berasal dari
luar negeri, anda diberikan
keuntungan-keuntungan yang seolah
terlihat besar, terlihat baik, lalu anda
mengikutinya, berjuang mati-matian
untuk bisnis itu? sementara
keuntungan besar malah lari ke luar
negeri, padahal seharusnya masuk
kedalam negeri? bukannya kita sudah
merdeka ya?

Kekuatan Sugesti

01




film-film
anda melihat
bagaimana canggihnya teknologi di

anda melihat
bioskop,

Saat
amerika di

amerika, bagaimana di film itu
diceritakan bahwa ketika gedung putih
amerika diserang oleh sekelompok
teroris, presiden ditahan, lalu masih
ada satu polisi yang kuat masih bisa
menyelamatkan amerika, masih bisa
mengalahkan semua teroris itu, anda
pun mengangguk-ngangguk dengan
cerita itu lalu tertanam di benak anda,
Awah ameri ka hebat
anda sedang
jajahano ya?
Coba anda lihat ketika negara ini
membutuhkan hutang dari berbagai
negara didunia ini, hutang terus
diminta, jumlahnya semakin
membesar, ketika hutang membesar
maka siapa yang memiliki kewenangan
menarik  hutangnya? tentu yang
memberi hutang kan, sama ketika anda
meminjam uang kepada orang lain,
anda terus meminjam maka tentu anda
menjadi hormat kepada orang yang
meminjami uang itu, anda menjadi
segan kepada orang yang meminjami
uang itu, bahkan anda mematuhi
permintaan dari orang yang meminjami
uang demi menghapuskan hutang
anda? katanya sudah merdeka?

024 K ckuatan Sugesti | edisi Agustus 2021

Akhir-akhir ini muncul berita di
televisi bahwa pedagang daging mogok
karena harga sapi meninggi, hal ini
katanya karena impor sapi yang
dibatasi, daging sapi menjadi langka
dan daging sapi menjadi mahal. Karena
muncul tekanan yang katanya dari
Aidal amo dar i
pemerintah membuka lagi jatah
impornya, dari mana sapinya? siapa
yang mendapat keuntungan devisa?
dari luar negeri kan? katanya sudah

y émerdeka, tapi kok masih belum bebas
di mas u lya?

lya, katanya kita merdeka, tapi
kenapa kita masih ketakutan untuk
menentukan sikap sendiri, kenapa kita
masih takut untuk memutuskan hal
yang terbaik bagi kita, anda masih takut
untuk melepas sebuah pekerjaan demi
pekerjaan lain, kenapa masih ada
ketakutan-ketakutan dalam pikiran kita
semua? bukannnya kita sudah
merdeka, cobalah merenung sejenak
dan menyadari sepenuhnya bahwa kita
adalah pribadi-pribadi yang merdeka,
pribadi yang bebas menentukan
kemana hidup kita. Saatnya kita berani
mengatakan kepada diri kita sendiri

A S ay adalaha pribadi yang
merdeka, saya  sadar bahwa
kemerdekaan adalah hak setiap orang,
dan saya juga memiliki kemerdekaan
itu, saya bebas untuk menentukan
nasib saya, untuk membuat hidup saya,
saya merdeka sekarang untuk
membuat hidup saya penuh kebaikan,
kebahagi aan dan kebe
Bangsa yang merdeka dimulai dari
pribadi yang merdeka, dirgahayu
Indonesiaku, Jayalah Indonesiaku..
Mer dekaé

pedagang
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M ERENUNGKAN

M AKNA DARI

o

e KEMERDEKAAN E YANG
SESUNGGUHNYA

emasuki bulan Agustus adalah bulan
M yangmemiliki penuhmaknabagibangsa

Indonesia yaitu memperingati
Kemerdekaan bangsa Indonesia. Tahun ini kita
memperingati75 tahun IndonesiaMerdeka. Kita
cobamengingadulu kisahkisahperjuangarbangsa
ini  sebelum memproklamasikan kemerdekaan.
Bangséakita merasdidak memiliki kebebasadalam
menentukarkehidupannya.

Merasa terbelenggudenganaturan bangsa
penjajah.Sikap penjajahyang terkesanarogandan
menyiksamembuatbangsakita fi g r e sekirtgga
memunculkankeinginan untuk merdeka.Dengan
segalakemampuarbangsakita saatitu yangsudah
merasalelah denganberbagai aturan penjajahan
maka sekumpulanpemudamelakukanpergerakan
untuk Merdeka.Dan padahari Jumat17 Agustus
1945 terjadilah proklamasikemerdekaarindonesia
yangdisebarkarke seluruhPenjurudunia.

Sekarang bersamesama Kita renungkan

makna dari Kemerdekan yang sesungguhnya.

Apakahmerdekatu hanyalahmerdekakarenatidak
adabangsasingyangmenjajah?

Mungkin secara hukum internasional
itulah arti kemerdekaan.Memang saat ini
sepertinya tidak ada sebuah bangsa secara
pengertiarhukuminternasonalitu terjajah.Tapi
kemerdekaan yang lebih penting adalah
kemerdekaanindividu. Kemerdekaanindividu
yang saya maksud adalah kemerdekaaruntuk
menentukan  sendiri jalan hidupnya.
Kemerdekaan untuk menentukan impiannya
sendiri.Kemerdekaanntukberanimemiliki cita-
citabesar.

— DIRGAHAYU -
’ KEMERDEKAAN
REPUBLIK INDONESIA

INDONESIA
TANGGUH
INDONESIA
TUMBUH

WWW.KEKUATANSUGESTI.COM

ALPHA MIND CONTROL(AMC) TERBUKTI untuk
MEWUJUDKAN IMPIAN MANUSIA dengan PENUH KEAJAIBAN

Mungkin anda menganggapbahwa diri anda
sudahmerdeka,karenamerasatidak adaorang
yang membelenggu.Tidak ada orang yang
mengekan@nda.
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Tapi, apakahandasadarbahwapikiran anda
berisi programprogram yang mengekang,yang
membatashidupanda Apakahitu bukanpenjajahan
namanyaArtinya yangmenjajahhidup andabukan
lagi oranglain, bukanjuga bangsalain tapi justru
pikiran andayangmenjajah.

Dan memang perang terbesaritu bukan
perangmelawanorang lain atau perangmelawan
bangsalain. Tapi perangterbesaradalah perang
melawandiri sendiri. Peranguntuk menundukkan
pikiran andasendiri.

KEMERDEKAAN
SEJATI ADALAH

KEMERDEKAAN
DALAMBERPIKIR

CFRMAN PRATAM:

Kenapaperangmelawandiri sendiriitu bisa
disebut perang besar?Karen&alau musuh orang
yang kelihatan diluar maka kita dengan mudah
mengidentifikasiatau mengenalibahwa orang itu
adalahmusuh.Tapi begitu musuhitu i
menjadi kawan kita maka hal ini juga menjadi
kesulitanbukan?

menyam

Nah analogi ini sama dengan perang
melawandiri sendiri. Selamahidup tentu kita
bersamatubuhini, bersamapikiranini. Sehingga
seringkalibingungapayang harusdilawan dari
pikiran sendiri. Bahkankadangbanyakprogram
yang kelihatannyaf k a w alia positif tapi
ternyatgustrumenjadii mu s ataupgenghalang
terhadajkesuksesakita.

DalamkelasAMC sayaseringmenjumpai
banyak orang yang terlihat baru sadar atas
kesalahannyaelamaini. Baru sadarbahwaada
A mu sdaldms e | i Musthgangselamaini
dianggap kawan, dianggap positif, dianggap
benar eh ternyatajustru adalah penjajah alias
musuh yang menjadi penghambat dalam
kehidupannya.

Untuk melawan penjajah dalam diri
sendiriharuslaldengarkecerdasaarkKecerdasan
untuk memilih danmemilahmanaprogramyang
memangbaik atau hanya terlihat baik. Untuk
menerapkan kecerdasan itu membutuhkan
keberanian dan kekuatan. Keberanian untuk
berubah dan kekuatan untuk menundukkan
pikiran kita sendiri.

Makasadarilahtu, saatnyamulai hariini
kita beranidan kuat untuk melawandiri sendiri.
Jangansibuk mencarimusuhdiluar diri, jangan
hanya beraninyamenyalahkaroranglain, jangan
beraninya marah kepada orang lain. Tapi
mulailah untuk sibuk menundukkardiri sendiri,
sibuklahuntukmengarahkapikiran agarbekerja
§2suar dengan tujuan hidup yaitu penuh
kesuksesan didunia dan berlanjut sukses
diakhirat.
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