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ajalah sugesti edisi Januari 

2021 kali ini tentang ramal 

meramal. Di Indonesia 

bahkan mungkin di belahan dunia lain 

masih sangat marak tentang praktek 

ramal-meramal kan, meramal jodoh, 

meramal jabatan, meramal bisnis dan 

meramal umur. Namanya juga 

meramal, maka seharusnya andalah 

yang membuat sendiri ramalan itu.  

Beberapa hari ini ramai 

diperbincangkan tentang sosok 

seorang perempuan yang menyebut 

dirinya “peramal”. Ramainya karena si 

perempuan ini membahas tentang 

ramalan politik Mengenai presiden dan 

berbagai kejadian di tahun 2021. 

Setelah ramai maka muncullah 

klarifikasi tentang ramalannya.  

 

 
 

 

 

 

Memang biasanya di Indonesia 

setiap awal tahun baru pasti ramai 

dengan ramal meramal. Biasanya 

orang-orang yang menyebut dirinya 

“peramal” selalu muncul memberikan 

gambaran yang Katanya dia dapat dari 

proses ritual. Mirisnya kenapa mesti 

sesuatu peristiwa jelek yang 

disampaikan, misalnya bencana, 

perceraian dan sebagainya. Tidak 

adakah berita baik untuk Indonesia? 

Majalah sugesti edisi Januari 

2021 ini ingin mengajak anda untuk 

Sadar bahwa sebenarnya tidak ada 

yang namanya ramal meramal. Baik itu 

dengan menggunakan perhitungan 

angka, perhitungan tanggal lahir, bulan 

lahir dan sejenisnya. Kenapa? Karena 

semua ramalan itu sebenarnya sebuah 

sugesti. Menjadi kejadian nyata kalau 

anda mempercayainya. 

Saya ingat kisah seorang Ibu 

dari Bali yang menceritakan 

pengalaman spiritual beliau yang 

sudah pergi ke berbagai tokoh spiritual 

dan orang-orang yang ibu ini anggap 

“pinter”. Tujuannya adalah untuk selalu 

membantunya di pekerjaan, karena 

beliau adalah salah satu pejabat 

disana.  

 

 

 

 

 

 

 

M 

Ramal Meramal 

 | Redaksi 
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Ibu ini tertarik menemui saya, 

karena diberi tahu oleh seorang 

temannya yang merupakan alumni 

AMC juga, “Coba, kamu hubungi mas 

firman, kamu nanti mendapatkan ilmu 

yang selama ini dilakukan oleh orang-

orang spiritual itu, kamu bisa 

melakukan itu, seperti aku sekarang 

kan sudah berhenti untuk mencari dan 

bertemu orang-orang aneh itu”  ibu ini 

menirukan ucapan temannya itu. 

Salah satu yang ibu ini sering 

dapatkan dari para orang-orang itu 

adalah tentang “ramalan”, “saya sering 

mas, diramal nanti bisa dimutasi ke 

posisi lain yang sulit, tetapi kalau ingin 

tetap aman maka harus melakukan 

berbagai ritual dan pembayaran 

korban. Karena saya takut ya saya ikuti 

mas, dan memang saya tetap aman di 

jabatan ini, tetapi setelah saya 

mendapat penjelasan dari teman saya 

tadi maka saya mulai menyadari, 

karena itu saya mau ketemu mas 

firman” penjelasan ibu ini ke saya. 

Memang praktek ramal-meramal 

seperti ini sangat marak disekitar kita, 

mungkin bahkan anda sendiri pernah 

mengalami tiba-tiba diramal orang. 

Atau yang sering tanpa disadari adalah 

membaca ramalan shio, ramalah 

zodiak di majalah dan surat kabar, ya 

kan? Ayoo..ngaku…he.he.. 

Mungkin anda berpikir, bahwa 

apa yang dikatakan orang pinter itu ke 

anda bukan hanya ramalan biasa tetapi 

ramalan yang benar-benar sakti, sebab 

terjadi. Lalu anda mulai mengatakan, 

bahwa orang spiritual yang anda temui 

serta anda tanyakan tentang hidup 

anda adalah orang yang bisa membaca 

masa depan anda, sebab anda sendiri 

membuktikan kalau ramalan dia itu 

terjadi. Apakah iya seperti itu? 

Coba deh anda ingat-ingat, saat 

anda menemui peramal itu lalu 

menceritakan nasib anda sekarang, 

menceritakan masalah anda, lalu 

“beliau” ini memberikan saran dan 

mengatakan ke anda..”udah, tenang 

aja, masalah ini hanya sebulan saja, 

nanti bulan depan kamu pasti bertemu 

dengan penyelesaian masalah ini, ini 

kamu amalkan ya”, lalu karena anda 

sudah mempercayai sosok beliau ini, 

anda pun mengiyakan. Betul? 

Sadarkah anda saat anda mengiyakan 

maka itu tandanya anda SETUJU, dan 

dengan SETUJU maka anda sedang 

menginstall program ke pikiran anda. 

Maka efeknya, pernyataan “beliau” tadi 

melekat di diri anda dan menjadi 

kenyataan. Inilah yang sebenarnya 

terjadi. 
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Kalau begitu, beliau yang 

meramal?beliau yang mengetahui 

masa depan anda? atau sebenarnya 

anda sendiri yang membuat masa 

depan anda itu? Kalau anda tidak 

mengiyakan maka pasti apa yang 

dikatakan oleh “beliau” itu hanya 

menjadi angin lalu saja, apalagi kalau 

anda cuek saja dengan omongan-

omonganya. Pasti “ramalan” itu hanya 

biasa saja. Benar kan? 

 
Nah, kalau begitu, buat apa 

anda minta diramal? bukankah lebih 

baik anda ciptakan sendiri masa depan 

anda? Apakah anda mau membuat 

masa depan yang suram?tentu tidak, 

maka buatlah masa depan yang 

bahagia dan menyenangkan, lalu anda 

iyakan dan sehingga menjadi 

kenyataan. Stop..minta diramal, tetapi 

mulailah membuat masa depan anda 

mulai sekarang, setuju?? 

Baca majalah sugesti edisi januari 2021 

ini supaya anda tersadarkan dan 

menjauh dari para peramal itu. 
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ehidupan di satu detik kedepan seringkali 

membuat sebagian besar orang risau dan 

takut, kehidupan masa depan memang 

menjadi sebuah kehidupan yang pasti kita lewati. 

Tetapi bagi sebagian orang mungkin anda, merasa 

ketakutan tentang masa depan anda sehingga 

memunculkan banyak kegiatan yang dilakukan 

dimasa sekarang untuk mengetahui bagaimana masa 

depan kita sendiri. Ada sebagian orang yang 

mengejar status pegawai yang ingin mendapatkan 

pensiun karena merasa dengan adanya pensiun maka 

masa depannya pasti enak. Ada lagi yang mengikuti 

asuransi untuk memastikan masa depannya baik. 

Ada juga yang sibuk mencari peramal, atau 

mendatangi orang-orang yang katanya bisa membaca 

nasib, bahkan menyerahkan masa depannya kepada 

kartu-kartu yang katanya bisa meramal masa depan 

seseorang. 

Sore tadi saya mendapat sebuah telepon dari 

seseroang ibu, “mas firman saya suka membaca 

artikel mas firman tentang kekuatan pikiran, saya 

beberapa bulan lalu mendatangi seseorang yang ahli 

membaca kartu, saya mengikuti pelatihannya lalu 

saya dibaca kartu masa depan saya, ada hal yang 

tidak mengenakkan dan sampai sekarang sya 

ketakutan jika ingat kata-kata orang itu terhadap 

kartu saya, bagaimana menurut mas firman?”. 

Ketakutan akan sesuatu yang buruk terjadi di masa 

depan sebenarnya akibat dari “ciptaan” pikiran kita 

sendiri, sama seperti ibu ini yang menuruti sugesti 

dari kartu-kartu itu, saya tidak sebut nama kartunya 

ya, tapi inisial saja kartu “T” hehe.  

 

 

 

Ketika ibu ini mendengar kata-kata dari 

pembacaan kartu yang dia pilih dan ternyata kata-

kata itu tidak mengenakkan, lalu ibu ini 

menyetujui maka disitulah sugesti mulai bekerja 

di kehidupan ibu itu dan pasti membuat terjadi. 

Seandainya ibu itu tidak mendatangi pembaca 

kartu itu tentu kondisi ibu itu baik-baik saja kan. 

 

Saya pun menjelaskan ke ibu itu bahwa 

hidup seseorang bukanlah tergantung dari kartu-

kartu tapi dari Pikiran kita sendiri, jadi daripada 

percaya kepada kartu lebih baik percaya kepada 

program di pikiran kita. Jika kartu itu menyatakan 

kondisi yang tidak baik, lalu menyetujui sugesti 

itu maka itulah yang terjadi tetapi kalau tidak 

menyetujui maka pasti baik-baik saja. 

 

 

 

 

K 
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Yang membuat sesuatu terjadi dalam 

kehidupan seseorang bukanlah karena hasil dari 

analisa kartu tetapi karena pikiran orang itu yang 

membuat analisa itu terjadi. Di web 

http://www.kekuatansugesti.com saya pernah 

menulis bahwa sebuah sugesti bekerja ketika 

seseorang mengimani dan mengamini sugesti itu. Itu 

artinya bukan pembaca kartunya yang hebat 

“meramal” atau “menganalisa” kartu, tetapi diri anda 

sendiri yang menentukan mau membuatnya terjadi 

ataukah tidak. 

 

Saya lebih suka mengatakan “membuat” 

masa depan, daripada “meramal” masa depan. 

Ketakutan tentang masa depan itulah yang membuat 

orang sibuk mencari ramalan, mencari prediksi 

tentang kehidupannya akan datang, sehingga hal-hal 

yang berkaitan tentang ramal-meramal menjadi 

ramai dibicarakan.  

 

 

 

 

 

Padahal ketika seseorang menyadari 

bahwa sesungguhnya hidupnya sepenuhnya ada 

di tangannya sendiri, mau dibuat susah ya jadi 

susah, mau dibuat enak ya jadi enak. Tujuan 

utama saya membuat AMC (Alpha Mind Control) 

adalah agar setiap orang menyadari sepenuhnya 

bahwa hidupnya ada di tangannya, dengan 

mengenali kerja PIKIRAN maka masing-masing 

orang memiliki hak penuh untuk menciptakan 

apapun dalam hidupnya. 

Daripada anda menyerahkan hidup anda 

kepada orang lain yang katanya peramal atau 

pembaca kartu itu, bukanlah lebih baik anda atur 

sendiri hidup anda, karena yang menjalani hidup 

anda adalah diri anda sendiri bukan orang lain. 

Hidup kita sepenuhnya ada di tangan kita, bukan 

ditumpukan kartu itu, sadari itu dan mulailah 

menciptakan kehidupan yang penuh kebaikan dan 

kebahagiaan. 
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etiap pergantian tahun baru Imlek, maka 

pasti beredar berbagai artikel dan tulisan 

tentang shio-shio yang beruntung pada 

tahun ini. 

Saya juga suka membaca peruntungan 

shio-shio itu, dan pasti shio saya selalu beruntung 

hehe. Setiap  membaca tulisan tentang shio saya, 

pasti yang muncul selalu informasi yang baik dan 

enak. Aneh ya? Kalau bagian yang tidak baik saya 

tidak pernah menemukan. Sebenarnya kejadian 

seperti ini, berasal dari settingan pikiran kita, semua 

informasi yang hadir didepan kita itu sesungguhnya 

adalah hasil dari tarikan dari pikiran kita sendiri. 

Ada ungkapan dari seorang alumni kelas Platinum 

AMC r kemarin “kalau sudah paham ilmunya, maka 

tidak perlu lagi lihat shio, tidak perlu lagi 

menghitung tahun kelahiran lalu dipaskan dengan 

tahun imlek ini ya mas, karena semua shio baik 

lah”. Inilah tujuan saya membuat kelas AMC, baik 

itu Reguler, Privat maupun Platinum, untuk 

memunculkan kesadaran diri yang penuh bahwa 

memang hidup manusia itu tergantung dari 

Pikirannya sendiri. Bukan tergantung shio, bukan 

tergantung ramalan-ramalan, bukan juga 

tergantung omongan orang. Kesadaran seperti ini 

yang sesungguhnya Tuhan inginkan kepada kita 

sebagai manusia. 

 

 

 

 

 

 

Begitu juga mengenai perhitungan tahun 

2021 ini sebagai tahun kerbau logam, pasti juga 

banyak ramalan yang mengatakan sisi negatif tapi 

juga ada yang mengatakan positif. Maka ambil saja 

yang positif ya, karena ketika anda mengiyakan 

ramalan yang positif maka pasti jadinya positif. 

Karena ramalan-ramalan itu sebenarnya sebuah 

sugesti, tergantung diri kita apakah mau menerima 

atau tidak. 

Lalu bagaimana caranya agar shio anda, 

shio kita selalu beruntung di Tahun kerbau logam 

ini ini?  Cukup mudah, untuk membuat diri selalu 

beruntung, saya buatkan 3 langkah yang mudah 

untuk anda ikuti supaya shio anda selalu beruntung 

di tahun ini, apa saja? 

Pertama, Bercerminlah 

 

 

 

S 

Imlek 2021 Jadi Tahun Kerbau, 
Ikuti 3 Langkah Penting ini Untuk 

Membuat Shio Anda tetap Beruntung di 
Tahun ini 
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Tatap wajah anda di cermin lalu perhatikan 

dengan seksama wajah itu. Apakah wajah itu masih 

memiliki dua mata? apakah wajah itu masih 

memiliki dua telinga? Apakah wajah itu masih 

memiliki satu mulut? Kalau jawabannya iya, maka 

itu tandanya diri anda masih baik-baik saja, itu 

tandanya diri anda masih pantas untuk menikmati 

hidup di tahun kerbau logam ini. 

Kedua, Katakan “Saya Beruntung” 

 

Setelah melihat wajah anda yang masih 

utuh itu sebagai manusia, maka sekarang katakan 

kepada wajah yang dicermin itu “saya beruntung”, 

keberuntungan itu bukan hasil perhitungan, tapi 

keberuntungan itu diciptakan melalui Pikiran kita. 

Ketiga, Berdoalah kepada TUHAN. 

 

 

 

 

 

 

Yang perlu anda ikut itu bukan aturan dari 

para peramal, bukan dari perhitungan shio-shio, 

tapi aturan dari TUHAN. Aturan Tuhan yang ada 

pada diri kita itu baru bisa kita sadari kalau kita mau 

menggunakan PIKIRAN dengan benar. Bahkan 

berdoa yang benar itu harus Menggunakan Pikiran, 

setelah anda mengucapkan kepada diri anda 

bahwa “Saya beruntung” maka berikutnya adalah 

berdoa dengan benar kepada Tuhan. 

Hidup menjadi selalu beruntung di Tahun 

kerbau ini jika kita mau menyadari diri dengan 

benar. Keberuntungan seseorang itu bersumber 

dari kesadaran diri yang penuh tentang dirinya, dan 

juga pasti  

 | Kekuatan Sugesti 
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isakah orang tua melakukan 

hipnotis kepada anaknya supaya 

nurut? untuk menjawab 

pertanyaan ini maka saya menjawabnya 

“BISA”. Tapi, kita sebagai orang tua harus 

paham dulu tentang apa itu “hipnotis”. 

Kalau anda memahami hipnotis itu 

hanya sebatas seperti yang ada di televisi 

dan yang ada dipertunjukan maka anda 

perlu belajar dengan benar. Karena apa 

yang anda lihat di televisi itu hanyalah 

main-main saja. Jangan menganggap 

menghipnotis anak itu dengan cara 

membuat anak seolah-olah tertidur dan 

ketika bangun si anak langsung menurut 

penuh kepada anda. Bukan seperti itu ya.  

 

 

Teruskan membaca artikel ini 

supaya anda paham bagaimana 

menghipnotis anak supaya nurut kepada 

kita sebagai orag tua. 

Lalu bagaimana caranya melakukan 

hipnotis kepada anak? Untuk memahami 

cara hipnotis kepada anak, anda bisa baca 

dulu artikel saya yang dibawah ini ya: 

Menghipnotis itu menyuruh lho 

Menghipnotis itu adalah seni untuk 

memberikan perintah kepada orang lain, 

termasuk juga kepada anak. Memberi 

perintah tentu harus dengan berbicara, 

sehingga melakukan hipnotis kepada anak 

benar kepada anak sehingga anak mau 

B 

| Hipnosis 

 

CARA HIPNOTIS ANAK SUPAYA 

NURUT KEPADA ORANG TUA 
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mengerjakan. Dalam hal ini dibutuhkan 

ilmu bagaimana memerintah kepada anak 

supaya menuruti orang tuanya. Kalau orang 

tuanya tidak paham bagaimana 

memberikan arahan kepada anaknya maka 

pasti anaknya juga susah menurut. 

Sehingga menjadi penting bagi orang tua 

untuk memahami bagaimana hipnotis 

kepada anak dengan benar. 

 

Cara untuk menghipnotis anak 

supaya nurut adalah gunakan kalimat-

kalimat perintah yang baik dan naikkan 

level kesabaran anda. Saya mau ulas lebih 

detil ya 2 cara ini. 

PERTAMA, GUNAKAN KALIMAT 

PERINTAH YANG BAIK  

 

 

 

 

Sering kali banyak orang tua ketika 

memberikan nasehat kepada anak-anaknya 

dengan kalimat negatif, dengan nada marah 

dan emosi. Coba anda lihat ke diri anda 

sendiri, apakah anda juga termasuk orang 

tua yang suka menggunakan kalimat 

negatif ke anak-anak anda. Kalau iya, maka 

berhentilah. Karena ketika kita sebagai 

orang tua memberikan kalimat yang negatif 

kepada anak maka itu justru menghipnotis 

anak menjadi suka membantah dan tidak 

menurut kepada anda. Gunakan kalimat 

yang baik, gunakan kalimat positif dalam 

memerintah anak anda supaya sugesti yang 

masuk adalah kebaikan. 

KEDUA, NAIKKAN LEVEL 

KESABARAN ANDA 

 

Memiliki anak adalah cara untuk 

latihan menaikkan level kesabaran, karena 

sesungguhnya bagaimana anak kita itu 

adalah perwujudan dari kita sendiri sebagai 

orang tuanya. Ketika anak anda tidak 

menurut, anak anda susah menjalankan 

perintah anda maka sesungguhnya itu 

adalah hasil dari pikiran anda sendiri. 

Sehingga jika anda tidak sabar, maka itu 

salah. Maka naikkan level kesabaran anda 

supaya bisa melihat dan merespon sikap 

anak-anak anda.  

 

 

| Hipnosis 
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Dengan level kesabaran yang lebih 

tinggi maka pasti anda mudah untuk 

melakukan hipnotis kepada anak. Baca juga 

artikel ini ya 

2 Rahasia Ilmu Hipnotis 

 

Menghipnotis anak adalah sesuatu 

yang mudah, yaitu dengan berbicara yang 

baik, memerintah yang baik dengan level 

kesabaran lebih tinggi. Jika kalimat 

perintah yang digunakan baik maka pasti 

anak-anak mudah menurut. Dan perintah 

yang baik berasal dari pikiran kita yang 

baik. Maka isilah pikiran kita sebagai orang 

tua dengan hal-hal yang baik maka pasti 

yang keluar dari lisan kita adalah kata-kata 

yang baik. Maka perintahlah anak-anak 

kita dengan kata-kata yang baik penuh 

kelembutan dan kesabaran. 
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agi orang tua terkadang tidak sabar ketika 

ingin mengubah perilaku anak. Sehingga 

yang ada adalah sibuk memarahinya. 

Bahkan sampai membentak dan menggunakan 

kekerasan. Sesuatu yang mengherankan memang 

ketika ingin mengubah perilaku anak tapi justru 

dengan memarahinya. 

 Biasanya anak memang langsung diam tapi 

banyak orang tidak tahu jika marah-marah itu 

membekas sampai dia dewasa. Menjadi orang tua 

memang ingin butuh ilmu yang benar. Bukan 

sekedar memarahi anak dan membentak. Kalau 

jaman dulu mungkin cara seperti itu yang sering 

digunakan oleh orang tua. Tapi jaman sudah 

berubah dan cara mengubah perilaku anak tentu 

harus berubah. Kalau bisa tanpa memarahi ya 

lebih baik memang tidak perlu memarahi. 

Anak-anak Seharusnya Tidak Perlu 

Dimarahi 

 Diartikel ini akan dibahas bagaimana 

mengubah perilaku anak tanpa perlu 

memarahinya. Sebuah terobosan baru dalam 

dunia parenting dan ilmu wajib bagi setiap orang 

tua. Supaya tidak mengandalkan otot dan 

emosinya saja dalam mengubah perilaku anak-

anaknya. Kasihan jika dunia anak-anak harus 

diisi dengan kemarahan orang tuanya. Padahal 

dunia anak-anak harusnya diisi dengan keceriaan 

dan bersenda gurau.  Pola asuh yang penuh 

kemarahan sudah pasti tertanam di pikiran si 

anak dan terbawa menjadi sifat juga dalam 

kesehariannya sampai dewasa. Dan jika cara ini 

tidak diputus sekarang pasti diturunkan juga ke 

generasi berikutnya. 

 

 

 

Mengubah Perilaku Anak 

Ada 3 Langkah yang bisa dilakukan buat Orang 

Tua untuk mengubah perilaku anaknya tanpa 

memarahi. Berikut langkah-langkahnya. 

Pertama, Jelaskan Manfaat dari Perubahan 

perilaku itu 

 

 Seorang anak juga adalah manusia yang pasti 

bisa diajak untuk berdiskusi dengan baik. 

Sebagai orang tua ketika ingin mengubah 

perilaku anaknya menuju perilaku yang baru 

maka harus menjelaskan manfaat apa dari 

perilaku yang baru itu. 

 Ketika orang tua bisa menjelaskan manfaat 

dari perilaku yang baru itu dan anak jadi tertarik 

maka pasti anak itu berubah dengan sendirinya 

tanpa perlu marah-marah. Jadilah orang tua yang 

selalu berdiskusi dengan anak ya. 

 

 

 

B 
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Kedua, Contohkan dulu Perubahan perilaku 

itu 

 

 Sebenarnya perilaku seorang anak itu adalah 

hasil melihat perilaku orang tuanya. Perilaku 

seorang anak adalah hasil dari pola asuh orang 

tuanya sejak dalam kandungan. Maka seharusnya 

orang tua sibuk melakukan instropeksi diri ketika 

melihat perilaku anak-anaknya. Bukan malah 

memarahinya. Mulailah perubahan perilaku itu 

dari anda dulu sebagai orang tuanya. Misalnya 

ketika anda menyuruh anak anda untuk bangun 

pagi, maka anda harus mencontohkannya dulu. 

Ketiga, Gunakan Alpha Telepati untuk 

mempengaruhi Pikiran Anak 

 

  

 

 

Perilaku anak itu adalah hasil dari program dalam 

pikirannya. Sehingga sebagai orang tua harus 

memahami bagaimana mempengaruhi pikiran 

anak. Dan satu-satunya cara untuk 

mempengaruhi pikiran orang lain adalah dengan 

ilmu Alpha telepati. 

 Maka wajib bagi semua orang tua untuk 

mempelajari buku alpha telepati agar tidak perlu 

lagi capek marah-marah dalam menasehati anak 

untuk mengubah perilakunya. 

 Jaman sudah modern maka cara mendidik 

anak juga barus berkembang, mulailah untuk 

mengurangi marah-marah kepada anak anda. 

Tidakkah ada rasa kasihan saat memarahinya? 
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embahas tentang ramal meramal ini 

memang tidak ada habisnya, apalagi 

jika dihubungkan dengan ilmu 

fengshui. Dan sepertinya pas untuk saya jadikan 

artikel di majalah sugesti edisi januari 2021 ini. 

Tahun 2021  ini bertepatan dengan tahun imlek 

2572. Tahun baru imlek adalah tahun baru dari 

kalender cina yang juga banyak dirayakan oleh 

warga Indonesia. 

Dan pasti setiap tahun baru imlek selalu 

dihubungkan dengan ramalan shio dan fengshui. 

Di tahun 2021 ini disebut dengan tahun kerbau 

logam dan sudah banyak ramalan tentang sifat 

tahun kerbau logam ini.  

 

 

Dan yang namanya ramalan, pasti ada ramalan 

yang baik dan ada ramalan yang buruk. 

Bagaimana cara melawan r amalan fengshui dan 

shio yang buruk? 

Kalau membahas imlek maka sepertinya 

harus kita lihat juga cuaca hujan yang selalu 

hadir di setiap awal tahun , sama juga seperti 

malam ini saat saya menulis artikel ini ditemani 

hujan syahdu. Sepertinya mulai sore tadi hujan 

melanda kota surabaya dan sekitarnya. Makanya 

saya menulis tentang cara melawan ramalan 

buruk fengshui dan shio ini sambil ditemani 

semangkuk minuman ronde panas. Kalau tidak 

tahu apa itu minuman ronde, maka search dulu 

di google biar gak penasaran ya. 

M 
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Membahas ramalan, baik itu ramalan 

cina, ramalan jawa, ramalan bintang, ramalan 

kartu dan berbagai jenis ramalan lainnya 

sesungguhnya semua itu adalah sugesti yang 

disampaikan untuk mempengaruhi pikiran kita. 

Jika kita mempercayainya maka terjadi, kalau 

tidak mempercayai maka ya hanya menjadi 

angin lalu saja. 

Lalu bagaimana jika sudah terlanjur 

menerima informasi tentang ramalan shio atau 

fengshui yang buruk? apakah bisa dilawan? 

Pertanyaan seperti ini yang sering muncul dan 

saya terima. Seperti beberapa hari lalu ada 

pertanyaan yang sama seperti itu. “mas firman, 

saya pernah diramal bahwa tahun 2021 nanti 

hidup saya tidak nyaman, karena shio saya 

berlawanan dengan kerbau logam. Apakah itu 

nanti terjadi?” 

Semua ramalan itu PASTI Terjadi kalau diri 

kita Mengimani-dan Mengamininya 

 

 

 

 

 

 

 

Jadi sesungguhnya sih, kalau kita cuek 

saja terhadap berbagai ramalan shio dan 

fengshui itu, maka ya pasti semua ramalan itu 

cuma numpang lewat saja di telinga. Masuk 

telinga kiri dan keluar telinga kanan. Tapi kalau 

semua ramalan itu dipercaya maka pasti terjadi. 

Maka yang sesungguhnya membuat ramalan itu 

terjadi adalah diri kita sendiri. Saya juga 

terkadang membaca ramalan bintang, tapi kalau 

isinya bagus maka saya setuju. Sedangkah jika 

isinya jelek maka ya saya cari bintang atau 

zodiak lain yang ramalannya bagus. hehe. 

Jadikan saya ramalan fengshui, shio dan 

sebagainya itu menambah semangat dan 

motivasi dalam kehidupan. Maka ambillah yang 

baik-baik saja dan tinggalkan yang buruk, maka 

pasti yang terjadi ya yang baik-baik saja. Mudah 

kan caranya untuk melawan ramalan fengshui 

dan shio yang buruk? Yaitu tinggalkan saja, 

cuek dan abaikan. Lebih baik lagi sebaiknya 

tidak usahlah mendekat kepada segala bentuk 

ramalan, baik itu fengshui, shio, ramalan kartu 

dan sebagainya. Karena sesungguhnya itu 

pekerjaan sia-sia saja. Karena bagaimana hidup 

seseorang di masa depan itu bukan disebabkan 

dari bintang atau zodiak, bukan juga karena 

shionya, tapi karena isi dari pikirannya sendiri. 

Kalau isi pikirannya hanyalah hal yang positif, 

hal yang baik, hal yang menyenangkan maka 

pasti kehidupannya selalu positif, selalu baik 

dan selalu menyenangkan. 

Selamat merayakan tahun baru imlek 

2572 buat teman-teman yang merayakan, 

selamat memasuki tahun baru yang sudah pasti 

lebih baik, lebih indah dan lebih menyenangkan 

dari tahun sebelumnya. 
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Apakah Anda salah satu penggemar permainan berbentuk kubus yang diputar-putar 

agar setiap warna sisinya menjadi sama? Kubus Rubik. Mainan paling populer 

sepanjang masa ini diciptakan oleh seorang profesor muda asal Hongaria, Erno Rubik. 

Dari namanya saja tercermin siapa penemu mainan rubik. 

alam upaya menantang murid-muridnya, 

dia merancang sebuah kubus padat yang 

bisa diputar-diputar dan tidak berantakan. 

Permainan ini menguji kemampuan otak untuk 

menyamakan setiap warna pada masing-masing 

sisi kubus. 

 

Lalu, seperti bagaimana penemu rubik 

menciptakan mainan yang menghibur dunia 

melalui kubus kecilnya? Kehidupan awal Erno 

Rubik lahir pada 13 Juli 1944 di Budapest, 

Hongaria. Dia berasal dari keluarga terdidik, 

dengan ayahnya yang berprofesi sebagai insinyur 

pesawat terbang dan ibunya seorang penyair. 

Sebagai insinyur penerbangan, ayahnya 

mendapat reputasi internasional atas 

keterampilannya. Dari situlah Rubik mengambil 

nilai positif yang ditanamkan oleh ayahnya, yaitu 

sikap pantang menyerah bahkan jika itu berarti 

meraih sesuatu dengan tangan sendiri. Pada 

1958, dia mulai mempelajari seni pahat di sekolah 

seni, dan lulus empat tahun kemudian. Dia 

melanjutkan studinya di Universitas Teknologi 

Budapest, jurusan arsitektur. Setelah lulus, dia 

bekerja sebagai arsitek antara 1971 hingga 1975. 

Selanjutnya, dia menjadi profesor desain interior 

di almamaternya. Teka-teki tiga dimensi Semasa 

mengajar sebagai profesor, dia mulai membuat 

desain teka-teki tiga dimesi yang kemudian 

dikenal sebagai kubus Rubik. Dia tidak 

menciptakan kubus tersebut sebagai mainan 

yang bakal laris terjual, tapi dia justru 

mengembangkan minat terhadap aspek desain 

strukturalnya. 

Dalam wawancara dengan CNN, dia 

mengungkapkan tujuan utama penciptaan kubus 

yakni menyodorkan masalah desain geometri tiga 

dimensi yang menarik kepada murid-muridnya. 

Kubus Rubik terdiri dari 26 kubus kecil yang 

bergabung menjadi satu kubus besar dengan 6 

sisi, masing-masing sisi memiliki sembilan kotak. 

Setiap lapisan dapat berputar dan tumpang tindih 

dengan lapisan lainnya. Setiap tiga kotak dalam  

D 

BIOGRAFI 

ERNO RUBIK 
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satu baris dapat bergabung dengan lapisan baru 

dengan diputar secara horisontal atau vertikal, 

tetapi tidak secara diagonal. Teka-teki dari 

permainan rubik ini harus dipecahkan agar setiap 

sisi dari kubus rubik memiliki warna yang sama. 

 

Menurut Rubik, permainan yang dia 

ciptakan seperti berjalan-jalan di hutan dan 

menemukan pemandangan yang berbeda. Tapi 

Anda tidak dapat mengingat jalan pulang karena 

mengembara begitu jauh. Pada 1974, dia 

menyelesaikan beberapa model teka-teki kubus 

pertamanya. Dia menyadari dengan memutar 

acak kubus-kubus itu, dia tidak akan pernah bisa 

mengembalikan ke bentuk awal sehingga 

mencoba mencari solusi yang logis. Selanjutnya, 

Rubik mengajukan permohonan untuk 

mematenkan temuannya. Pada 1975, otoritas 

panten Hongaria mengabulkan permintaannya. 

Miliarder di negara komunis Dia berjuang untuk 

memproduksi kubus Rubik di tengah 

perekonomian Hongaria yang anjlok. Akhirnya, 

sebuah perusahaan kecil memproduksi 

mainannya dan dijual dengan harga terjangkau di 

seluruh negeri. Saat itu, mainan tersebut memiliki 

nama "The Magic Cube". Permainan ini 

berikutnya dibeli oleh Perusahaan Ideal Toy 

kendati hanya terjual sedikit. Seorang pengusaha 

dan ahli matematika Tibor Laczi mengetahui 

mainan ini dan memperoleh hak untuk 

menjualnya. 

 

 

 

 Laczi memperagakan kubus Rubik di 

pameran mainan Nuremberg dan membuat ahli 

mainan asal Inggris bernama Tom Kremer 

terkesan. Kremer memesan satu juta kubus Rubik 

dari Toy Ideal. Mainan kubus tersebut lantas 

meraih pengakuan internasional. Seiring dengan 

itu, sang penemunya mejadi terkenal dan sukses. 

Rubik menjadi miliarder atas usaha sendiri yang 

pertama dari negara blok komunis. Orang-orang 

membentuk klub untuk bermain bersama dan 

memecahkan teka-teki rubik. Seorang siswa SMA 

berusia 16 tahun dari Los Angeles, Amerika 

Serikat, bahkan memenangkan kejuaraan dunia 

memecahkan kubus rubik yang diadakan di 

Budapest pada 1982. Dia mampu menyelesaikan 

permainan itu hanya dalam waktu 22,95 detik. 

Para ahli dapat merampungkan kubus rubik dalam 

24-28 langkah. 

 

Pada 2014, dia dinobatkan sebagai 

Honorary Citizen of Budapest. Meski telah 

menerima sejumlah penghargaan ilmiah dan 

bergengsi lainnya, gelar ini menjadi sangat berarti 

bagi Rubik. Berbicara tentang kehidupan 

pribadinya, dia menikah dengan Agnes Hegely 

dan memiliki empat anak bernama Agens, Anna, 

Erno Jr, dan Szonja. Jarang tampil publik Dia 

jarang membuat penampilan publik atau 

wawancara dengan media. Dia lebih suka 

menjalani hobinya, yaitu membaca dan berkebun. 

Kini, Rubik telah memasuki usia 74 tahun. Orang 

selalu menganggapnya sebagai penemu mainan 

terlaris sepanjang masa. 
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eorang psikolog dari Inggris, Richard 

Wiseman, berhasil menyimpulkan 

karakter orang-orang yang beruntung 

dan karakter itu bisa ditiru. 

 

Wiseman melakukan penelitian soal 

orang yang beruntung dan tidak beruntung ini 

sejak sekitar 10 tahun silam. Ia mengumpulkan 

data 400 orang. Separuh menyatakan selalu 

beruntung dan separuhnya lagi menyatakan 

selalu sial. 

Psikolog ini ingin meneliti mengapa 

orang selalu beruntung--mendapat terobosan, 

berada di tempat  yang tepat di waktu yang 

tepat pula. 

"Setelah melakukan banyak percobaan, saya 

percaya bahwa sekarang saya memahami 

mengapa orang lebih beruntung dibanding 

yang lain," ungkapnya seperti yang ia tulis 

dalam koran Telegraph dari Inggris.  

 

 

Dan yang lebih penting lagi, katanya, "Dan 

mungkin untuk menjadi orang yang lebih 

beruntung (jika menirunya)." 

Ia memulai penelitian dengan 

memasang iklan di koran nasional dan 

majalah. Ia meminta orang yang selalu 

beruntung--atau tidak beruntung--untuk 

menghubunginya. Selama bertahun-tahun itu, 

sekitar 400 orang, pria wanita, dari 18 tahun 

sampai 84 tahun, datang kepadanya. 
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Orang beruntung itu misalnya Jessica, 

ilmuwan forensik berusia 42 tahun. Ia 

mengatakan, "Saya memiliki pekerjaan yang 

saya cita-citakan, dua anak yang 

menyenangkan, dan pria yang saya sangat 

cintai. Luar biasa. Jika saya memandang masa 

lalu saya, saya sadar saya selalu beruntung di 

semua hal." 

Sebaliknya Carolyn, perawat berusia 

34 tahun, merasa sebagai orang yang selalu 

sial. Ia gampang kecelakaan. Saat saat ia 

terkilir karena kejeblos lubang jalan, kapan 

hari tulang belakang cidera karena jatuh, 

sampai saat belajar menyetir menabrakkan 

mobil ke pohon. Ia juga tidak beruntung dalam 

urusan asmara dan merasa selalu berada di 

tempat yang salah pada saat yang salah. 

Bertahun-tahun ia mewawancarai 

orang-orang ini dan mereka diminta mengisi 

buku harian, memberi jawaban, melakukan tes 

IQ, dan mengundang mereka ikut dalam 

sejumlah percobaan. 

Hasilnya, kata Wiseman, orang-orang 

itu memang tidak tahu mengapa mereka selalu 

beruntung atau selalu sial. Tapi, kata 

Wiseman, "Pikiran dan perilaku mereka yang 

menyebabkan keberuntungan atau ketidak 

beruntungan itu." 

Misalnya saja bagaimana orang yang selalu 

beruntung selalu bisa melihat peluang sedang 

orang yang sial, tak pernah bisa melihat 

peluang. 

Wiseman melakukan percobaan sederhana 

untuk melihat bagaimana orang bisa melihat 

peluang atau tidak. Wiseman memberi orang 

yang beruntung dan tidak beruntung sebuah 

surat kabar.  Ia meminta orang-orang itu 

menghitung jumlah foto di dalam koran itu. 

 

 

Rata-rata, orang yang tidak beruntung 

membutuhkan dua menit untuk menghitung 

foto. Tapi orang yang beruntung hanya butuh 

satu atau dua detik. 

Tahu penyebab perbedaaan ini? 

Di halaman dua koran itu adalah 

tulisan denga huruf sebesar lima sentimeter 

dan ruangnya sebesar setengah halaman yang 

bertuliskan: "Berhenti menghitung. Ada 43 

foto di koran ini." 

Orang beruntung bisa melihat tulisan 

mencolok itu, sedang orang sial tidak bisa 

melihatnya. 

Wiseman menyempatkan iseng 

menulis tulisan seukuran sama di bagian 

tengah koran. Tulisannya: "Berhenti 

menghitung. Bilang pada si peneliti jika Anda 

sudah melihat ini dan mendapatkan 250 

poundsterling". 

 

Tapi kembali, orang yang tidak 

beruntung itu tidak melihat tulisan itu sehingga 

tidak bisa mendapatkan 250 poundsterling (Rp 

3,6 juta) dari peneliti saat itu juga. Orang yang 

tidak beruntung terlalu sibuk menghitung foto 

sehingga gagal memanfaatkan dua peluang di 

satu koran saja. 
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Tes kepribadian juga memperlihatkan 

bahwa orang yang tidak beruntung pada 

dasarnya lebih tegang daripada yang 

beruntung. Ketegangan ini membuat mereka 

tidak bisa menangkap hal-hal di luar dugaan 

yang kadang menguntungkan. 

Bagaimana ketegangan ini bisa 

membuat orang tidak bisa menangkap 

peluang, tampak dari percobaan ini. 

Sekelompok orang--beruntung dan tidak 

beruntung--diminta melihat kursor  yang 

bergerak-gerak di tengah layar komputer. 

Tanpa ada tanda-tanda, sebuah titik besar 

kadang muncul di ujung layar. Hampir semua 

orang yang ikut percobaan ini, melihat titik 

besar yang muncul di ujung layar. 

Nah, bagaimana jika mereka diberi 

ketegangan? Begini caranya. Ada kelompok 

satunya, beruntung dan tidak beruntung. 

Mereka ini itu dijanjikan hadiah uang besar 

jika memperhatikan kursor di tengah layar. 

Mereka menjadi tegang dan memusatkan 

perhatian pada kursor di tengah layar.  

Hasilnya, hampir sepertiga peserta tidak bisa 

melihat titik besar di ujung layar. 

Nah, orang yang tidak beruntung, 

terlalu fokus pada satu hal sehingga 

melupakan hal  yang lain yang kadang 

membawa keberuntungan. Hal ini tampak 

bagaimana mereka menjalani kehidupan 

sehari-hari. 

Saat orang yang selalu tidak beruntung 

pergi ke pesta misalnya, mereka sangat 

memusatkan perhatian agar bisa mendapatkan 

pasangan yang sempurna.  

 

 

 

 

Akibatnya? Mereka kehilangan 

kesempatan membuat banyak teman baru 

padahal mungkin sekali satu dari banyak 

teman baru itu adalah orang yang sempurna 

menjadi pasangannya. 

Begitu pula saat mereka melihat iklan 

lowongan pekerjaan. Orang yang selalu tidak 

beruntung hanya melihat jenis-jenis pekerjaan 

yang mereka inginkan padahal sangat 

mungkin ada pekerjaan lain. Orang yang 

beruntung lebih santai dan melihat yang ada di 

iklan-iklan lowongan, bukan sekedar mencari 

sesuatu. 

Berdasarkan riset, ternyata orang-orang 

itu selalu beruntung karena hal-hal 

berikut: 

 

1. Orang beruntung trampil menciptakan dan 

melihat peluang bagus. 

2. Orang beruntung membuat keputusan 

beruntung karena mengikuti naluri. 

3. Orang beruntung menciptakan sugesti diri 

yang positif. 

4. Orang beruntung cenderung bersikap tabah 

sehingga nasib sial berubah menjadi baik. 

5. Orang beruntung menelaah pilihan hidup 

secara rasional sekaligus merasakannya, tidak 

hanya sisi rasional semata. Sisi perasaan ini 

menjadi alarm dan membuat orang berhati-hati 

mengambil keputusan. 
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6. Orang beruntung selalu mencoba hal yang 

baru, berbeda dengan orang yang tidak 

beruntung yang selalu melakukan hal rutin. 

Orang yang tidak beruntung selalu berangkat 

dan pulang kerja dengan rute sama. Begitu 

pula dengan saat pergi ke pesta misalnya, 

orang yang beruntung dengan riang mengajak 

mengobrol orang-orang dengan baju warna 

sama misalnya. Sedang yang tidak beruntung, 

hanya mengobrol dengan orang yang sudah 

dikenal. Akibatnya, ia banyak kehilangan 

kesempatan yang mungkin membawa 

keberuntungan. 

7. Orang beruntung cenderung melihat sisi 

positif jika ada masalah. Jika terjatuh dan 

keseleo, misalnya, masih bersyukur karena 

tidak patah kaki. 

Wiseman kemudian mencoba-coba 

barangkali keberuntungan bisa dipelajari. Ia 

pun membuat "kursus keberuntungan", yang 

mengubah nasib seseorang. 

Psikolog ini meminta sekelompok 

orang yang beruntung dan tidak beruntung 

untuk ikut kursus selama sebulan. Mereka 

menjalani latihan yang memaksa mereka 

berpikir dan berperilaku seperti orang 

beruntung semua. Latihan ini membantu 

mereka melihat peluang, mendengarkan 

naluri, berharap beruntung, dan lebih tabah 

saat tidak beruntung. 

Sebulan kemudian, orang-orang itu 

kembali dan melaporkan apa yang terjadi. 

Hasilnya dramatis, 80 persen orang itu 

sekarang lebih bahagia, lebih puas dengan 

hidup mereka, dan--yang terpenting--lebih 

sering beruntung. 

 

 

 

 

Orang yang semula sudah merasa 

sering beruntung menjadi jauh lebih 

beruntung, sedang yang tadinya tidak pernah 

beruntung menjadi beruntung. Carolyn, 

misalnya. Ia lolos ujian SIM, tidak lagi 

gampang kecelakaan, dan lebih percaya diri. 

5 Cara Agar Keberuntungan 

Senantiasa Datang Kepadamu 

Semua orang bisa memiliki 

“keberuntungan” dalam hidupnya. Orang yang 

seperti ini memang terlihat biasa saja. Akan 

tetapi, dia dapat mencapai keinginannya yang 

kadang dianggap orang lain sebagai hal yang 

mustahil. Hal itu karenaTuhan memberinya 

suatu “keberuntungan” dalam hidupnya. 

Tuhan tahu bahwa dia adalah orang yang baik 

terhadap diri sendiri dan orang lain. 

Bagi yang merasa kurang ataupun tidak 

beruntung dalam hidupnya, berikut ada cara 

agar keberuntungan bisa hadir dalam hidup 

kalian.  

1. Perbaikilah Hubunganmu dengan 

Tuhan-Mu 

 Berdoalah Sepanjang Waktu 

 

Keberuntungan adalah suatu hal yang 

Tuhan berikan kepada makhluknya. Sehingga, 

perbaikilah hubunganmu dengan-Nya.  

 

 

 | Motivasi 
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Mulailah jalani apa yang menjadi 

kewajibanmu dalam beragama dan tinggalkan 

hal-hal yang Tuhan larang. Berdoalah setiap 

waktu, karena itu sama halnya ketika kamu 

mengayuh sepeda. Semakin kuat kamu 

mengayuh, semakin cepat kamu sampai ke 

tujuanmu. Sama halnya dengan berdoa, 

apapun keinginan yang kamu minta tentu akan 

Tuhan beri. Tentunya keinginan dalam suatu 

hal yang baik. 

2. Tak Hanya dengan Tuhan, Perbaikilah 

Hubunganmu dengan Sesama 

Rawatlah Hubunganmu Dengan 

Manusia,Seperti Kamu Merawat Tubuhmu 

Sendiri 

 

Tak hanya dengan Tuhanmu, kamu 

juga perlu memperbaiki hubungan dengan 

sesama. Terutama dengan orang tua, dan sanak 

saudara.Minta maaflah ketika kamu secara 

sengaja atau tidak sengaja membuat kesalahan. 

Walaupun kamu memiliki hubungan yang baik 

dengan Tuhanmu, tetapi tidak dengan 

manusia. Tentunya “keberuntungan” tidak 

akan menghampirimu. Hal ini dikarenakan 

karena sakit hati yang kamu buat terhadap 

mereka.Jadi, cepatlah meminta maaf kepada 

semua yang kamu rasa membuatnya sakit hati, 

terutama orang tua. 

 

 

 

 

3. Jadikanlah Kegiatan “Berbagi” Menjadi 

Kegiatan Sehari-Hari 

 

Jika kita dalam keadaan 

“lapang”,berbagi dengan sesama merupakan 

hal yang biasa. Berbeda saat kita dalam 

keadaan yang “sempit” dan kita masih mau 

berbagi dengan sesama. Percayalah suatu 

keberuntungan akan menghampiri dengan 

sendirinya.Hal ini dikarenakan Tuhan melihat 

kebaikan kita disaat diri kita dalam kesusahan, 

tetapi di sisi lain masih berbagi dengan 

sesama.Jadi, mulailah membiasakan diri untuk 

berbagi dengan sesama ketika dalam keadaan 

lapang maupun sempit. 

4. Bantulah Orang Lain Ketika Ia dalam 

Kesulitan 

Kita Adalah Makhluk Sosial,Tolong 

Menolonglah Dengan Sesama 
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Jika kamu merasa tidak mampu 

berbagi dalam hal “keuangan”, kamu bisa 

berbagi dengan sesama dalam hal lainnya. 

Misalnya, kamu bisa berbagi informasi yang 

kamu miliki kepada orang yang 

membutuhkan. Kamu bisa berbagi dalam 

bentuk “fisik” dalam artian, kamu bisa 

menolong korban bencana atau sejenisnya 

yang membutuhkan sebuah tenaga 

manusia.Niscaya, ketika kamu dalam 

menghadapi kesulitan hidup, Tuhan akan 

memberikan keberuntunganmu melalui orang-

orang yang akan datang menolongmu. 

5. Ucapkan Rasa Syukurmu Setiap Saat, 

Kapanpun, dan di Manapun 

 

Salah satu hal yang begitu mudah 

untuk dilakukan dan membuat hidup kita 

semakin baik adalah mengucapkan rasa 

syukur. Akan tetapi, kita sering lupa untuk 

bersyukur ketika sedang merasakan sebuah 

kebahagiaan.Sebaliknya, kita sering memaki-

maki ketika sedang merasakan sebuah 

kesedihan. Padahal, di balik kebahagiaan dan 

kesedihan yang kita dapat, terdapat pelajaran 

yang diberikan Tuhan. 

Pelajaran hidup yang dapat membuat 

kehidupan kita semakin baik, hari demi 

hari.Mulailah untuk membiasakan diri 

mengucapkan kata syukur dalam keadaan 

apapun. Percayalah,ucapan rasa syukurmu 

akan membuat keberuntungan datang dalam 

hidupmu. 

 

 

Itu dia 5 cara agar keberuntungan datang 

kepadamu. Jalanilah dengan ikhlas, dan 

Keberuntungan akan datang kepadamu :) 
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uatu hari, seorang profesor yang mengajar mata kuliah filsafat di kelas, 

memberikan pelajaran yang mungkin akan diingat seumur hidup oleh para 

mahasiswanya di kelas. Saat kelas dimulai, tanpa sepatah katapun, ia 

mengeluarkan sebuah toples kosong yang terbuat dari kaca. Tak butuh waktu lama 

untuk menarik perhatian para mahasiswa. Sejenak melihat ke arah mereka, ia 

kemudian memasukkan bola golf ke dalam toples hingga penuh.  

“Anak-anakku sekalian, menurut kalian, apakah toples ini sudah penuh?” tanya sang 

profesor. 

“Iya, sudah penuh, Prof.” Jawab mereka serentak. 

Tanpa berkata apapun, ia mengambil kerikil dari tasnya dan mengisinya ke dalam 

toples sembari digoyang-goyangkan agar kerikil mengisi celah-celah pada bola golf. 

Ia pun kembali bertanya. 

“Bagaimana dengan ini? Apakah toples sudah penuh?” tanya sang profesor untuk 

kedua kalinya. 

Sebagian mereka mengangguk dan mulai kelihatan binggung. “Ehm…ehm..” jawab 

mereka tanda setuju. 

 

 

 

 

S 

 | Metaphore 

 

Pelajaran Hidup di Kelas 

Sang Profesor 
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Untuk ketiga kalinya, ia mengeluarkan sekantong pasir ya kemudian ia tuang 

perlahan ke dalam toples. Terlihat pasir tersebut mengisi celah-celah kecil diantara 

kerikil, dari bawah naik ke atas hingga menyelimuti batu dan kerikil yang ada. Kali ini 

toples benar-benar terlihat sudah penuh. Setelah selesai menuangkan, ia bertanya 

kembali apakah toples sudah penuh. Para mahasiswa dengan kompak mengiyakan. 

Kemudian Ia kembali mengambil botol stainless berisi kopi dan 

menuangkannya ke dalam toples, hingga membasahi batu, kerikil dan pasir di 

dalamnya. Sambil tersenyum lebar, ia kemudian memberikan penjelasan. 

“Anak-anakku sekalian, hari ini saya memberikan sedikit pelajaran hidup untuk kalian. 

Lihatlah toples kaca ini, ini menggambarkan waktu dan hidup kalian. Bola golf ini 

adalah hal terpenting dalam hidup kalian, yaitu tubuh-pikiran kalian, hubungan dengan 

yang Kuasa, orang tua, keluarga dan anak-anak kalian nantinya. Kerikil ini adalah hal 

yang juga penting, seperti teman, pengetahuan, talenta, keterampilan dan pekerjaan 

kalian. Sementara pasir ini adalah hal-hal pendukung, seperti materi, kedudukan, 

hobby dan kesenangan kalian.” Ia berhenti sejenak dan kemudian melanjutkan. 

“Yang ingin saya sampaikan adalah hidup ini dipenuhi dengan pilihan=pilihan.  

Prioritaskan energi dan waktu yang kalian miliki untuk mengembangkan hal-hal 

terpenting yang kalian miliki. Jangan terbuai dengan pasir-pasir sehingga itu mengisi 

penuh toples kalian, karena nantinya tidak ada lagi ruang bagi batu dan kerikil. 

Dengan membuat prioritas seperti yang saya contohkan tadi, saya yakin hidup kalian 

akan terasa penuh sempurna, optimis, penuh daya dan bahagia.” 

Mendengar penjelasan profesor, seisi kelas pun menjadi riuh dengan sorak 

sorai dan tepuk tangan. Setelah mulai reda, seorang mahasiswa bertanya : 

“Pak Profesor, bagaimana dengan air yang dituangkan terakhir tadi?” 

“Oh itu, saya senang kamu bertanya. Tidak peduli seberapa penuh hidup kalian, selalu 

ada ruang untuk menikmati secangkir kopi nikmat bersama teman.” jawab profesor 

diiringi gelak tawa seisi kelas.  
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| DOKUMENTASI 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Workshop AMC Online 

Bulan Januari 2021 
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 | TESTIMONI PESERTA AMC 
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| CURHAT PIKIRAN 

Curhat Pikiran 

Pertanyaan : 

Assalamualaikum mas firman, saya bu teni dari majalengka. Saya senang sekali 

dengan majalah  sugesti, saya download semua dari edisi awal itu mas. Senang 

membacanya disela-sela kesibukan saya sebagai guru. Oh ya mas, saya mau curhat ini. 

Saya memiliki seorang kakak yang kondisi hidupnya membuat saya sedih, dia selalu 

pinjam uang ke saya. Saya juga bingung, masak mau saya kasih piinjaman terus yang 

tidak mungkin kembali sih, sedangkan saya juga punya anak yang harus saya urus, 

suami saya sudah pergi meniggalkan saya. Alhamdulillah saya guru mas, jadi ada 

penghasilan lah. Bagaimana sikap saya mas terhadap kondisi ini, terima kasih 

jawabannya. 

Ibu Teni-Majalengka, 08133xxxxx 

 

Jawaban: 

Waalaikumsalam bu teni, terima kasih sudah menjadi pembaca majalah sugesti yang 

setia karena mendownlad dari awal. Dibagikan juga ke teman-teman ibu lainnya, 

supaya semakin banyak yang mendapat inspirasi positif dari majalah sugesti itu. 
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Membahas mengenai kondisi ibu saat ini, saya melihatnya sih dengan persepsi yang 

positif ya. Artinya kondisi kakak anda itu bisa menjadi jalan terbukanya rejeki anda 

dari manapun juga, kalau memang kakak anda itu sedang dalam kondisi yang seperti 

itu, sering meminjam maka ya beri saja uangnya, lalu berpikirlah bahwa dengan 

memberikan uang kepada kakak maka pasti Tuhan mem-bukakan jalan rejeki untuk 

mendatangkan uang lebih banyak kepada anda. Asik kan? 

Kondisi ibu yang diitinggal suami itu pasti sebenarnya karena keinginan ibu sendiri 

dalam pikiran ibu, jadi tidak perlu disesali ya. Kalau ibu mau maka bisa menggunakan 

alpha telepati untuk menarik suami baru yang benar-benar sesuai dengan kriteria ibu. 

Semua tergantung pikiran ibu sa-ja, maka lebih baik sekarang berpikirlah yang baik-

baik saja, berpikirlah yang positif saja. 

 

Pertanyaan : 

Mas firman, saya membaca tulisan mas firman tentang jodoh. Saya ingin bertanya 

apakah bisa saya dengan situasi saya pekerjaan yang biasa saja mendapatkan jodoh 

istri yang cantik, baik dan kalau bisa kaya mas. Apakah hal seperti itu masuk akal mas? 

Saya pernah bertanya ke uztad, ada 4 orang uztad, bahkan ada uztad yang terkenal. 

Semua menjawab, sudah lah tidak perlu muluk muluk, jodoh itu sudah ada yang 

ngatur, tidak perlu mengatur jodohmu serahkan aja ke ALLAH. Bagaimana dengan 

jawaban uztad2 yang seperti itu mas, mohon pencerahannya? 

Galang-pekanbaru, edambaru@xxxxx.com 

 

Jawaban: 

Wah bahas tentang jodoh ya, memang menarik ya membahas tentang hal jodoh ini. 

Kondisi kamu saat ini itu tidak berpengaruh terhadap jodoh kamu, sebenarnya jodoh 

kamu itu boleh kamu request kok. Mengenai jawaban-jawaban uztad itu, menurut saya 

wajar saja sesuai dengan pengetahuan mereka, mereka belum paham benar tentang 

agama kalau menjawab seperti itu, hanya paham kulitnya saja. Kalau kamu mau 

belajar AMC, pasti kamu bisa membuat impian jodoh dan menarik perempuan seperti 

yang kamu mau itu.  
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Banyak kok orang yang belajar AMC untuk memahami cara menemukan jodoh yang 

benar, dan terbukti mereka mendapatkan sesuai yang mereka mau. Buang dulu 

mindermu,hanya karena pekerjaan yang biasa-biasa saja, buang dulu rasa tidak mung-

kin dan tidak masuk akalmu, buang dulu omongan-omongan uztad itu.  

Hidupmu itu ada dirimu, bukan dari mereka. Kamu berhak menentukan sendiri 

jodohmu, kamu berhak menentukan kebahagiaanmu. Dan percayalah ALLAH pasti 

selalu memberikan sesuai keinginanmu, asalkan kamu paham dengan benar bagaimana 

menarik jodoh yang sesuai keingi-nan ya. Ketemu saya saja di kelas AMC ya, biar 

lebih jelas dan lebih lengkap cara-caranya. 

 

Pertanyaan : 

Assalamualaikum mas, mas saya sandi dari bandung, saya baru keluar kerja  karena 

belum digaji 2 bulan. Sedangkan sekarang saya sedang mencari pekerjaan baru lagi 

mas. Bagaimana supaya saya tetap kuat mas. Terimakasih 

Sandi-bandung, sandyichsan@xxxxx.com 

 

Jawaban : 

Waalaikumsalam sandi, menjawab pertanyaan kamu ini, saya ingin mengajak kamu 

bersyukur du-lu ya, bersyukur karena kamu lepas dari situasi kantor yang tidak enak 

dan tidak nyaman. Karena tidak digaji 2 bulan, maka kamu sah saja memutuskan 

keluar. Bersyukur saja dulu, kamu harus sadari bahwa kamu keluar ini memang hasil 

pikiran kamu, mungkin kamu ingin pekerjaan yang lebih baik sehingga terciptalah 

kondisi seperti itu dan akhirnya membuat kamu bekerja. 

Percayalah, pekerjaan itu pasti segera datang dan menghampiri kamu kalau memang 

pikiran kamu sudah siap kembali untuk bekerja. Kamu pastikan dulu pikiran kamu 

memang siap untuk bekerja kembali. 

Dan sekarang kamu berpikir yang positif ya, kamu pikirkan saja bahwa dengan 

keluarnya kamu dari pekerjaan yang lama itu pasti membuat kamu mendapatkan 

pekerjaan baru yang lebih baik dari sekarang. Karena setiap kejadian itu adalah hasil 

dari requestmu sendiri, dan sebenarnya kaya atau miskin itu bukan tergantung dari 

jenis pekerjaan tapi dari pikiranmu sendiri. 
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Kalau kamu mau mudah dalam menarik pekerjaan maka kamu bisa belajar AMC ya 

supaya kamu memiliki ilmu untuk menggunakan kekuatan pikiranmu agar bisa 

mendapat pekerjaan yang sesuai keinginanmu 

 

Pertanyaan : 

Saya selalu membaca majalah  sugesti mas, saya juga sering bagikan ke grup wa yang 

saya ikuti. Oh ya, sebelum saya belajar AMC, saya mau tanya mas. Apakah dengan 

belajar AMC itu mem-buat bisnis saya tambah baik mas? saya tertarik dengan AMC 

setelah membaca tulisan-tulisan mas firman yang berbeda dengan para motivator 

lainnya, dan tertarik juga dengan profil mas fir-man yang bisa ada di banyak profesi 

dengan baik, salut deh mas. Mohon penjelasannya ya. 

Ikbal-Jakarta, 0817xxxxxx 

 

Jawaban : 

Terima kasih buat ikbal yang selalu setia membaca majalah  sugesti dan mau 

membagikannya kepada teman-teman anda lainnya. Pasti menjadi kebaikan bagi diri 

ikbal dan teman-teman lainnya. 

AMC itu adalah metode yang saya desain sendiri karena melihat banyak training, 

banyak seminar, banyak workshop yang aneh-aneh dalam mengajarkan, terlihat 

meningkatkan pemberdayaan diri tapi sebenarnya justru sebaliknya. AMC adalah 

panduan dalam mengelola pikiran secara benar dan utuh, kalau Pikiran ikbal sudah 

dikelola dengan benar, maka pasti hidupnya jadi lebih baik. be-gitu juga dengan urusan 

bisnis pasti menjadi lebih baik. Karena yang berperan utama dalam ke-baikan hidup 

manusia itu adalah Pikirannya.  

Salah satu ciri bahwa orang itu paham tentang Pikiran adalah dia ada di banyak profesi, 

jadi kalau anda bertemu dengan orang yang kerjaannya hanya di motivator saja, hanya 

di trainer saja, hanya di satu bidang saja maka orang itu sebenarnya belum paham 

tentang pikiran. Dan saat ini banyak yang seperti itu, karena itulah saya membuat AMC 

untuk memberikan pemahaman yang benar tentang KEKUATAN PIKIRAN, saya 

sudah menerapkan ke diri saya dan saya ada di banyak profesi dan semuanya berjalan 

dengan baik. Maka saatnya ikbal juga memahami AMC ya sebagai panduan dalam 

mengenali, mengontrol dan memaksimalkan Pikiran. 
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Bagi anda yang memiliki pertanyaan seputar 

kehidupan, bisa mengirimkan melalui 

sms,whatsapp/line di 0856.46.000.981 atau acc 

facebook di facebook.com/wahana.sejati 
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